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Приложение № 1
к дополнительной общеобразовательной

общеразвивающей программе
художественно-эстетической направленности

«Учебные мастерские для особенных детей»

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

РАЗДЕЛ 1. ДИАГНОСТИКА  
(8 часов/4 занятия)

Занятие 1. Вводный урок. Знакомство
Цель: знакомство с учениками и их возможностями и способностями (двига-

тельными, речевыми, когнитивными).
Задачи:
1.	 Познакомиться с учениками, познакомить учеников друг с другом и с орга-

низацией занятий в мастерской;
2.	 Познакомить учеников с оборудованием (ножницами разной конфигурации 

и типов) и подобрать удобное оборудование для вырезания, начать форми-
рование навыка вырезания;

3.	 Подобрать удобный для каждого ученика способ удержания и использова-
ния пишущих инструментов. 

5 минут  Специалист и ассистент представляются, просят ребят представиться и рас-
сказать о себе (если среди учеников есть неговорящие дети, их представление 
и рассказ о себе подготавливается заранее и для всех учеников разъясняется 
способ общения с этим учеником.

5 минут  Специалист задает вопрос: что больше всего нравится ученикам на творческих 
занятиях (лепить, рисовать и т. п.). Выясняется, могут ли ученики озвучить свой 
личный творческий опыт, есть ли любимые занятия и уже освоенные навыки.

5 минут  Специалист рассказывает о том, что такое «мастерская» и чем занятия в ма-
стерской отличаются от знакомых ребятам уроков в школе.

3 минуты  Специалист задает вопрос: какое сейчас время года? Какой месяц? Обсуждаем 
с учениками основные признаки осени, заостряя внимание на изменении цвета 
листьев деревьев. Выясняется круг компетенций каждого ученика и способность 
актуализировать знания (как в области временных представлений, так и в обла-
сти цветовых характеристик и названий цветов и оттенков).

3 минуты  Специалист показывает ученикам коллекцию свежих (и/или засушенных) ли-
стьев деревьев, дает возможность каждому ученику рассмотреть и потрогать, по 
возможности, назвать каждый лист. Выясняем, узнают ли ребята по форме листа 
дерево, закреплены ли в памяти и актуализируются ли названия деревьев.

3 минуты  Специалист показывает ученикам образцы декорированных в разных техниках 
изображений листьев, ученики выбирают (в случае избирательности) или специ-
алист демонстрирует ту технику декорирования, которая будет осваиваться на 
занятии — обведение по трафарету и вырезание готовой формы листа из бумаги 
(самостоятельный элемент) и из картона (основа для декорирования на следую-
щем занятии).
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1 минута  Специалист знакомит учеников с трафаретами и шаблонами листов, предлага-
ет ученикам выбрать ту форму листа, которую они хотели бы декорировать, из 
предлагаемых готовых трафаретов или шаблонов (при этом каждый ученик еще 
раз актуализирует названия деревьев в связи с формой листьев).

5 минут  Специалист предлагает ученикам выбрать подходящие для изображения осен-
них листьев цвета из целого набора цветной бумаги; затем предлагается из 
отобранной «палитры» выбрать цвет для своего листа.

5 минут  Специалист и ассистент помогают ученикам расположить трафарет на листе 
бумаги, закрепить трафарет, подбирают подходящие для учеников пишущие 
приспособления и способы схвата этих приспособлений, и ученики обводят 
форму листа по трафарету.

5 минут  Специалист и ассистент помогают ученикам подобрать доступный для них ин-
струмент для вырезания сложной формы листа и с доступной степенью самосто-
ятельности вырезать лист из бумаги.

10 минут  Проводится динамическая пауза (все динамические паузы проводятся с учетом 
индивидуальных двигательных и сенсорных особенностей учеников, поэтому не 
представляется возможным расписать содержание каждой динамической пау-
зы, далее по ходу поурочного планирования мы будем указывать только время, 
отведенное нами на такие паузы).

25 минут  Аналогичная работа проводится с листами картона, которые на следующем 
занятии станут основой для декорирования в других техниках. 

5 минут  В заключении занятия вместе с учениками просматриваются и называются все 
изготовленные на занятии листья, глядя на образцы, называем и обсуждаем тех-
ники декорирования, которые планируется осваивать на следующем занятии.

10 минут Подведение итогов.
В заключении каждого занятия в мастерских обязательно проводится подведе-
ние итогов занятия. В кабинет приглашаются родители (или, на более поздних 
этапах, когда ученики вырастают, аналогичная работа проводится уже в рамках 
группы), и специалист создает ситуацию, стимулирующую учеников к самостоя-
тельному рассказу о содержании (что делали) и последовательности работы (как 
делали) на занятии. Также учеников стимулируют озвучить для родителей (или 
друг для друга) план на будущее занятие. После этого все прощаются и расхо-
дятся. Так как аналогичным образом происходит окончание каждого занятия, 
в дальнейшем в рамках поурочного планирования мы будем указывать в конце 
каждого занятия «Подведение итогов», не расписывая в подробностях этот алго-
ритм. 

Занятие 2. Декорирование листьев деревьев из бумаги  
и картона в технике аппликации и краккле

Цель: декорировать подготовленные ранее листья деревьев (из картона) в тех-
нике аппликации и краккле.

Задачи:
1.	 Познакомить учеников с техниками «аппликация» и «краккле»;
2.	 Закрепить знания о названиях и форме листьев деревьев;
3.	 Познакомить учеников с особенностями использования двух видов клея — 

ПВА и клей-«карандаш»;
4.	 Познакомить учеников с понятием «фактура» и способами создания разных 

фактур (на примере выбранных техник).
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5 минут Введение в занятие
- Специалист и ассистент здороваются с детьми, стимулируя их социальное взаимодей-
ствие перед началом занятий.
Выясняется, что помнит каждый ученик о событиях предыдущего занятия:
- что делали
- какие образы создавали
- как делали
- что планировали делать сегодня

Таким образом формируется ритуал приветствия и обсуждения актуальной деятельности, 
который становится обязательным элементом каждого занятия. Поэтому в дальнейшем 
мы будем указывать этот пункт в планировании каждого занятия как «Введение в заня-
тие», не расписывая подробно весь алгоритм.

5 минут Специалист и ассистент помогают ученикам разобрать те основы для декорирования, 
которые каждый из них делал на предыдущем занятии, и все вместе ученики вспоминают 
названия тех техник, которые демонстрировались и назывались специалистами (апплика-
ция, краккле)

25 минут Декорируются картонные основы осенних листьев с помощью кусочков бумаги, оторван-
ных и приклеенных на основу в технике аппликации:
- выясняется, знакомы ли ученики с клеем, могут ли сформулировать назначение этого 
материала;
- обсуждаются свойства и назначение клея-«карандаша»

5 минут Готовые с точки зрения учеников работы обсуждаются, специалист и ассистент стиму-
лируют учеников на улучшение качества изделий, анализ получившихся изображений с 
точки зрения качества их декорирования.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут  Декорируются готовые картонные основы осенних листьев с помощью яичной скорлупы в 
технике краккле:
- специалист разбирает с учениками понятие «фактура», сравнивая тактильные ощущения 
от поверхности гладкой бумаги и разных листьев;
- анализируется разница в ощущениях, ищутся подходящие слова, которыми можно обо-
значить эти ощущения (неровный, шершавый, шероховатый, ребристый и т. п.);
- рассматривают образцы природных материалов (в том числе — яичной скорлупы), 
специалист интересуется у ребят, узнают ли они, что это такое;
- обсуждаются свойства клея ПВА, который удобнее использовать для приклеивания при-
родного материала (скорлупы) к картону. 

5 минут  В заключении занятия вместе с учениками просматриваются и называются все изготов-
ленные на занятии листья, глядя на образцы, называем и обсуждаем техники декорирова-
ния, которые планируется осваивать на следующем занятии;

10 минут Подведение итогов.

Занятие 3. Изготовление декоративных листьев деревьев  
в технике «отлип» и печать краской по трафарету

Цель: создание образа осенних листьев в технике раскрашивания по трафаре-
ту и «отлип».

Задачи: 
1.	 Закрепить знания о названиях и формах листьев деревьев;
2.	 Познакомить учеников с новой для них техникой «отлип»;
3.	 Закрепить навыки использования ножниц для вырезания сложных образов.

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист и ассистент предлагают ученикам выбрать из наборов красок (гуашь) те, 
которые подходят для изображения осенних листьев. Ученики вспоминают названия 
листьев деревьев и из подготовленных трафаретов выбирают тот лист, который хотели 
бы изготовить на данном занятии. Специалист и ассистент помогают ученикам закрепить 
выбранный трафарет на белом листе бумаги.
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25 минут С помощью поролонового тампона ученики учатся набирать краску на тампон и наносить 
краску на бумагу, создавая цветовые сочетания в рамках выбранного трафарета.

5 минут Специалист и ассистент помогают ученикам аккуратно снять трафареты и полученные 
изображения осенних листьев анализируются на сходство с натуральными листьями. 
При этом не делается акцент на соответствии цвета получившихся листьев натуральным 
цветам и оттенкам, в данной части работы гораздо важнее самостоятельность ученика в 
выполнении работы и выборе.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист и ассистент показывают ученикам каким образом получаются отпечатки 
листьев, проговаривая последовательность каждого действия. Разбираются особенно-
сти отпечатков, которые получаются с помощью акварельных красок и с помощью гуаши. 
Ученики выбирают листья, с которых они хотели бы получить отпечатки, вид краски (гуашь 
или акварель) и цвет краски для будущего отпечатка. Специалист и ассистент помогают 
ученикам выполнить последовательность действий для получения отпечатков в технике 
«отлип». 

5 минут Выполненные в первой части занятия изображения листьев с помощью трафаретов выре-
заются учениками (отрабатываются те же способы вырезания, которые были подобраны 
для каждого ученика на предыдущих занятиях).

10 минут Подведение итогов.

Занятие 4. Декорирование картонного листа пластилином.  
Создание композиции из декоративных листьев

Цель: изготовить из картона и декорировать пластилином образ осеннего ли-
ста и создать из получившихся на диагностических занятиях листьев общую компо-
зицию.

Задачи:
1.	 Научить или закрепить двигательный навык, позволяющий отщипывать ку-

сочки пластилина и размазывать пластилин или прилеплять пластилин к по-
верхности картона;

2.	 Закрепить названия деревьев в связи с образами их листьев;
3.	 Познакомить учеников с понятиями «композиция» и «основа композиции», 

научать распределять второстепенные элементы равномерно вокруг цен-
трального элемента.

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист и ассистент предлагают ученикам самостоятельно (насколько это возможно) 
изготовить из картона с использованием трафаретов или шаблонов и подобранных ранее 
пишущих инструментов и ножниц контурную основу будущего листа.

15 минут Из цветовой палитры набора пластилина ученики отбирают подходящие для осенних 
листьев цвета, осваивают отщипывающее и размазывающее движения, необходимые для 
работы с пластилином.

5 минут Каждый ученик повторяет названия всех изготовленных им на диагностических занятиях 
листьев и тех техник, в которых выполнен декор этих листьев.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист и ассистент объясняют ученикам понятие «композиция» и показывают при-
меры композиций из декоративных листьев, в которых есть четкий центральный элемент. 
На примере обсуждается понятие «основа композиции». Ученики выбирают из двух пред-
ложенных мотивов коллективной композиции («букет из листьев в вазе» и «волшебное 
дерево») тот, который их больше привлекает. Из заранее подготовленных форм собира-
ется центральный элемент композиции (ствол и ветки или ваза и линия стола) и ученики 
распределяют изготовленные ими листья таким образом, чтобы композиция получилась 
равномерной и листья одинакового декора были разнесены в разные части композиции. 
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5 минут В заключении оценивается результат коллективной работы и обсуждаются планы на сле-
дующее занятие.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 2. ФЛОР-ДИЗАЙН  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 5
Цель: научиться работать с сушеной флорой на основе создания образа живот-

ного (силуэтный рисунок).
Задачи: 
1.	 Познакомить обучающихся с понятием «силуэт»; 
2.	 Получить первые навыки работы с сушеной флорой, с разными видами клея 

(к знакомым ранее видам клея добавляется клей «момент-гель»); 
3.	 Развить умение располагать декор не выходя за контур силуэта; 
4.	 Познакомить ребят (или актуализировать имеющиеся знания) с названиями 

растений и листьями этих растений.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут В начале занятия ребята вспоминают или знакомятся с названиями деревьев, кустарни-
ков, трав. Затем знакомимся с понятием «силуэт». С помощью специалиста ребята срав-
нивают силуэт с падающей тенью, обращают внимание на то, что получается одноцветное 
изображение контура чего-либо без деталей внутри. Специалист предлагает ребятам 
поработать с силуэтом животного. Силуэт животного для первого задания ребята выби-
рают из заранее подготовленных педагогом образцов.

25 минут Ребята выбирают понравившийся шаблон-силуэт животного. Выбирают цвет картона. 
Обводят заготовку на картоне и вырезают силуэт по линии. Полученную таким образом 
заготовку из картона в дальнейшем декорируют флорой. Специалист предлагает учени-
кам подобрать подходящую по размеру и подчеркивающую окрас животного флору из 
имеющегося набора (флору для занятий летом и осенью заготавливают специалисты и 
добровольцы Учебных мастерских). Специалист и ассистент помогают ученикам мани-
пулировать с тонким и ломким флор-материалом, подбирая подходящие для работы ли-
стья. Когда листья подобраны, специалист стимулирует опознание растений по форме их 
листьев (стремимся к тому, чтобы ученик смог понять и проговорить, например: «я сделал 
образ ёжика из листа клёна и листьев рябины» и т. п.).

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Далее идет работа с клеем: обсуждаем виды клея, в каких случаях используем клей-ка-
рандаш, клей ПВА, клей «момент-гель». Для тонких хрупких листьев достаточно клея-ка-
рандаша, для более плотных листьев лучше взять клей ПВА, для объемных деталей может 
понадобиться даже клей «момент». Ребята работают в технике аппликация. Специалист 
и ассистент помогают ученикам сосредоточить свое внимание на расположении выбран-
ной флоры внутри силуэта с учетом ощущений, которые эта флора должна передавать 
(пятна на шкуре животного, полоски, пушистая шерсть, иголки и т. п.)

10 минут Когда силуэты готовы с точки зрения учеников, необходимо выбрать фон для них (подхо-
дящий по цветовому решению картон) и приклеить на него поделку.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 6. «Мой зверь»
Цель: создание самостоятельно выбранного и нарисованного образа животно-

го на основе силуэтного рисунка с последующим декором из флоры.
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Задачи: 
1.	 Знакомство с видами и названиями животных (или актуализация имеющих-

ся знаний); 
2.	 Закрепление понятия «силуэт»; 
3.	 Наработка навыков работы с сушеной флорой; 
4.	 Наработка навыков работы с разными видами клея; 
5.	 Развитие умения располагать флору, не выходя за контур силуэта.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут В начале занятия ребята называют, каких животных они знают. Ребятам предлагается 
выбрать животное из атласа или при помощи компьютера. Нужно описать животное сло-
вами: рассказать какой оно формы (какую геометрическую фигуру напоминает туловище, 
какую голова и пр.) и описать окрас животного.

25 минут Выбранное животное ученики рисуют на бумаге или картоне. Те ребята, которые могут 
делать это сами, работают самостоятельно. Некоторым обучающимся требуется помощь 
специалиста или ассистента. Если ребенок никак не может нарисовать нужное животное, 
педагог может сделать это за него. В любом случае ребенок должен выполнить макси-
мальное количество работы сам, проявляя личностную активность в создании образа или 
в руководстве действиями специалиста, который помогает этот образ создавать. Затем 
рисунок необходимо вырезать. Получился нужный силуэт.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Далее ребята декорируют получившийся силуэт с помощью сушеной флоры, как на 
предыдущем занятии, вспоминая последовательность операций, правильно подбирая 
материалы.

10 минут Когда силуэты готовы с точки зрения учеников, необходимо выбрать фон для них (подхо-
дящий по цветовому решению картон) и приклеить на него поделку.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 3. САМОДЕЛЬНАЯ БУМАГА  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 7. «Коврик»
Цель: познакомиться с отливкой самодельной бумаги из салфеток.
Задачи:
1.	 Знакомство с историей возникновения бумаги; 
2.	 Знакомство с понятием «сырье», «сырье для бумаги»;
3.	 Знакомство с понятием «свойство» на примере свойств разных видов бумаги.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист рассказывает ребятам об истории появления бумаги. Как и из какого сырья 
бумага изготавливалась в разное время и в разных странах. Какая альтернатива бумаги 
существовала в прошлом. Педагог с ребятами обсуждает понятие «сырье». Что служит 
сырьем для изготовления бумаги. Обсуждаются свойства различных видов бумаги — 
бумага для письма, для рисования, салфетки. Исследуются такие свойства этих видов 
бумаги как способность к сминанию, прочность на разрыв, скорость впитывания воды, 
скорость и степень размокания. Ребята по возможности самостоятельно приходят к вы-
воду, что салфетки — наиболее подходящее сырье для изготовления бумаги.

20 минут Специалист предлагает ученикам самим изготовить бумагу. Ребята выбирают салфетки 
1 — 3 цветов. Далее салфетки измельчаются руками. Этот процесс достаточно трудо-
емкий. для учеников с двигательными особенностями и требует большого количества 
времени.
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10 минут Динамическая пауза 

20 минут После измельчения руками необходимо размочить получившееся сырье и дополнительно 
измельчить его в блендере. Если взято 2-3 цвета, то замачивать и измельчать их следует 
отдельно друг от друга, поэтому процесс измельчения повторяется каждым учеником 
несколько раз. 

10 минут Получившееся сырье выливается на сетку (если взято 2-3 цвета, то ученики выбирают 
тот порядок, в котором будет выливаться цветное сырье для получения цветной компози-
ции — пятен или полос). Форма отливки должна напоминать в данном случае небольшой 
коврик (10* 15). Если взято 2-3 цвета, значит лить эти цвета нужно по очереди, образуя 
форму прямоугольника. Далее отлитую массу ребята накрывают салфеткой и отжима-
ют при помощи губки излишки воды. Следующий этап — перенос изделия на ткань для 
просушки, обычно осуществляет педагог, так как требуется довольно быстро перевернуть 
изделие с сетки на салфетку и не порвать его. В качестве итога специалист просит ребят 
рассказать, что больше всего понравилось в процессе изготовления, что больше всего 
запомнилось.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 8. «Флаги европейских государств»
Цель: создание флагов разных стран Европы с помощью технологии отливки 

самодельной бумаги
Задачи: 
1.	 Знакомство с флагами разных стран;
2.	 Подбор необходимых материалов для изготовления изделия по образцу;
3.	 Формирование навыка использования технологических карт для запомина-

ния последовательности операций при изготовлении самодельной бумаги.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист рассказывает обучающимся о флагах разных стран, для чего они нужны. 
Демонстрирует несколько флагов (небольшого размера), выясняет, кому из ребят какие 
флаги знакомы. Специалист показывает карту Европы, размещает эти флаги на карте. В 
этой работе в качестве примера используются флаги, имеющие простой рисунок (поло-
сы, простые цвета).

20 минут Специалист предлагает ребятам попробовать самим изготовить флаг какой-либо стра-
ны с помощью известной им технологии изготовления бумаги. На первом этапе ребята 
выбирают из предложенных специалистом флагов тот, который будут делать. С помощью 
ассистента и специалиста ребята подбирают салфетки согласно цветам флага. Далее 
работа происходит по схеме первого занятия. На этом этапе возможно введение техно-
логических карт, то есть карт с изображением последовательности выполнения операций 
в технологии изготовления бумаги.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Отливка флагов происходит по очереди, чтобы каждый обучающийся мог сам (или с по-
мощью ассистента) выполнить эту операцию. В данной работе важна последовательность 
отливки цветов, а также приходится отслеживать качество сцепления отдельных цветовых 
слоев между собой (чтобы при высыхании флаг не распался на отдельные цветные по-
лоски). Контроль за последовательностью операций по возможности передается уче-
нику (кто-то может использовать технологическую карту, а кто-то опираться на память). 
Специалист и ассистент оказывают лишь посильную техническую помощь 

5 минут Обсуждение работы с ребятами: почему были выбраны именно эти страны, в каких из них 
ребята побывали и т.д.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 9. «Флаги европейских государств» (продолжение)
Цель: обозначение с помощью созданных учениками флагов соответствующих 

государств на контурной карте Европы.
Задачи:
1.	  Закрепить знание последовательности действий при создании самодель-

ной бумаги из салфеток;
2.	 Закрепить знания и представления учащихся о названиях европейских 

стран, их флагах и о расположении стран на карте Европы.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики совместно со специалистом рассматривают получившиеся на прошлом занятии 
флаги, вспоминают какие страны имеют такие флаги, а также технологию отливки само-
дельной бумаги.

10 минут Специалист предлагает ребятам разместить свои флаги на карте Европы (контур кар-
ты заранее подготавливается специалистом). С помощью имеющейся реальной карты 
Европы каждый ученик находит на контурной карте ту страну, флаг которой он делал на 
предыдущем занятии, и отмечает ее своим флагом. После того, как все разместили свои 
флаги, специалист предлагает выбрать каждому ученику любую страну (кроме тех, что 
уже отмечены на карте) и сделать ее флаг (образцы флагов подготавливаются специали-
стом заранее).

15 минут Каждый ученик выбирает для себя флаг, который ему понравится, и выполняет все 
изученные ранее действия для отливки такого флага из самодельной бумаги (выбирает 
необходимые цвета салфеток, измельчает их, замачивает в воде, выполняет отливку на 
поднос, убирают лишнюю воду). Специалист и ассистент оказывают на данном этапе 
лишь незначительную техническую помощь (выдать материалы и оборудование по запро-
су ученика), а последовательность действий и тонкости процесса (например, как именно 
необходимо измельчить салфетки для блендера) ученики вспоминают по возможности 
самостоятельно, помогая друг другу.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы ребята возвращаются к заданию. Отливка флагов происходит по очереди, 
чтобы каждый обучающийся мог сам (или с незначительной помощью ассистента) выпол-
нить эту операцию. 

5 минут Обсуждение работы с ребятами: почему были выбраны именно эти страны, в каких из них 
ребята побывали и т.д.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(2 часа/1 занятие)

Занятие 10. «Яркие (чистые) цвета и их интенсивность»
Цель: начать формирование представлений о цветах, оттенках и интенсивно-

сти цвета. 
Задачи:
1.	 Научить выделять чистые цвета среди их оттенков;
2.	 Научить изменять интенсивность цвета, разбавляя краску водой (на матери-

але гуаши). 
5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист просит учеников выбрать любой цвет из набора баночек гуаши (предвари-
тельно из набора вынимаются белый и черный цвета). Когда цвет выбран, специалист 
просит учеников нарисовать цветовое пятно выбранным цветом. После этого специалист 
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показывает каждому ученику карточки, на которых нанесены образцы оттенков того цве- 
та, который выбрал ученик. Среди оттенков есть и карточка с чистым цветом. Специалист 
просит каждого ученика узнать и выбрать чистый цвет — такой же, как получился у учени-
ка, когда он брал краску прямо из баночки. Обсуждаются понятия «яркий (чистый) цвет» и 
«оттенки цвета». Ярким (чистым) цветом предлагается называть тот цвет, который ученик 
берет прямо из баночки без каких-либо изменений (не разбавляя и не смешивая).

10 минут Специалист снова берет карточки с оттенками одного цвета и на глазах у учеников раз-
деляет карточки на две группы: в одну группу попадают оттенки, полученные благодаря 
смешиванию яркого (чистого) цвета с другими цветами, а во вторую группу — благодаря 
разбавлению яркого (чистого цвета). Вторая группа карточек раскладывается специа-
листом вместе с ребятами по степени интенсивности цвета (от самого яркого к самому 
бледному). Обсуждается понятие «интенсивность» («из баночки» — самый интенсивный, 
чем больше разбавлен водой — тем менее интенсивный цвет, мы говорим, что он «блед-
ный»). Аналогичную работу ученикам предлагается проделать самостоятельно с набором 
карточек для выбранного им цвета. 

15 минут Специалист предлагает ученикам сделать растяжку выбранного ими цвета по интенсив-
ности, начиная с самого яркого цвета «прямо из баночки» и заканчивая самым бледным 
оттенком этого цвета.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Специалист предлагает ученикам выбрать образ, который они хотели бы раскрасить 
(простые детские раскраски). Когда образ выбран, ученикам предлагается выбрать один 
цвет, с помощью которого они будут раскрашивать этот образ, меняя интенсивность 
цвета на разных участках раскраски. Специалист и ассистент помогают ученикам выбрать 
участки разной интенсивности на своих раскрасках, и ученики раскрашивают картинку 
одним цветом, меняя только его интенсивность.

10 минут Специалист предлагает ученикам подобрать цвет для фона, который подошел бы для 
выбранного ими образа (желтый песок — для образа черепахи, голубая вода — для 
образа дельфина, зеленая листва — для образа птицы и т. п.). Ученики широкой кистью 
выполняют растяжку по интенсивности для выбранного цвета, тем самым создавая фон, 
на котором будет размещен образ. Пока фон сохнет, раскрашенный ранее образ выреза-
ется учениками и наклеивается на подготовленный фон.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 5. СОЗДАНИЕ ОБРАЗОВ ИЗ ЧАСТЕЙ  
(2 часа/1 занятие)

Занятие 11. «Образ птицы» составление образа из частей
Цель: изготовить образ птицы из готовых частей в технике «аппликация».
Задачи:
1.	 Научить составлять целостный образ их трех основных частей;
2.	 Сформировать представление о том, что любое целое состоит из частей, ко-

торые можно выделить и назвать отдельно;
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников об образах 

и названиях птиц.
5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист показывает ученикам образы птиц, подготовленных для данного занятия и 
просит учеников назвать, кого они видят (птицы), а затем вспомнить, как называются эти 
птицы. Если ученики не знают названий птиц — эти названия проговариваются специали-
стом и закрепляются в беседе с каждым учеником. 

10 минут Специалист просит учеников назвать части тела птицы (голова, хвост, крыло, тело), 
стимулируя их к обсуждению отличий каждой из названных частей у тех птиц, которые 
разбираются на занятии. 
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10 минут Отдельное внимание в обсуждении уделяется цветовой палитре птичьего оперения. 
Закрепляются понятия «яркие (чистые) цвета» и «оттенки цвета». Специалист акцентирует 
внимание учеников на том, что в оперении птиц редко встречаются яркие (чистые) цвета, 
которые можно взять прямо из «баночки с краской». 

10 минут Специалист предлагает ученикам выбрать, образ птицы, которую хотел бы создать каж-
дый ученик (из уже обсужденных на занятии вариантов). Ученикам предлагается выбрать 
из предложенных готовый силуэт, соответствующий образу выбранной им птицы. Еще 
раз обсуждаются отличительные черты каждого образа.

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Ученикам выдаются подготовленные элементы будущей аппликации — тело, голова, 
хвост и крыло будущей птицы. Ученики самостоятельно располагают элементы в силуэ-
те (каждый элемент, положение которого найдено, крепится на бумажный скотч). Когда 
образ готов и найдено место для каждого элемента, специалист предлагает ученикам 
выбрать подходящий для аппликации клей (вспоминаются свойства клея-«карандаша» и 
клея ПВА, выбирается наиболее удобный и подходящий для тонкой бумаги клей) и спла-
нировать последовательность приклеивания элементов на силуэте. 

10 минут Каждый ученик по возможности самостоятельно приклеивает элементы аппликации на 
силуэт в выбранной им последовательности. Для каждого образа птицы подбирается 
подходящий по цвету картон-фон (снова обсуждаются яркие и сближенные цвета). Силу-
эт птицы приклеивается на выбранный фон.

5 минут В заключении каждый ученик оценивает свои впечатления и ощущения от получившихся 
образов, актуализируются названия каждой птицы и ее отличительные признаки, а также 
обсуждаются планы на следующее занятие.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 6. ШТАМПОВАНИЕ  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 12. «Штампы из овощей»
Цель: познакомиться с техникой штампования срезами овощей 
Задачи: 
1.	 Изучить форму среза овоща;
2.	 Попробовать нанести краску и сделать отпечатки;
3.	 Закрепить понятие «композиция».
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист рассказывает ученикам о том, что такое «штампование», а также о том, 
что любой предмет может оставлять отпечаток на листе бумаги, если предварительно 
покрасить поверхность этого предмета. Специалист демонстрирует ребятам заранее 
подготовленные овощи (картофель, морковь, капуста, свекла, лук и др.), предлагает 
их разрезать. Те ребята, кто может резать, делают это самостоятельно, под контролем 
ассистента. Для тех, кто не может выполнить разрез самостоятельно, овощи разрезает 
специалист таким образом, чтобы каждый ученик мог увидеть, как получается форма сре-
за овоща. Совместно со специалистом ребята анализируют форму среза овоща. Далее 
специалист демонстрирует образцы отпечатков, которые можно получить с помощью 
овощей (заранее подготовленные специалистом), а ученики стараются узнать овощ по 
отпечатку. 

25 минут Ребята выполняют упражнение: делают отпечатки соком овощей, которые нарезали. 
Специалист обращает внимание ребят на форму получившегося отпечатка, его цвет. То 
есть первые отпечатки производятся соком овощей, а специалист обращает внимание 
учеников, как отличаются цвета сока овощей от краски. Затем специалист предлагает 
ученикам нанести на срез овощей краску и попробовать сделать отпечаток. В этом зада-
нии используются в два вида красок: гуашь и акварель. Специалист инициирует срав-
нение учениками естественных отпечатков соком растений, акварельных отпечатков и 
отпечатков, полученных с помощью гуаши. Закрепляется понятие «интенсивность цвета».
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10 минут Динамическая пауза 

25 минут  Обсуждается возможная композиция, которую можно составить из овощей и на листе 
формата А3 (для учеников поясняется, что размер бумаги называется словом «формат» 
и у каждого формата есть свое название: привычный для ребят размер бумаги называ-
ется А4, а если склеить два таких листа вместе — получится формат А3). Каждый ученик 
создает основу для выбранной композиции (например, рисует корзинку для композиции 
«корзинка с овощами» или линию стола для композиции «овощи на кухонном столе» и 
т. п.). После чего на подготовленную основу наносятся выбранные учениками отпечатки 
овощей. 

5 минут Когда работы готовы, проходит обсуждение результатов, удобства использования ово-
щей в качестве штампов (кому с чем удобнее было работать), характерность отпечатков, 
композиция получившихся работ.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 13. «Штампование предметами»
Цель: расширение представлений о возможностях штампования. 
Задачи: 
1.	 Научиться анализировать форму предметов (соотнесение формы предмета 

и геометрических фигур);
2.	 Научиться подбирать для композиции из штампов подходящие предметы и 

части предметов.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут На этом занятии ребятам предстоит знакомство с вариантами штампования различными 
предметами и частями предметов (резинка на кончике карандаша, ластик, срез трубочки 
для коктейля, ватная палочка и т. п.). Специалист расставляет перед каждым учеником 
одинаковые наборы предметов и обращает внимание ребят на форму предмета, конфи-
гурацию той стороны, которую планируется использовать в качестве штампа, а затем 
показывает уже сделанные этими предметами отпечатки на листе бумаги. С помощью 
специалиста ребята отгадывают, какой отпечаток принадлежит какому предмету. 

25 минут Специалист предлагает ребятам самостоятельно сделать отпечатки различными пред-
метами. Для этого упражнения лучше использовать гуашь. Во время выполнения задания 
специалист обращает внимание ребят на соответствие формы предмета, которым дела-
ется отпечаток, и формы самого отпечатка. Так как не все предметы доступны для схвата 
руками учеников, подбираются способы удержания для тех предметов, которые трудно 
удерживать в руках. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут  После паузы специалист предлагает ребятам создать небольшую композицию из от-
печатков предметов. Образцы композиций предлагает специалист, ученики выбирают 
понравившийся им образец и стараются воссоздать композицию по образцу. Специалист 
и ассистент помогают ученикам спланировать последовательность действий при воспро-
изведении композиции. В зависимости от темпа работы и моторных трудностей учени-
ков, за занятие могут быть созданы 1-3 композиции разного уровня сложности. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 14. «Геометрические штампы»
Цель: познакомиться с техникой штампования геометрическими штампами.
Задачи: 
1.	 Изучить разновидности штампов — нажимные и деревянные;
2.	 Подобрать индивидуальные вспомогательные средства для каждого  

ученика.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист спрашивает учеников, как они поняли, что такое «штампование». После 
обсуждения специалист задает уточняющий вопрос о том, что может быть «штампом», 
оставляющим отпечаток. После предварительного обсуждения специалист демонстриру-
ет ученикам различные варианты специальных штампов: нажимные и деревянные. Специ-
алист объясняет принцип действия каждого штампа (для получения отпечатка штамп с 
деревянной ручкой нужно сначала поставить на штемпельную подушку с чернилами, а 
потом перенести на бумагу, а у нажимных штампов штемпельная подушка уже вставлена 
в оснастку). 

25 минут Задача первой части занятия — тестирование захвата штампа ребенком, подбор вспо-
могательных средств для конкретного ребенка. Ребята тестируют нажимные штампы с 
геометрическими фигурами, называют эти фигуры. Пробуют сделать отпечатки и ана-
лизируют изменение отпечатка при повороте штампа. В результате подбора индивиду-
альных вспомогательных средств у каждого ученика должен получиться четкий, хороший 
отпечаток. Так как каждый ребенок имеет свои особенности двигательной сферы, этот 
процесс может занять достаточно много времени. 
Аналогичная работа по подбору вспомогательных средств и получению хорошего отпе-
чатка производится с деревянными геометрическими штампами.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После того, как каждый ученик получил хорошие отпечатки разными видами штампов, 
специалист предлагает создать небольшие композиции на совмещение простых геоме-
трических фигур (домик, забор, мышка из овала, автомобиль из прямоугольника, ква-
драта и двух кругов и т.д). На этом занятии специалист сам задает примеры композиций, 
которые ученики должны повторить с помощью штампов. Осваивается процесс совмеще-
ния штампов при создании простой композиции (отпечатки должны быть соединены друг 
с другом и верно ориентированы в пространстве, чтобы получился заданный образ). А 
также отрабатывается алгоритм штампования, разный для двух вариантов штампов. Для 
деревянной оснастки: найти нужное положение штампа, захватить штамп, надавить на 
штемпельную подушку, перенести на бумагу, примериться и поставить отпечаток, нада-
вив на штамп. Для нажимных штампов: найти нужное положение геометрической фигуры, 
расположить оснастку так, чтобы центр оснастки совпадал с местом отпечатка, нажать на 
оснастку и задержать руку при нажиме. 

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 7. ОРНАМЕНТ  
(12 часов/6 занятий)

Занятие15. «Орнамент в полосе по схеме № 1»
Цель: познакомить учеников с понятием «орнамент» и самой простой орнамен-

тальной схемой.
Задачи: 
1.	 Познакомиться с простыми орнаментальными схемами из повторяющихся 

фигур в полосе;
2.	 Создать эскиз орнамента по схеме № 1 (одна фигура повторяется в полосе 

без изменения своего положения);
3.	 Повторить тему простых штампов и сделать по эскизу отпечатки с помощью 

нажимных геометрических штампов.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист коротко рассказывает об истории возникновения орнамента: о том, что поя-
вился он очень давно и изначально его использовали для защиты, что у первых фигур для 
орнамента были свои символические значения (круг — «солнце» и т.д), а также о совре-
менной цели орнамента — украшать. Специалист рассказывает о разновидностях
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орнаментов, демонстрирует примеры их использования с помощью иллюстраций. В это 
же время вводится понятие «ритм» в композиции.

5 минут Специалист показывает иллюстрации с примерами орнаментов и просит ребят сказать, 
встречали ли они орнаменты в жизни и где. Специалист демонстрирует ученикам схемы 
для орнаментов, от самой простой последовательности до сложных чередований с отра-
жениями, и предлагает ученикам попробовать для начала воспроизвести самый простой 
орнамент в полосе.

25 минут Ученики выполняют первое тренировочное упражнение: составляют свой орнамент на 
магнитной доске с помощью геометрических фигур из магнитного конструктора. Для 
этого каждый ученик выбирает для себя несколько одинаковых фигур и выкладывает на 
доске свой орнамент. На магнитных досках специалистом заранее выделяется полоса, 
внутри которой ученики создают орнаменты.

10 минут динамическая пауза 

25 минут Специалист предлагает проделать аналогичную работу по созданию орнамента, но уже 
с использованием штампов. Для этого ученики выбирают штамп с соответствующей 
фигурой, цвет для своей последовательности из готовых подушечек с краской и делают 
отпечатки на листе бумаги в заранее отмеченной полосе. Специалист и ассистент в этой 
части занятия внимательно следят, чтобы ребята ставили штампы ровно.

5 минут Ученики делятся своими впечатлениями: что было сложно в работе, что больше всего 
понравилось. Рассматривают работы друг друга, коротко характеризуя, что получилось 
хорошо, а над чем еще стоит поработать. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 16. «Орнамент в полосе по схеме № 2»
Цель: познакомить учеников с орнаментальной схемой № 2.
Задачи: 
1.	 Повторить схему 1 и познакомиться с простыми орнаментальными схемами 

из чередующихся фигур;
2.	 Создать эскиз орнамента по схеме 2 (два разных по цвету или по форме эле-

мента чередуются в полосе);
Сделать по эскизу отпечатки с помощью нажимных геометрических штампов.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Вместе со специалистом ребята рассматривают работы с прошлого занятия, вспоминают 
технику изготовления орнамента.

25 минут После этого специалист предлагает выполнить другие орнаменты, более сложные по 
структуре. Для этого берутся наборы цветных магнитных плоских геометрических фигур 
и доски. Каждый ученик выбирает несколько одинаковых фигур, но разных по цвету. С 
помощью специалиста ребята выкладывают последовательность из этих фигур в отме-
ченной на доске первой полосе. Далее каждый ученик выбирает несколько пар фигур, 
которые отличаются по форме или размеру (но одинаковых по цвету), и выкладывает 
последовательность из этих фигур в отмеченной на доске второй полосе. 

5 минут Готовые с точки зрения учеников работы обсуждаются: специалист обращает внимание 
учеников на ритм чередования цвета или фигур. Чередуются разные признаки, но в одном 
и том же ритме: «первый — второй», «первый — второй».

10 минут  динамическая пауза 

25 минут Специалист предлагает сделать аналогичное задание с применением штампов. Учени-
ки выбирают штампы с соответствующими фигурами. Выбирают цвета для двух своих 
последовательностей из готовых подушечек с краской. Делают отпечатки на листе бумаги 
в отмеченных специалистом полосах. Данное задание обычно дается ученикам очень не 
легко, так как удерживать последовательность двух сменяющих друг друга фигур (или 
цветов) могут далеко не все наши ученики. Поэтому по результатам данного упражнения
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становится очевидно, насколько возможно (и возможно ли в принципе) освоение учени-
ками более сложных орнаментальных схем в будущем.

5 минут Обсуждение того, что получилось, а что нет, что было сложно, что лучше всего запомни-
лось.

10 минут Подведение итогов. 

Занятие 17. Оформление индивидуальных работ (начало)
Цель: закрепить полученный учениками опыт создания простых орнаментов в 

процессе орнаментального оформления рамки для работы.
Задачи: 
1.	 Повторить схему 1 и 2. Закрепить навык создания простого орнамента на 

примере оформления текущей учебной работы;
2.	 Выбрать наиболее подходящие фигуры и схему для оформления работы;
3.	 Начать оформление рамки для работы, используя выбранную схему;
4.	 Критически проанализировать результаты своей работы.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

25 минут Специалист совместно с учениками рассматривает работы, выполненные ими на заняти-
ях по штампованию овощами (занятие № 11). Обсуждаются варианты оформления рамки 
для каждой из работ с помощью орнамента из геометрических штампов. В зависимо-
сти от возможностей, которые продемонстрировали ученики на предыдущих занятиях, 
выбирается схема будущего орнамента (схема № 1 или № 2). В зависимости от цветовых 
сочетаний, использованных на самих работах, подбирается цвет геометрических фигур, 
которые будут использованы в оформлении рамки. При этом могут быть использованы 
картонные геометрические фигуры, которые временно крепятся массой Kores на орна-
ментальную полосу. Таким образом, создается эскиз для будущей рамки, по которому 
будет выполняться дальнейшая работа. Повторяются понятия «яркие (чистые) цвета» и 
«оттенки цвета». 

10 минут По получившемуся эскизу каждый ученик подбирает для своей работы удобные геоме-
трические штампы (ученикам предоставляется возможность выбора оснастки, удобной 
или понравившейся им), штемпельные подушки. Ученики вспоминают особенности 
работы со штампами — необходимость отслеживать положение штампа по отношению к 
месту отпечатка и проверять разворот штампа, чтобы геометрическая фигура была верно 
ориентирована в пространстве.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Ученики приступают к штампованию орнаментов в заранее подготовленных специа-
листом полосах. Специалист и ассистент стараются оказывать лишь незначительную 
техническую помощь, давая ученикам возможность самостоятельно контролировать весь 
процесс создания орнамента. По орнаментальной схеме № 1 ученики могут успеть вы-
полнить все четыре стороны рамки за одно занятие, а вот по орнаментальной схеме № 2 
времени обычно не хватает. Кроме того, анализируя качество получившихся рамок, сами 
ученики часто приходят к выводу, что одну или две полосы необходимо переделать. 

5 минут Те полосы, которые ученики успели заполнить орнаментом, соединяются на массу Kores, 
прикладываются к работам и анализируется результат: качество выполнения орнамента, 
подходят ли к работе цветовые сочетания. Специалист стимулирует учеников к крити-
ческому анализу результатов своего труда и подводит учеников к мысли о возможности 
переделать то, что не очень нравится, не получилось. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 18. Оформление индивидуальных работ (продолжение)
Цель: закрепить полученный учениками опыт создания простых орнаментов в 

процессе орнаментального оформления рамки для работы.
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Задачи: 
1.	 Закончить оформление рамки для работы;
2.	 Склеить рамку для работы и оформить работу;
3.	 Проанализировать результат (качество оформления, улучшение внешнего 

вида работы за счет оформления рамкой).
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

35 минут Ученики вспоминают последовательность своих действий при создании орнамента, со-
бирают (обращаясь с просьбами к специалисту и ассистенту) необходимое им оборудо-
вание и продолжают работу над рамкой. Специалист и ассистент стимулируют учеников 
на контроль за качеством выполнения орнамента, оказывая необходимую (по запросу 
учеников) помощь. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Когда орнаментальные полосы для рамок готовы, специалист предлагает ученикам 
принять участие в склеивании рамки для работы. Для этого каждая полоса склеивается 
вместе, а сама рамка приклеивается к работе. При этом ученикам предлагается самим 
выбрать клей, подходящий для данной работы и на основе своего опыта определить, что 
именно лучше намазывать клеем — край работы или край рамки. 

5 минут В заключении оформленные работы выставляются для совместного просмотра и оце-
нивается качество выполненных рамок, а также анализируются сложности, с которыми 
столкнулись ученики при выполнении этой работы. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 19. «Оформление коллективной работы» (начало)
Цель: закрепить представления о структуре орнамента и навыки создания ор-

наментальных схем.
Задачи:
1.	  Провести совместное обсуждение оформления коллективной работы,  

прийти к единому решению по вопросам выбора орнаментальной схемы, 
техники исполнения этой схемы и декоративных элементов, которыми мо-
жет быть дополнен орнамент;

2.	 Создать эскиз орнамента, утвердить эскиз общим решением; 
3.	 Подготовить элементы для орнамента.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

20 минут Специалист демонстрирует ученикам коллективную работу, которая создавалась по 
итогам диагностических занятий в начале года, и предлагает всем вместе оформить эту 
работу общим орнаментом. Для этого специалист предлагает ученикам обсудить цвето-
вые сочетания, формы и фигуры, которые могут быть использованы при создании орна-
мента по схеме № 2. Ученики предлагают варианты чередований цвета, форм и размеров 
фигур, а специалист и ассистент иллюстрируют их предложения, временно закрепляя на 
бумажной полосе картонные геометрические фигуры из подготовленного набора. 

15 минут После того, как орнаментальная последовательность выбрана и утверждена, специалист 
предлагает привнести в получившийся орнамент дополнительные элементы декора. На-
пример, наклеить на одну из форм дополнительный декоративный элемент (например, из 
готовых вырубных бумажных элементов) или поставить темный штамп на светлую форму 
(например, темно-синий круг на желтый квадрат и т. п.). Таким образом, орнамент может 
быть усложнен и станет более интересным. Ученики выбирают декоративные элементы 
из предложенных или предлагают свои варианты усложнения основного орнамента. 

10 минут Динамическая пауза 
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30 минут Ученики выбирают, кто какие элементы будущего орнамента будет подготавливать. 
Специалист и ассистент раздают ученикам шаблоны (или трафареты) геометрических 
фигур и цветную бумагу выбранных цветов. Прикладывая эскиз к работе, специалист 
вместе с учениками вычисляет количество фигур каждого вида, необходимых для оформ-
ления целой рамки, и ученики приступают к обведению по шаблону (трафарету), подсчи-
тывая готовые изображения. Специалист обращает внимание учеников на необходимость 
экономно расходовать бумагу и помогает понять, как совмещать и близко друг к другу 
располагать отдельные фигуры при обведении по шаблону (трафарету). Если в группе 
есть ученик, которому достаточно легко дается вырезание, ассистент вместе с этим 
учеником начинает вырезать фигуры, которые были подготовлены другими учениками. 
Позже к вырезанию присоединяются и другие ученики. Таким образом, подготовка фигур 
для орнамента становится общим делом, разбитым на отдельные операции, распреде-
ленные между учениками. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 20. «Оформление коллективной работы» (продолжение)
Цель: закрепить представления о структуре орнамента и навыки создания ор-

наментальных схем.
Задачи:
1.	  Создать орнамент по эскизу;
2.	 Оформить коллективную работу орнаментальной рамкой. 
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут Перед началом занятия специалист сканирует и распечатывает для каждого ученика 
образец эскиза будущей орнаментальной рамки. Образец размещается перед каждым 
учеником. Также специалист подготавливает орнаментальные полосы для выклеивания 
орнамента. Ученики выбирают себе орнаментальные полосы (если коллективная работа 
имеет прямоугольный формат, то можно подбирать длину полосы исходя из индивиду-
ального темпа работы учеников). Далее ученики набирают нужные им геометрические 
фигуры (из подготовленных на предыдущем уроке) и приступают к выполнению основно-
го орнамента. Специалист и ассистент оказывают необходимую ученикам техническую 
помощь.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут После того, как основной орнамент выполнен, ученики приступают к декорированию ор-
намента дополнительными элементами. 

10 минут В заключении готовые орнаментальные полосы соединяются вместе и прикладываются к 
готовой работе, чтобы ученики смогли оценить результат своих коллективных усилий.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(продолжение, 4 часа/2 занятия)

Занятие 21. «Первичные и вторичные цвета»
Цель: продолжить формирование представлений о цветах, оттенках и интен-

сивности цвета. 
Задачи:
1.	 Помочь запомнить названия первичных и вторичных цветов;
2.	 Научить смешивать вторичные цвета из первичных;
3.	 Уточнить понимание термина «оттенок».
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Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист просит учеников назвать известные им цвета. Ученики называют цвета, а 
специалист достает из коробки с гуашью названный цвет. Таким образом, на столе перед 
учениками постепенно оказываются все баночки с гуашью. После этого специалист объ-
ясняет ученикам, что все цвета делятся на группы. Есть белый и черный цвета, которые 
мы используем, когда нам нужно сделать что-то светлым или темным (среди баночек гуа-
ши отделяются белый и черный цвет в отдельную группу). Есть цвета, которые можно сде-
лать, добавив белую гуашь в какой-то другой цвет (отделяются голубой и розовый цвета). 
Есть цвета, которые получаются при смешении двух других цветов (отделяются оранже-
вый, фиолетовый и зеленый), а есть основные цвета, которые мы не можем получить ни 
из каких других цветов — только взять непосредственно из баночки с краской — остается 
группа из трех цветов — красный, желтый и синий. Эти цвета так и называются — основ-
ные. Специалист и ассистент раздают каждому ученику по три баночки гуаши основных 
цветов.

10 минут Специалист предлагает ученикам на палитре попробовать смешать между собой основ-
ные цвета и определить, какие именно цвета получаются у них при смешивании. Таким 
образом, ученики определяют группу дополнительных цветов — оранжевый, фиолетовый 
и зеленый цвет. 

20 минут Специалист обращает внимание учеников на то, что каждый раз, когда они смешивают 
одни и те же чистые цвета, у них все-таки получаются разные оттенки дополнительного 
цвета. Обсуждается уже знакомое ученикам понятие «оттенок» и специалист объясняет 
ученикам, что наиболее яркие (чистые) дополнительные цвета получаются при смешива-
нии красок на заводе, а когда художники смешивают дополнительные цвета сами — они 
получают целую палитру оттенков дополнительных цветов. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Специалист предлагает ученикам выбрать, с каким из дополнительных цветов каждый из 
них хотел бы поработать, и выдает ученикам подготовленные раскраски (виноград — для 
фиолетового цвета, осенний лист — для оранжевого, и листва дерева — для зеленого). 
Каждый ученик раскрашивает раскраску, стараясь смешивать разные оттенки того допол-
нительного цвета, который он выбрал. Когда одна раскраска готова, ученики меняются 
красками и получают следующую раскраску (таким образом, за занятие каждый ученик 
имеет возможность поработать со всеми тремя дополнительными цветами).

10 минут Подведение итогов.

Занятие 22. «Первичные и вторичные цвета»  — продолжение
Цель: закрепить навыки смешивания дополнительных цветов и использования 

оттенков в творчестве. 
Задачи:
1.	 Закрепить названия первичных и вторичных цветов;
2.	 Научить смешивать вторичные цвета из первичных, создавая различные от-

тенки вторичного цвета;
3.	 Закрепить понимание термина «оттенок». 
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ученикам нарисовать картину, используя для изображения фона 
различные оттенки одного, выбранного каждым учеником, дополнительного цвета. На 
данном занятии сюжет картин специалист предлагает ученикам на выбор: поле (зеленый 
цвет) с белыми ромашками на нем, песчаные холмы (оранжевый цвет) с черными птица-
ми на холмах, космическое пространство (фиолетовый цвет) с яркими планетами. После 
того, как каждый ученик выбрал себе тему (выбор темы может быть осуществлен путем 
жеребьевки), специалист просит каждого ученика назвать те основные цвета, которые 
нужны ученику для смешивания выбранного дополнительного цвета, и выдает нужные 
цвета из разных наборов красок
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10 минут Ученики смешивают краски из разных наборов друг с другом, анализируя получающиеся 
оттенки. Тем самым каждым учеником создается палитра для фона будущей работы. 

20 минут Специалист и ассистент вместе с учениками обсуждают расположение ромашек (птиц 
или планет) на выбранном пространстве листа, простым карандашом рисуются будущие 
элементы композиции. 

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Специалист и ассистент вместе с учениками выбирают, какими кистями и какими движе-
ниями (мазками) будет изображаться фон. После этого ученики приступают к смешива-
нию вторичных цветов для фона и закрашивают фон различными оттенками выбранного 
вторичного цвета. 

10 минут На подготовленном фоне рисуются цветы (птицы, планеты и звезды). В случае тяжелых 
двигательных нарушений или выраженных расстройств аутистического спектра, возмож-
но приклеивание заранее подготовленных специалистом элементов на выполненный 
учеником фон. 

5 минут Под руководством специалиста работы анализируются учениками с точки зрения разноо-
бразия оттенков вторичных цветов, которые были смешаны.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 5. СОЗДАНИЕ ОБРАЗОВ ИЗ ЧАСТЕЙ  
(продолжение 10 часов/5 занятий)

Занятие 23. «Создание образа животного»  — из геометрических фигур, 
первый опыт

Цель: изготовить образ животного из геометрических фигур по образцу.
Задачи:
1.	 Научить составлять целостный образ их геометрических фигур;
2.	 Закрепить представление о том, что любое целое состоит из частей, кото-

рые можно выделить и назвать отдельно;
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников об образах 

и названиях животных.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист показывает ученикам готовые образы животных из геометрических фигур, 
подготовленные для данного занятия и просит учеников назвать, кого они видят (живот-
ные), а затем постараться узнать каждый образ и вспомнить, как называются эти живот-
ные. Если ученики не знают названий животных — эти названия проговариваются специа-
листом и закрепляются в беседе с каждым учеником. 

20 минут Специалист просит учеников назвать геометрические фигуры, использованные в соз-
дании образов животных. Если какие-то названия вызывают затруднения — специалист 
помогает их актуализировать и произнести. Особое внимание уделяется обсуждению 
формы треугольников — равносторонний и с острым углом, — и отличию прямоугольника 
и квадрата, круга и овала. Затем специалист просит учеников вспомнить части тела жи-
вотных (голова, уши, нос, глаза, хвост, лапы или ноги, тело), стимулируя их к обсуждению 
отличий каждой из названных частей у разных животных, представленных на образцах. 
Образы из геометрических фигур сравниваются с изображениями реальных животных. 

10 минут Специалист предлагает ученикам выбрать, образ животного, который хотел бы создать 
каждый ученик (из уже обсужденных на занятии вариантов). Ученикам предлагается 
выбрать из предложенных готовый образец, соответствующий образу выбранного им 
животного. Еще раз обсуждаются отличительные черты каждого образа.

10 минут Динамическая пауза 
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10 минут Специалист и ассистент помогают ученикам отобрать из предложенных наборов геоме-
трических фигур (предварительно вырезанных из однотонного картона) необходимые для 
создания выбранного образа фигуры. 

15 минут Ученики составляют образы животных по образцу, стараясь развернуть и расположить 
геометрические фигуры так, как показано на образце. Во время работы геометрические 
фигуры временно фиксируются к белому листу бумаги с помощью бумажного скотча. Ког-
да образ готов и найдено место для каждого элемента, специалист предлагает ученикам 
выбрать подходящий для аппликации клей (вспоминаются свойства клея-«карандаша» и 
клея ПВА, выбирается наиболее удобный и подходящий для тонкой бумаги клей) и спла-
нировать последовательность приклеивания элементов на силуэте. Все элементы образа 
приклеиваются на лист.

5 минут В заключении каждый ученик оценивает свои впечатления и ощущения от получившихся 
образов, актуализируются названия каждого животного и его отличительные признаки, а 
также обсуждаются планы на следующее занятие.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 24. «Создание образа животного»  — из геометрических фигур,  
самостоятельная работа

Цель: изготовить образ животного из геометрических фигур по образцу само-
стоятельно (по возможности).

Задачи:
1.	 Научить составлять целостный образ из геометрических фигур;
2.	 Закрепить представление о том, что любое целое состоит из частей, кото-

рые можно выделить и назвать отдельно;
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников об образах 

и названиях животных.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист показывает ученикам образы животных (фотографии), подготовленные для 
данного занятия и просит учеников узнать каждый образ и вспомнить, как называются эти 
животные. Если ученики не знают названий животных — эти названия проговариваются 
специалистом и закрепляются в беседе с каждым учеником. 

5 минут Специалист просит учеников вспомнить названия геометрических фигур, использован-
ных в создании образов животных. Если какие-то названия вызывают затруднения — 
специалист помогает их актуализировать и произнести. 

10 минут Специалист предлагает ученикам выбрать образ животного, который хотел бы создать 
каждый ученик (из уже обсужденных на занятии вариантов). Ученикам предлагается 
самостоятельно разработать образ выбранного животного из геометрических фигур. 
Подробно обсуждаются отличительные черты каждого образа.

15 минут Специалист и ассистент проговаривают с каждым учеником последовательность дей-
ствий, необходимых для создания выбранного учеником образа и цветовую гамму гео-
метрических фигур, которую хотел бы использовать для своего образа ученик (в данном 
случае фантазия ученика не ограничивается, и цветовая гамма может быть как близкой к 
реальной, так и фантазийной). 

10 минут Динамическая пауза 

10 минут Специалист и ассистент помогают ученикам отобрать из предложенных наборов геоме-
трических фигур (предварительно вырезанных из картона разных цветов) необходимые 
для создания выбранного образа фигуры. 

15 минут Ученики самостоятельно (по возможности) составляют образы животных по разработан-
ному ранее образцу, стараясь развернуть и расположить геометрические фигуры так, как 
показано на образце. Во время работы геометрические фигуры временно фиксируются к 
белому листу бумаги с помощью бумажного скотча или массы Kores, а позже приклеива-
ются с помощью клея. При самостоятельной работе этот этап занимает у учеников
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значительно больше времени, поэтому у некоторых учеников работа может остаться 
недоделанной.

5 минут В заключении каждый ученик оценивает свои впечатления и ощущения от получившихся 
образов (или от самого процесса составления образа), актуализируются названия каждо-
го животного и его отличительные признаки, а также обсуждаются планы на следующее 
занятие.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 25. «Создание образа животного»  — с помощью  
геометрических штампов

Цель: создать образ животного по образцу с помощью геометрических штампов.
Задачи:
1.	 Научить составлять целостный образ из геометрических фигур при помощи 

технологической карты;
2.	 Закрепить представление о соразмерности частей тела животных; 
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников о частях тела 

и строении тела животных.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист показывает ученикам готовые образы животных из штемпельных оттисков 
геометрических фигур, подготовленные для данного занятия и просит учеников назвать, 
кого они видят (животные), а затем постараться узнать каждый образ и вспомнить, как 
называются эти животные. Если ученики не знают названий животных — эти названия 
проговариваются специалистом и закрепляются в беседе с каждым учеником. 

5 минут Специалист показывает ученикам уже знакомые им геометрические штампы и просит 
учеников вспомнить название техники, а также названия геометрических фигур, которые 
есть в виде штампов. 

10 минут Специалист предлагает ученикам выбрать, образ животного, который хотел бы создать 
с помощью штампов каждый ученик (из уже обсужденных на занятии вариантов). Учени-
кам предлагается выбрать из предложенных готовый образец, соответствующий образу 
выбранного им животного и технологическую карту, которая показывает каждый шаг 
процесса штампования образа. Подробно обсуждаются отличительные черты каждого 
образа.

15 минут Специалист и ассистент проговаривают с каждым учеником последовательность дей-
ствий, необходимых для создания выбранного учеником образа (с опорой на технологи-
ческую карту, тем самым обучая каждого ученика пользоваться этой картой). Из име-
ющихся вариантов штемпельных подушек выбирается цвет, в котором будет выполнен 
образ животного (чтобы образ не распадался, весь образ создается в одном, выбранном 
учеником цвете). 

10 минут Динамическая пауза 

10 минут Специалист и ассистент помогают ученикам отобрать и опробовать необходимые им для 
создания образов штампы. Внимание каждого ученика фиксируется на положении штам-
па в пространстве (например: прямоугольник нужно расположить в одном направлении, 
чтобы получилось тело, и в другом — чтобы получилась нога).

15 минут Ученики самостоятельно (по возможности) составляют образы животных, проставляя 
штампы на белом листе бумаги в выбранном ими месте. При самостоятельной работе 
этот этап занимает у учеников много времени, поэтому у некоторых учеников работа мо-
жет остаться недоделанной.

5 минут В заключении каждый ученик оценивает свои впечатления и ощущения от получившихся 
образов (или от самого процесса штампования образа), актуализируются названия каж-
дого животного и его отличительные признаки, а также обсуждаются планы на следующее 
занятие.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 26. Создание фона для образа животного
Цель: придумать и изобразить подходящий для каждого животного фон.
Задачи:
1.	 Научить подбирать фон под уже созданный образ;
2.	 Закрепить представление о сочетании главной фигуры и фона изображения; 
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников о местах 

обитания животных, образы которых они создают.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист вместе с учениками обсуждают, где живут те животные, образы которых были 
созданы на предыдущем занятии. Выясняется компетентность каждого ученика и закре-
пляются соответствующие знания об окружающем мире.

15 минут Специалист показывает ученикам варианты изображений той местности, которая могла 
бы стать местом жизни животных, которые обсуждаются на занятии (подготовленные 
распечатанные изображения или просмотр изображений на экране монитора). Обсужда-
ются и называются элементы каждой местности, которые можно изобразить (например: 
тростник, рогоз и вода — фон для образа лягушки).

15 минут Специалист предлагает ученикам выбрать цвета красок (гуашь или акварель, по выбо-
ру учеников), которые наилучшим образом подходят для изображения выбранного ими 
фона. Специалист предлагает ученикам потренироваться смешивать цвета на палитре, 
делая выбранный цвет темнее, светлее или ярче, интенсивнее, а также используя основ-
ные и дополнительные цвета и их оттенки, самостоятельно смешанные. Таким образом, 
каждым учеником создается своя палитра для будущего фона.

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Специалист и ассистент помогают ученикам изобразить (или наметить) на листе бумаги 
основные элементы композиции будущего фона с помощью простого карандаша. Об-
ращается внимание на расположение линии горизонта по отношению к расположению 
главного героя композиции.

10 минут Ученики начинают закрашивать основные, крупные фоновые куски изображения краска-
ми. Обращается внимание на выбор размера кистей для такой работы.

5 минут В заключении каждый ученик оценивает свои впечатления и ощущения от подбора коло-
рита и получившихся фонов. Актуализируются полученные знания о том, где живут живот-
ные, для которых создается фон, отличительные признаки этих мест, а также обсуждают-
ся планы на следующее занятие.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 27. Завершение фона и размещение фигуры животного на фоне
Цель: завершить композицию, соединив фигуру животного и фон.
Задачи:
1.	 Сформировать представление о фоне как обязательном условии для любо-

го художественного изображения;
2.	 Закрепить представление о сочетании главной фигуры и фона изображения;
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников о местах 

обитания животных, образы которых они создают.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист вместе с учениками обсуждают, какие элементы фона в каком месте лучше 
расположить (не забывая при этом о том, что основное, «почетное» место на рисунке 
будет занимать главный герой).
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5 минут Специалист и ассистент помогают ученикам вспомнить (по сохраненным с предыдущего 
урока палитрам) какие цвета они выбрали для своих работ и как были смешаны краски на 
палитре. 

25 минут Специалист и ассистент помогают ученикам смешать краски и изобразить выбранные 
ими элементы фона.

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Специалист и ассистент помогают ученикам вырезать созданный с помощью штампов 
на предыдущих занятиях образ животного и дополнить образ необходимыми художе-
ственными штрихами и элементами (например, дорисовать усы коту, полоски тигру и т. п. 
фломастерами или цветными карандашами).

10 минут Ученики приклеивают вырезанный образ на фон. Специалист обращает внимание уче-
ников на свойство красок — гуашь размазывается от воды и от клея. Поэтому вводится 
правило — намазывается клеем фигура животного, а не фон. 

5 минут В заключении каждый ученик оценивает свои впечатления и ощущения от получившей-
ся работы. Актуализируются полученные знания о животных и местах их жизни, а также 
обсуждаются планы на следующее занятие.

10 минут Подведение итогов.

КОЛЛЕКТИВНАЯ РАБОТА  
(16 часов/8 занятий, занятия 28–35)

Каждый учебный год в программе выделяются часы для создания коллективной 
работы. На таких занятиях может создаваться: 

	� общая коллективная работа большого формата по теме, заданной специа-
листом;

	� общая коллективная работа большого формата, которая является социаль-
ным заказом для оформления какого-либо социального объекта нашего го-
рода (в этом случае тема задается социальным заказом);

	� серия индивидуальных работ (обычно А3 формата) на общую тему, заданную 
специалистом (в данном случае коллективным является обсуждение темы, а 
также оформление получившихся работ в серию или в единую книгу).

Цель данных занятий общая во все годы работы: создать условия для формиро-
вания у учеников навыков совместной работы в команде.

Задачи также остаются неизменными из года в год.
Учебные задачи:
	� Разработать заданную специалистом (социальным заказом) тему;
	� Подобрать из изученных оформительских техник подходящие для данной 

работы;
	� Разработать эскиз будущей композиции, обсудить детали;
	� Распределить работу среди членов команды (кто за что возьмется, кто го-

тов выполнить более сложную или более однообразную работу для общего 
дела);

	� Выполнить порученную (взятую на себя) работу максимально качественно;
	� Критически проанализировать результат, при необходимости внести изме-

нения.
Воспитательные задачи: 
	� Удержать план работы (несмотря на полет собственной фантазии);
	� Принять необходимость выполнения тех заданий, которые не очень нравят-

ся, но нужны для общего дела;
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	� Научиться согласовывать свои действия с командой;
	� Сформировать готовность поддержать, помочь не успевающему что-то сде-

лать товарищу.
В первый год обучения коллективная работа выполняется учениками на листе 

формата А2 с использованием изученных техник (аппликация, штампование, со-
ставление образов из частей, орнамент, самодельная бумага). Это может быть ра-
бота на заданную специалистом тему, а может быть выполнение социального зака-
за — оформление поздравительного плаката, тематического панно или основы для 
будущих поздравительных открыток. Предугадать, какой социальный заказ удастся 
привлечь для мастерских в тот или иной год не представляется возможным, а сле-
довательно и тему коллективной работы, завершающей первый год обучения, за-
ранее не определить. 

Но независимо от темы, работа ведется по общему плану, сходному для всех 
коллективных работ:

  1.	 Изучение материалов по заданной теме;
  2.	 Обсуждение основных элементов (образов), которые должны отражать 

данную тему;
  3.	 Выбор центрального элемента будущей композиции (главного героя), по-

иск основы для нужного образа в сети «интернет»;
  4.	 Обсуждение фона, поиск основы для создания фона в сети «интернет»;
  5.	 Распределение задач (кто и что будет делать в общей работе);
  6.	 Создание и утверждение эскиза будущей композиции;
  7.	 Выбор техники исполнения каждого образа и фона;
  8.	 Создание фона и каждого образа будущей композиции;
  9.	 Размещение основных образов на созданном фоне;
10.	 Доработка деталей композиции;
11.	 Оформление работы (или участие в таком оформлении, если в этом есть 

необходимость).
В дальнейшем, в тех случаях, когда тема коллективной работы задается специ-

алистом, будет приведено поурочное планирование. В тех случаях, когда тема за-
дается социальным заказом, мы будем указывать только выделенные для создания 
коллективной работы часы. Поурочное планирование такой работы выполняется 
специалистом непосредственно после получения социального заказа.

ЗАНЯТИЕ НА ВЫСТАВКЕ «ЗВЕЗДА НА ЛАДОНИ»  
(2 часа/1 занятие, занятие 36)

Ежегодно, в конце каждого учебного года, ученики Учебных мастерских прини-
мают участие в выставке творческих работ и личных побед людей «Звезда на ладо-
ни», которую наша организация проводит на разных выставочных площадках уже не 
первый год.

Прямо в выставочном зале, среди красиво оформленных работ, специалисты 
и ассистенты Учебных мастерских проводят итоговое занятие, обобщая вместе с 
учениками приобретенный за прошедший учебный год опыт. Несмотря на торже-
ственную и новую для учеников обстановку, такие занятия проводятся по четкому 
плану:

1.	 Знакомство с экспозицией, в ходе которого ученики вспоминают, какие ра-
боты и в каких техниках делали они, знакомятся с работами других ребят, 



Поурочное планирование. Второй год обучения

24

узнают о техниках, с которыми им еще предстоит познакомиться в мастер-
ских;

2.	 Творческое занятие на выставке — создание рисунка-отзыва по впечатлени-
ям от выставки (обычно каждый ученик выбирает работу, технику или тему, 
которая ему больше всего понравилась на выставке, и создает по мотивам 
такой работы свою работу);

3.	 Специалист инициирует обсуждение полученных учениками впечатлений и 
краткий рассказ о своей работе-отзыве;

4.	 Торжественное вручение каждому ученику диплома участника выставки и 
памятного подарка (каталога, календаря, набора открыток и т. п. с работами 
каждого автора);

5.	 Свободное общение на выставке (в том числе и с добровольцами — ко-тера-
певтами, задающими вопросы ученикам об их работах и о выставке в целом). 

Так как занятие на выставке проводится всегда по общему плану, в дальней-
шем мы будем указывать выделенное для этого мероприятия занятие, но не будем 
подробно расписывать ход его проведения. Мы будем указывать лишь основные 
особенности тем и обсуждений, которые инициируются специалистом по итогам 
того или иного года.

Первое участие в выставке — это всегда очень яркое событие, которое надол-
го запоминается ученикам. Красиво оформленные работы, размещенные в выста-
вочном зале, всеобщее внимание к ребятам, как к авторам работ, торжественная 
атмосфера и возможность личного включения в творчество — все это действует на 
учеников (да и на их родителей) ошеломляюще. Потому основной задачей первого 
урока на выставке является знакомство с новым форматом проведения занятия и 
«отчетного мероприятия» по итогам учебного года. До участия в выставке многие 
ребята каждую свою работу стараются унести домой. Мерой ценности результатов 
творчества для начинающих авторов является оценка мамы (которой, естествен-
но, все и всегда нравится в работах своего ребенка). Уже после первой выставки 
появляется другой критерий — работу должно быть «не стыдно выставить» (то есть 
работа должна соответствовать определенному уровню качества, чтобы она могла 
участвовать в выставке). Появляется основание для формирования критичности по 
отношению к результатам своего труда. Нацеленность творчества меняется — те-
перь ученики создают работы для того, чтобы их увидели и оценили не только близ-
кие, но и другие люди. 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
РАЗДЕЛ 1. ДИАГНОСТИКА  

(2 часа/1 занятие)
Занятие 1. «Знакомство с компьютерной техникой»

Цель: знакомство с компьютерной техникой и выяснение уровня владения ком-
пьютерной техникой каждого ученика.

Задачи:
1.	 Подбор оптимального технического оснащения для каждого ученика;
2.	 Выявление уровня осведомленности каждого ученика о компьютерной тех-

нике;
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3.	 Знакомство с различными видами материалов для печати и резки
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист рассказывает ученикам о том, что в этом и последующих годах им предстоит 
много работать на компьютере, спрашивает учеников, что они знают о компьютерах, чем 
умеют пользоваться. После того, как все ученики ответили, специалист задает вопрос, 
чем может быть полезен компьютер при занятии творчеством? Если ученики затрудняют-
ся ответить или их ответы приближены к бытовым ситуациям, специалист подсказывает: 
найти и распечатать любую картинку, вырезать сложный контур и т.д.

15 минут Специалист предлагает ученикам сесть за компьютеры и совместно с ассистентом помога-
ет выбрать для каждого удобное положение и настройки экрана, а также технические сред-
ства (все необходимые данные заносятся в таблицу, которая представлена в Приложении).

15 минут После того, как для каждого ученика будут выбраны удобные условия работы, специалист 
предлагает выполнить ряд заданий:
•	открыть Word, напечатать своё имя;
•	выбрать картинку для печати /резки;
•	распечатать картинку;
•	найти картинку с помощью поисковой системы в сети Интернет;
•	вырезать трафарет с помощью плоттера.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Так как темп работы и уровень владения компьютером у каждого ученика свой, задания 
выполняются с разной скоростью. Ассистент и специалист помогают ученикам с выпол-
нением заданий. Когда ученики переходят от распечатывания картинок к резке на плот-
тере, специалист знакомит их с различными материалами для вырезания трафаретов, 
силуэтов и шаблонов: пленка, бумага. 

10 минут Подведение итогов.

После проведения занятия специалист и ассистент оценивают качество выпол-
нения заданий и общий уровень владения компьютерной техникой каждым учени-
ком с помощью таблиц (см. Приложение 3).

РАЗДЕЛ 2. ФЛОР-ДИЗАЙН  
(8 часов/4 занятия)

Занятие 2. «Закладка»
Цель: создание простого изделия из подручных средств (закладки).
Задачи: 
1.	 Развитие умения работать в заданном формате, не выходя за край; 
2.	 Формирование навыка работы специальным резаком; 
3.	 Формирование (или закрепление) навыка измерять по линейке.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ребятам вспомнить, что они делали в прошлом году из засушен-
ных цветов и листьев. Специалист предлагает ребятам сделать закладку и украсить ее 
аппликацией из сушеных листьев. 

25 минут Каждый ученик выбирает цвет картона для своей закладки, решает, какой ширины будет 
закладка. Далее нужно отмерить на картоне желаемую ширину закладки по линейке: 
с помощью специалиста ребята вспоминают единицы измерения на линейке и точку 
начала измерения. Затем ученики отмеряют задуманную ширину в двух местах, отмечая 
карандашом точки, через которые нужно провести линию. После того, как все начертили 
закладку, приходит время знакомиться с новым оборудованием — специальным резаком, 
при помощи которого можно ровно разрезать лист по линии. На этом этапе может пона-
добиться помощь ассистента.
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10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы ученики приступают к финальному этапу упражнения — декорирование за-
кладки флорой. Сначала задачей ребят будет подобрать и разложить по закладке флору 
так, что бы она не выходила за края закладки. Специалист объясняет ученикам значение 
понятий «цветовой нюанс» и «натуральные оттенки», предлагая использовать сочетания 
различных оттенков флоры при создании композиции. Далее ребята работают в технике 
аппликации, приклеивая флору в задуманном порядке.

5 минут После того, как ребята закончат работу, все вместе рассматривают получившийся ре-
зультат. Специалист стимулирует ребят рассказать, что было сложного в работе, что им 
особенно запомнилось и понравилось, обращает внимание ребят на наиболее удачные 
решения в работах.
Для того что бы в процессе использования закладки не испортились, а флора не рассыпа-
лась, необходимо закрепить и защитить созданную композицию. Для этого более тонкие 
закладки, созданные с использованием более мягкого флор-материала, можно ламини-
ровать, а более объемные композиции проклеить широкой полосой прозрачного скотча. 
Если на это остается время, то можно сделать это вместе с ребятами, если нет — специ-
алист может сделать это сам, предварительно обсудив с учениками способ закрепления 
работы. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 3. «Создание коллективной композиции «Птица» (начало)
Цель: подготовка перьев для коллективной работы «Птица».
Задачи:
1.	 Вспомнить и повторить различные виды птиц;
2.	 Рассмотреть строение перьев разных птиц;
3.	 Разработать образ пера птицы из бумаги.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист предлагает ребятам вспомнить, каких они знают птиц, а затем предлагает 
рассмотреть картинки с перьями разных птиц (или натуральные перья из коллекции), 
обсудить их строение и различие. Специалист обращает внимание ребят на то, что перья 
очень красивые и разнообразные. Затем совместно со специалистом ребята выбирают 
одну птицу, для которой все вместе будут создавать оперение. Специалист предлагает 
ученикам более подробно рассмотреть перья выбранной ими птицы, и обращает внима-
ние учеников на разницу в строении перьев на хвосте, крыльях и на теле птицы. При этом 
специалист стимулирует учеников к подробному анализу общих характеристик перьев: 
длинное — короткое, широкое — узкое, острое — закругленное, большое — маленькое.

25 минут Специалист предлагает ученикам разработать шаблоны разных перьев (для головы, для 
крыла, для хвоста выбранной птицы), по которым в дальнейшем можно будет сделать 
несколько одинаковых по форме и размеру перьев. Каждый ученик выбирает перо, для 
которого он будет рисовать шаблон, и рисует свое перо на картоне, а затем вырезает 
шаблон. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут  С помощью специалиста ребята решают, сколько необходимо перьев каждого размера 
и формы. Для этого группа ориентируется на силуэт выбранной птицы, нарисованный 
специалистом (формат работы зависит от количества учеников и скорости их работы — 
от А3 до А1 формата). Затем ребята выбирают шаблоны (не обязательно именно свой, 
вполне возможен обмен шаблонами), и обводят их несколько раз на той бумаге, цвет 
которой они выбрали. В заключении каждое перо ученики вырезают самостоятельно (или 
с помощью ассистента).

10 минут Подведение итогов.

Занятие 4. «Создание коллективной композиции «Птица» (продолжение)
Цель: декорирование перьев флорой.



Поурочное планирование. Второй год обучения

27

Задачи:
1.	 Рассмотреть строение пера птицы;
2.	 Выполнить декорирование заготовок перьев флорой с учетом строения пера 

птицы.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист предлагает ребятам декорировать те заготовки перьев для птицы, которые 
они делали на прошлом занятии с помощью флоры. Для этого специалист предлагает 
ученикам внимательно рассмотреть строение пера птицы, демонстрируя настоящие и 
искусственные перья, их изображения. Специалист при этом акцентирует внимание уче-
ников на том, как расположены отдельные ворсинки (бородки), их направление роста.

25 минут После этого ученики разбирают свои заготовки с прошлого занятия и выполняют их деко-
рирование флорой. Специалист напоминает о том, что расположение флоры на заготов-
ке должно быть похоже на расположение бородок на настоящем пере. Также, учитывая 
окрас птичьего оперения, специалист напоминает ученикам о возможности использо-
вания различных оттенков флоры для передачи особенностей птичьего оперения (пояс-
няется значение понятия «натуральные оттенки»). Специалист предлагает выбирать для 
декорирования перьев птицы те образцы флоры, которые наилучшим образом подходят 
для оперения именно этой птицы.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Процесс декорирования достаточно трудоемок, тем более, что каждый ученик должен 
сделать несколько перьев, желательно по разным шаблонам. В процессе работы специ-
алист задает вопросы, касающиеся технической стороны, помогая ребятам выполнить 
работу хорошо («Какой клей подойдет для этого материала?», «Какая флора лучше всего 
подойдет на это место?» и другие подобные вопросы). По мере подготовки перья с по-
мощью массы Kores временно прикрепляются к силуэту птицы в соответствии с тем, по 
какому шаблону они были выполнены (перо, разработанное для хвоста птицы, крепится 
на хвост, разработанное для крыла — на крыло и т. п.). 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 5. «Создание коллективной композиции «Птица» (окончание)
Цель: оформление коллективной композиции «Птица».
Задачи:
1.	 Создание фона для работы;
2.	 «Сборка» готовых перьев на силуэте птицы;
3.	 Оформление готовой работы.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут Если на предыдущем занятии ученики успели сделать необходимо количество перьев, 
то весь коллектив переходит к работе над фоном для птицы. Если же перьев было сде-
лано недостаточно, кто-то из ребят берет на себя доделку перьев, а кто-то приступает к 
созданию фона. Для этого специалист рассказывает ученикам о среде обитания птицы, 
образ которой создается учениками. В сети «интернет» находится и выбирается подхо-
дящая фотография, которая станет основой для будущего фона, и ученики приступают к 
созданию фона. В данной работе фон создается большими пятнами без детализации, так 
как основное внимание должна привлекать к себе сама птица (используются краски — ак-
варель или гуашь по выбору учеников). 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Когда фон готов, специалист вырезает контур птицы и помогает ученикам наклеить его 
на фон. После чего ученики все вместе компонуют перья, равномерно распределяя их по 
соответствующей части тела птицы, и приклеивают перья. Если выясняется, что каких-то 
перьев все-таки не хватает для завершения композиции, их доделывают все вместе. 

5 минут Специалист и ученики рассматривают получившуюся работу, обсуждают, получилось ли у 
них работать командой. Желательно отметить вклад каждого ученика в итоговую работу.

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(6 часов/3 занятия) 

Занятие 6. Оттенки. Богатство оттенков. Натуральные оттенки
Цель: дать ощутить богатство оттенков основных и дополнительных цветов, ко-

торые получаются при смешивании разного количества краски.
Задачи:
1.	 Научить понемногу набирать краску на кисть;
2.	 Научить постепенно добавлять вторую краску в цвет, для которого создают-

ся оттенки (искать нужный оттенок).
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ученикам вспомнить, как получить дополнительные цвета из ос-
новных цветов. По мере того, как ученики называют цвета для смешивания, им выдаются 
баночки гуаши основных цветов. 

30 минут Специалист предлагает ученикам сделать «цветовые растяжки». Каждому ученику выда-
ется лист формата А4, на котором подготовлены (предварительно начерчены специали-
стом) три вытянутых по длине листа прямоугольника. Специалист предлагает ученикам, 
начать закрашивать прямоугольник с мазка чистого основного цвета. Этот цвет выкла-
дывается на пластмассовую палитру и постепенно ученики добавляют в него по капельке 
второго основного цвета, пока второй цвет не станет более заметным, чем тот, с которого 
началось смешивание. После каждого такого добавления в прямоугольнике на листе 
оставляется мазок краски. Получается цветовая растяжка от одного основного цвета к 
другому основному цвету через оттенки дополнительного цвета. Аналогичную работу 
каждый ученик проделывает для двух или трех дополнительных цветов (в зависимости от 
индивидуального темпа работы).

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Специалист выдает ученикам контурные раскраски листьев (по два листа каждому уче-
нику) и баночки чистых дополнительных цветов — зеленого и оранжевого, а также вы-
даются баночки основных цветов. Теперь перед учениками ставится задача: раскрасить 
один лист «летними» оттенками, а второй лист «осенними оттенками». Нужные оттенки 
предлагается создавать, добавляя в чистый дополнительный цвет капли разных основ-
ных цветов. Сначала ученики экспериментируют с цветом, смешивая краски на палитре, 
а после того, как подходящие оттенки подобраны, переходят к раскрашиванию листьев 
выбранными оттенками. Результаты работы анализируются — специалист обращает 
внимание учеников на разницу в оттенках их листьев, на богатство палитры оттенков, ко-
торую изучили ученики за прошедший урок. Обсуждается понятие «натуральные оттенки», 
отличие таких оттенков от чистых цветов (взятых прямо «из баночки»).

10 минут Подведение итогов.

Занятие 7. Светлые и темные оттенки
Цель: дать ощутить закономерность изменения оттенков, которые получаются 

при смешивании чистого цвета с белым и черным цветами.
Задачи:
1.	 Научить осветлять чистый цвет с помощью добавления белил;
2.	 Научить затемнять чистый цвет с помощью добавления черного цвета;
3.	 Сформировать навык постепенно добавлять вторую краску в цвет, для кото-

рого создаются оттенки (искать нужный оттенок).
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ученикам вспомнить, какой цвет они используют, если нужно 
изобразить что-то очень-очень светлое, самое светлое на рисунке. Аналогичный вопрос 
задается про самый темный цвет. После того, как названы «белый» и «черный» цвета, 
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специалист объясняет ученикам, что не только сам цвет является светлым или темным, 
но с помощью этих цветов можно создавать светлые и темные оттенки для любого друго-
го цвета. 

20 минут Каждому ученику предлагается выбрать из набора гуаши любой цвет, какой больше нра-
вится. К выбранному цвету каждому ученику выдается баночка белой и черной гуаши и 
лист с двумя вытянутыми по длине прямоугольниками, заранее начерченными специали-
стом. Специалист предлагает ученикам выложить на пластмассовую палитру выбранный 
ими чистый цвет и сделать первый мазок этого чистого цвета в прямоугольнике будущей 
растяжке. Затем ученики постепенно добавляют в этот чистый цвет по капле белого цве-
та, отмечая каждый этап смешивания мазком на растяжке. Аналогичная работа проводит-
ся для смешивания с четным цветом. 

10 минут Специалист предлагает ученикам проанализировать полученный результат, описав, 
как меняется основной цвет при добавлении в него белого и черного цветов. Для того, 
чтобы закрепить полученный опыт в творческой работе, специалист предлагает ученикам 
раскрасить «волшебное дерево» таким образом, чтобы одна половина этого дерева была 
светлой, как днем, а вторая темной, как ночью. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученикам выдаются листы бумаги формата А3, на которых каждый ученик с помощью 
специалиста и ассистента рисует схематическое изображение своего дерева, а так же 
солнца над «дневной», светлой стороной дерева и луны — над «ночной», темной сторо-
ной. Специалист помогает ученикам вспомнить строение дерева, название отдельных его 
частей (ствол, ветки, крона, листья, корни). По желанию и возможностям каждого ученика 
рисунок в большей или меньшей степени детализируется.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 8. Светлые и темные оттенки  — практическая работа
Цель: дать ощутить закономерность изменения оттенков, которые получаются 

при смешивании чистого цвета с белым и черным цветами.
Задачи:

1.	 Закрепить полученный на предыдущем занятии опыт в творческой рабо-
те;

2.	 Научить правильно называть светлые и темные оттенки разных цветов;
3.	 Закрепить навык постепенно добавлять вторую краску в цвет, для которо-

го создаются оттенки (искать нужный оттенок);
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ученикам вспомнить, какой способ они использовали для того, 
чтобы сделать чистый цвет более темным или более светлым. Ученики подбирают для 
своей работы наборы краски, проверяя, есть ли в наборах белый и черный цвета. 

30 минут Уточняются элементы рисунка дерева, каждый ученик решает, как будут изображены 
ветки его дерева. Подбираются цвета для закрашивания веток и фона. Каждый цвет вы-
носится на палитру, ученики сами осветляют и затемняют выбранный ими цвет и закра-
шивают светлую (дневную) и темную (ночную) часть композиции. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После перерыва работа над деревом продолжается. По мере рисования при необходимо-
сти в рисунок добавляются новые элементы. 

5 минут Все работы выставляются для общего просмотра. Обсуждается, получилось ли добиться 
эффекта день-ночь в двух половинках одной работы. 

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛ 3. САМОДЕЛЬНАЯ БУМАГА  
(6 часов/3 занятия) 

Занятие 9. «Самодельная бумага с флорой»  — знакомство
Цель: подготовить сырье для работы.
Задачи:

1.	 Вспомнить технологию изготовления самодельной бумаги;
2.	 Повторить понятие «ритм», закрепить понятие «натуральные оттенки».

Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ребятам вспомнить технологию отлива самодельной бумаги из 
салфеток. Ученики вспоминают последовательность действий, если этапы работы пута-
ются или ученикам трудно вспомнить, специалист помогает восстановить последователь-
ность действий. Затем специалист предлагает ученикам сделать работу, соединив само-
дельную бумагу с сушеной флорой, с учетом цвета этой бумаги и свойств самих растений.

30 минут В работе с сушеной флорой итоговая работа будет более фактурной и интересной, если 
не использовать для измельчения салфеток блендер, а измельчать салфетки вручную. 
Кусочки бумаги получаются разного размера, что придает особую фактуру самодельной 
бумаге. Такой способ измельчения салфеток занимает у учеников длительное время.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Когда все салфетки измельчены, кусочки салфеток выкладываются на поверхность сетки 
для отливки и наступает этап добавления сушеной флоры. При этом следует учитывать, 
что большие или плотные листья и цветы не смогут хорошо держаться на самодельной 
бумаге, поэтому нужно подбирать более тонкие, изящные варианты. Сушеную флору 
желательно предварительно ненадолго замочить (10 мин) в воде. При раскладывании 
флоры вспоминаем понятие «ритм». Ритм наблюдаем как в цветовых пятнах листьев, так 
и в чередовании разного размера флоры. После того, как окончательно решено, как будут 
располагаться листья на бумаге, нужно все залить немного водой для соединения воло-
кон салфеток с флорой. В этой тонкой и кропотливой работе ученикам будет необходима 
помощь специалиста и ассистента.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 10. «Самодельная бумага с флорой»  — самостоятельная работа
Цель: закрепить навыки изготовления самодельной бумаги с применением су-

шеной флоры.
Задачи:
1.	 Закрепление последовательности (технологии) отлива самодельной  

бумаги;
2.	 Самостоятельное изготовление бумаги с применением флоры.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист с учениками рассматривают просушенную отливку с прошлого занятия, вспо-
минают технологию изготовления самодельной бумаги, проговаривают ее. 

30 минут Специалист предлагает ребятам сделать еще один вариант самодельной бумаги как мож-
но более самостоятельно.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики продолжают работу над самодельной бумагой. Специалист уточняет, помнят ли 
ребята, как выбирать флору для самодельной бумаги, помнят ли ее особенности и свой-
ства.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 11. «Самодельная бумага с флорой»  — оформление
Цель: оформление получившегося отлива самодельной бумаги.
Задачи:
1.	 Подобрать подходящий фон;
2.	 Закрепление навыка использования линейки и ножниц (резака);
3.	 Оформление готовой работы с помощью паспарту.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики совместно со специалистом рассматривают просушенные отливы с предыдущих 
занятий. Специалист предлагает оформить эти отливы, подобрав для них фон и паспарту.

5 минут Ученики выбирают, какая из двух работ им больше нравится, оценивается как наиболее 
удачная. Для этой работы каждый ученик подбирает цвет фона. Обычно это происходит 
путем перебора, так как в разных наборах картона оттенки одного и того же цвета разные. 
Бумага, для которой подбирается фон, накладывается по очереди на разные цветовые 
фоны и специалист с ребятами совместно решают, подходит данный фон или нет.

25 минут Затем необходимо определиться с размерами фона. Здесь можно делать измерения 
по линейке, либо воспользоваться специальным резаком со встроенной линейкой, где 
откладывать отрезки уже не обязательно. Если ребята работают с линейкой, то этапов 
работы больше: 
отложить нужное количество сантиметров по линейке;
провести линии по линейке; 
отрезать по намеченной линии. 
Ученики вырезают получившийся прямоугольник по линиям с помощью резака или нож-
ниц по возможности самостоятельно.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут К этому листу-фону подбираем второй цвет бумаги — это будет паспарту. Обращаем 
внимание на оттенки самой бумаги, флоры и фона. Паспарту и фон должны подчеркивать 
красоту бумаги и флоры, не перебивая ее. На фон приклеиваем клеем-карандашом бума-
гу с флорой. Определяем размер полосок для паспарту. С помощью резака отрезаем по-
лоски нужного размера. Приклеиваем бумажное паспарту и вставляем поделку в рамку.
Если у кого-то из учеников остается время, проделанные действия повторяются для вто-
рой работы. 

5 минут  Ученики рассматривают получившиеся работы, обсуждают, что получилось, а что хоте-
лось сделать не так, насколько гармонично сочетаются цвет бумаги и использованной 
флоры, цветовое решение отлива и фон.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 5. СОЗДАНИЕ ОБРАЗА ИЗ ЧАСТЕЙ  
(4 часа/2 занятия) 

Занятие 12. «Образ птицы»  — подготовка основы и материалов  
для аппликации

Цель: подготовить картонную основу и бумажные элементы для выполнения 
декоративного панно «птица» в технике «аппликация».

Задачи:
1.	 Научить сопоставлять реалистичный образ птицы с соответствующим силу-

этом, выделяя существенные признаки образа;
2.	 Сформировать представление о том, что любое целое состоит из частей, ко-

торые можно выделить и назвать отдельно;
3.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников об образах 

и названиях птиц.
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Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист на экране монитора показывает ученикам изображения птиц (те, которые 
анализировались в первый год обучения и еще 2-3 новых изображения, всего не более 
шести), и просит учеников вспомнить названия этих птиц, кто какой образ птицы создавал 
в прошлом году. Если ученики забыли или не знают названия каких-то птиц, специалист 
называет их сам и инициирует обсуждение характерных особенностей образа каждой 
птицы.

25 минут Ученики выбирают образ птицы, который хотели бы создать и декорировать. На экране 
компьютера каждым учеником из предложенных вариантов опознается и отправляется 
на печать силуэт выбранной птицы (специалист и ассистент помогают ребятам макси-
мально самостоятельно провести опознание силуэта и вместе с учениками выполняют 
технические действия с компьютером и плоттером). Каждый ученик вырезает свой силуэт 
(с помощью плоттера, или, если технической возможности вырезать силуэт на плоттере 
нет, — с помощью ножниц).

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Подбирается картон для фона, подходящий по цвету с точки зрения ученика. Подготов-
ленный силуэт каждым учеником самостоятельно приклеивается на картон (специалист 
и ассистент создают условия, при которых ученики самостоятельно руководят знакомой 
последовательностью действий, в случае необходимости обращаясь за помощью к взрос-
лым). 

15 минут Ученикам выдаются заранее подготовленные шаблоны головы, тела, крыла и хвоста вы-
бранной ими птицы. Каждый ученик выбирает цвет бумаги, подходящий в качестве основы 
для соответствующей части тела выбранного образа птицы (красный цвет для грудки сне-
гиря, черный — для хвоста сороки и т. п.). Ученики обводят по шаблону части тела птицы и 
вырезают получившиеся элементы будущего образа.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 13. «Образ птицы»  — создание аппликации и декорирование  
образа различными материалами.

Цель: создать целостный образ птицы из подготовленных элементов. 
Задачи:
1.	 Научить самостоятельно выбирать последовательность действий при со-

ставлении образа из частей;
2.	 Актуализировать и закрепить знания и представления учеников об образах и 

названиях птиц, строении и назначении птичьего оперения;
3.	 Сформировать представление о фактуре, научить анализировать впечатле-

ние, которое производят разные материалы, используемые для декориро-
вания.

Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

20 минут Изготовленные на предыдущем уроке элементы аппликации (голова, тело, хвост и крыло 
птицы) приклеиваются на силуэт (трудности, которые испытывают дети с ТМНР при опо-
знании образа по частям и при складывании образов из частей, делают эту работу очень 
непростой для ребят, и у них уходит на самостоятельное выполнение этого задания много 
времени).

15 минут Специалист демонстрирует ученикам различные перья. Ученики вспоминают строение 
пера птицы, отличия в расположении перьев на голове, туловище, крыле и в хвосте птиц. 
Обсуждаются варианты декорирования образа каждой птицы для придания этому образу 
объема и характерных черт оперения. Специалист предлагает ученикам материалы для 
декорирования на выбор (крупы, макаронные изделия, зубочистки, бусины и т. п.). Учени-
ки выбирают декоративные элементы, которые на их взгляд наилучшим образом подхо-
дят для образа их птицы, стараясь объяснить свой выбор.
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10 минут Динамическая пауза 

30 минут С помощью пластилина (или массы для лепки) создается основа для декорирования, и 
образ птицы декорируется выбранными материалами. Специалист и ассистент помогают 
ученикам укладывать декоративный материал таким образом, чтобы это соответствовало 
направлению оперения на декорируемой части птицы. Дополнительно, по желанию уче-
ников, могут быть декорированы ноги птицы и глаза.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛЫ 6 И 7. ШТАМПОВАНИЕ И ОРНАМЕНТ  
(8 часов/4 занятия)

Занятие 14. Орнамент в полосе по схеме № 3
Цель: познакомиться с простым орнаментом из повторяющихся фигур в полосе 

с зеркальным отражением по горизонтали.
Задачи: 
1.	 Изучить новые понятия: «вертикаль», «горизонталь», «отражающая поверх-

ность», «отражение»;
2.	 Создать эскиз орнамента по схеме 3 (одна фигура повторяется в полосе  

с зеркальным отражением своего положения по горизонтали);
3.	 Создать орнамент по схеме 3 в технике аппликации. Закрепить навык рабо-

ты по эскизу.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист выясняет, знакомы ли ученики с понятиями «горизонталь» и «вертикаль». 
Если ученики говорят, что эти слова им знакомы, специалист просит учеников взять в 
руки карандаш таким образом, чтобы он был расположен горизонтально. Положение 
карандаша в руках учеников уточняется и выводится очень упрощенное определение: 
горизонтально — это по поверхности земли. Аналогичным образом проводится работа с 
понятием «вертикально». Выводится упрощенное определение: вертикально — это между 
небом и землей. Специалист просит учеников провести на листах бумаги горизонтальные 
линии, и поясняет, что если над проведенной линией нарисовать небо, а под этой линией 
изобразить землю, то горизонтальная линия станет «линией горизонта» на нашем рисун-
ке (отсюда и схожесть названий). 

10 минут Далее специалист спрашивает учеников, знают ли они, что такое «отражение», и где они 
с этим понятием сталкивались. Обсуждается отражение в зеркале и отражение в воде. На 
данном уроке специалист обращает внимание учеников на важное свойство отражения в 
зеркале — в отражении меняется местами правая и левая стороны того, что отражается. 
Эту особенность отражения стоит проверить на отражениях в зеркале самих ребят. 
Специалист сообщает ученикам, что отражаться могут не только люди и предметы, но и 
рисунки, изображения. На примере рисунка половинки бабочки с помощью подстановки 
зеркала специалист демонстрирует ученикам, как получается целое изображение бабоч-
ки. Ученикам раздаются карманные зеркала и листы с распечатанными изображениями 
половинок предметов, и ученики самостоятельно, прикладывая зеркало, с помощью 
отражения получают целый образ предметов (для наглядности удобнее располагать лист 
и зеркало в вертикальной плоскости — тогда будет наилучшим образом видно отражение, 
которое разворачивается по горизонтали). Затем ученикам раздаются ассиметричные 
изображения, анализируется особенность их отражения по горизонтали: если слон на 
рисунке смотрит влево, то в отражении он смотрит вправо, и т. п. (термины «симметрия» 
и «асимметрия» на данном этапе не произносятся и не разбираются, специалист говорит 
об изображениях, которые «куда-то повернуты», «смотрят вправо» или «смотрят влево»).

Ученикам выдаются наборы магнитных геометрических фигур, в которых есть квадраты, 
круги и треугольники. На магнитных досках прочерчивается горизонтальная линия, по 
которой будет развиваться будущий орнамент, и ученики экспериментальным путем вы-
ясняют, какие из геометрических фигур будут менять свое направления при отражении. 
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15 минут Для этого одна геометрическая фигура ставится на линию, затем справа от фигуры уста 
навливается зеркало, и ученик смотрит, меняется ли как-то изображение в зеркале, или 
положение фигуры на линии и в отражении остается неизменным. Таким образом, обна-
руживается что единственной из предложенных геометрических фигур, которая меняет 
свое положение при отражении, является треугольник. Специалист обращает внимание 
учеников на тот факт, что треугольник может быть по-разному развернут (опираться на 
основание, на вершину, на одну из боковых сторон или один из боковых углов), и при 
этом в отражении будут получаться разные эффекты. Ученики выбирают понравившееся 
им положение треугольника и выполняют орнамент на магнитной доске по схеме № 3 с 
помощью нескольких треугольников. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист выдает ученикам два подготовленных набора треугольников для изготовле-
ния орнамента в полосе в технике аппликации (прямоугольные треугольники и равносто-
ронние треугольники). Ученики выбирают, из какого набора будут складывать первый 
орнамент и стараются самостоятельно сообразить, как нужно расположить «основной» 
треугольник, и как должно выглядеть его зеркальное отражение (второй элемент орна-
мента). Если сообразить без зеркала не получается, используется работа с карманным 
зеркалом. После того, как положение основного и «отраженного» треугольника найдено, 
ученик приклеивает пару и снова старается повторить оба элемента орнамента, верно за-
дав положение каждому из них. Аналогичная работа проделывается и для второго набора 
треугольников (получаются две полосы с орнаментом на одном листе). 

5 минут Специалист обращает внимание учеников на разницу в двух орнаментах, акцентируя 
внимание ребят на том, что треугольники бывают разными по форме (в зависимости от 
возраста и когнитивных способностей группы можно назвать виды треугольников, а мож-
но лишь озвучить их отличия).

10 минут Подведение итогов.

Занятие 15. Орнамент в полосе по схеме № 3 в технике штампования
Цель: создание орнамента с помощью штампов.
Задачи: 
1.	 Закрепить тему отражения фигур по горизонтали;
2.	 Повторить тему простых штампов и сделать по эскизу с занятия 1 отпечатки 

с помощью нажимных и деревянных геометрических штампов.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист просит ребят вспомнить, что они делали на прошлом занятии. С помощью 
ассистента и специалиста ребята рассматривают и разбирают свои работы с прошлого 
занятия. Специалист предлагает сделать такие же орнаменты в технике штампования, 
используя аппликации с предыдущего занятия как эскизы. Выясняется, что помнят уче-
ники о штамповании, какие операции нужно выполнить и в каком порядке для того, чтобы 
получить хороший отпечаток.

25 минут Ребята с помощью специалиста и ассистента выбирают штамп с нужным треугольником 
(как на своем эскизе). Выбирают цвет для орнамента (из предложенных подушечек с 
краской). Отпечатки выполняются на листе бумаги в заранее отмеченной полосе. Как и 
на предыдущем занятии, важно следить за правильным положением треугольников, но в 
технике штампования это сделать труднее. В нажимных штампах ученики могут ориенти-
роваться на образец отпечатка, расположенный на крышке штампа, а в обычном штампе 
с ручкой приходится подбирать нужное положение штампа, используя пробные отпечатки 
на листе-«палитре». 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После перерыва выполняется работа по второму эскизу. За занятие каждое зеркальное 
отражение ученик должен повторить не менее трех раз, чтобы закрепить алгоритм отсле-
живания положения штампа. 

5 минут В конце занятия ребята с помощью специалиста рассматривают получившиеся работы, 
проверяют, насколько результат соответствует эскизу. 

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 16. Орнамент в полосе по схеме № 4
Цель: познакомиться с простыми орнаментальными схемами из повторяющих-

ся фигур в полосе с зеркальным отражением по вертикали.
Задачи: 
1.	 Продолжить изучение темы зеркального отражения в композиции;
2.	 Создать эскиз орнамента по схеме 4 (одна фигура повторяется в полосе с 

зеркальным отражением своего положения по вертикали) на магнитной до-
ске;

3.	 Повторить орнамент в технике аппликации; 
4.	 Продолжаем развивать умение работать по эскизу.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист просит ребят вспомнить, что они уже знают про отражение, и предлагает 
разобрать, чем отличается уже знакомое ребятам отражение в зеркале от отражения в 
воде. Для этого те же картинки, к которым ученики прикладывали зеркало, чтобы полу-
чить их отражение по горизонтали, теперь размещаются над зеркальной поверхностью, 
изображающей воду. Удобнее всего использовать картинки животных, так как в зеркаль-
ном отражении сразу видно, что получается перевернутый рисунок «головой вниз». 

25 минут На магнитной доске прочерчиваются три горизонтальные полосы (в верхней полосе будет 
располагаться элемент, а в нижней — его отражение по вертикали). Ученикам раздают-
ся треугольники (по выбору учеников это могут быть треугольники с прямым углом или 
равносторонние треугольники), и ученики с помощью зеркала ищут такое положение 
треугольника, чтобы его отражение меняло свое направление. После того, как положение 
основного элемента задано, ищется положение треугольника-отражения. Готовую пару 
можно отделить от следующего элемента вертикальной чертой и снова выполнить анало-
гичную работу. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы ребята выполняют работу по эскизу с помощью подготовленных специали-
стом бумажных фигур в технике аппликации. Специалист следит за тем, чтобы располо-
жение и чередование фигур соответствовали образцу, своевременно напоминает об этом 
ученикам, по возможности не давая совершить ошибку. 

5 минут В конце занятия ребята рассматривают получившиеся полосы с орнаментом, обсуждают, 
соответствует ли получившийся рисунок эскизу. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 17. Орнамент в полосе по схеме № 4 в технике штампования
Цель: создание орнамента с помощью штампов по схеме 4.
Задачи: 
1.	 Повторить орнаментальную схему 4;
2.	 Повторить тему отражения по вертикали;
3.	 Повторить тему простых штампов и сделать по эскизу отпечатки с помощью 

нажимных и деревянных геометрических штампов.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист просит ребят вспомнить, что они делали на прошлом занятии. С помощью 
ассистента и специалиста ребята рассматривают и разбирают свои работы с прошлого 
занятия. Специалист предлагает сделать еще одну работу по тому эскизу, который ребя-
та создавали на предыдущем занятии, но уже в технике штампования. Выясняется, кто из 
ребят что помнит о штамповании, какие операции нужно выполнить и в каком порядке для 
того, чтобы получить хороший отпечаток.



Поурочное планирование. Второй год обучения

36

25 минут Ребята выполняют упражнение: выбирают нажимной штамп с соответствующей фигурой 
(как на эскизе). Называют её. Выбирают цвет для своей последовательности из готовых 
подушечек с краской. Далее с помощью специалиста и ассистента делают отпечатки на 
листе бумаге в отмеченной заранее полосе.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы ребята изготавливают орнамент (в полосе) на листе бумаги с помощью уже 
деревянных штампов и гуаши.

5 минут В конце занятия ребята рассматривают получившиеся полосы с орнаментом, обсуждают, 
соответствует ли получившийся рисунок эскизу.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 8. ВЫРУБНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 18. Украшение закладки
Цель: украшение закладки с помощью вырубных элементов.
Задачи: 
1.	 Познакомиться с техникой вырубки элементов с помощью дыроколов;
2.	 Повторить орнаментальные схемы, изученные на данный момент;
3.	 Украсить закладку вырубными элементами.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист демонстрирует ребятам различные дыроколы, объясняет и показывает прин-
цип их работы, рассказывает для чего они используются. Вместе с ребятами специалист 
рассматривает каталог вырубных элементов. Затем специалист предлагает ученикам 
самим попробовать сделать понравившиеся элементы с помощью дыроколов. На этом 
этапе ученики тренируются нажимать на ручку дырокола, правильно подкладывать бума-
гу. Специалист дает возможность ученикам самостоятельно убедиться, что разная бумага 
может быть более или менее удобной для вырубки элементов с помощью дыроколов: из 
мягкой бумаги дырокол не вырубает, а скорее «вырывает» элемент, а из картона вырубать 
элементы нельзя — картон очень плотный и дырокол не может его прорубить, может сло-
маться. Выбирается оптимальная для работы с дыроколами бумага и дальнейшая работа 
проводится именно с ней.

20 минут В течение некоторого времени ребята пробуют сочетать разные элементы друг с другом, 
создавать небольшие тематические композиции. Каждый раз при этом специалист ини-
циирует обсуждение сочетания и расположения элементов в композиции.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут  После паузы специалист помогает ребятам вспомнить орнаментальные схемы 1 и 2, 
демонстрируя образцы, и предлагает сделать закладку. Для этого из заранее приготов-
ленных специалистом заготовок (из цветного или белого картона) каждый ученик выбира-
ет для себя ту, что ему больше нравится. Далее специалист предлагает каждому ученику 
выбрать цвет (один или несколько) для элементов композиции и сами элементы. Затем 
необходимо выбрать композицию. Ребята могут выбрать уже знакомую схему или же рас-
положить элементы в свободном порядке. Далее выбранные элементы самостоятельно 
изготавливаются ребятами в нужном количестве и приклеиваются на заготовку закладки.

5 минут Ребята с помощью специалиста обсуждают итоги занятия, рассматривают работы друг 
друга, обсуждают наиболее удачные композиции, подбор цвета. 

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 19. Усложнение орнамента с помощью вырубных элементов
Цель: декорирование и усложнение простых орнаментов с помощью вырубных 

элементов.
Задачи: 
1.	 Повторить принципы работы с дыроколами;
2.	 Повторить орнаментальные схемы 3 и 4;
3.	 Проанализировать, какие вырубные элементы меняют свое положение при 

отражении по горизонтали, а какие — при отражении по вертикали.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист демонстрирует ученикам орнаментальные схемы № 3 и 4 и просит учеников 
вспомнить, в чем «секрет» этих орнаментов. После того, как ученики вспомнили, что такое 
отражение по горизонтали и по вертикали, специалист раздает ученикам каталоги выруб-
ных элементов дыроколов и просит с помощью карманного зеркала определить, какие 
элементы меняют свое положение при отражении по горизонтали, а какие — при отра-
жении по вертикали. Выбираются сначала те элементы, которые меняют свое положение 
при отражении по горизонтали. 

20 минут Специалист выдает ученикам заранее подготовленные простые орнаментальные осно-
вы из геометрических фигур (это могут быть созданные на компьютере орнаменты или 
сделанные специалистом вручную, таких подготовленных схем должно быть несколько, 
чтобы ученики могли выбрать ту схему, которая им больше нравится по цвету и форме). 
Ученикам предлагается дополнить орнамент вырубными элементами, располагая эти 
элементы внутри геометрических фигур с учетом зеркального отражения по горизонтали. 
Ученики сами выбирают форму вырубного элемента (из отобранных ранее), цвет бумаги, 
подходящей на их взгляд к орнаментальной основе. При этом специалист обращает вни-
мание учеников на необходимость использовать двухстороннюю бумагу, чтобы переворот 
элементов был возможен без изменения цвета (эту особенность необходимо показать 
наглядно). Далее ученики заготавливают для своей работы нужное количество вырубных 
элементов (предварительно пересчитав количество геометрических фигур в выданной им 
схеме). И после этого наклеивают элементы, следя за тем, чтобы соблюдалось чередова-
ние основного положения элемента и его зеркального отражения по горизонтали.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы аналогичная работа выполняется для орнамента по схеме 4 (отражение по 
вертикали). Так как специалист и ассистент стараются подвести учеников к максимально 
самостоятельной работе в рамках заданного задания, в некоторых случаях за одно заня-
тие ученик выполняет только одну, выбранную им орнаментальную схему. Те, кто в силу 
двигательных и интеллектуальных возможностей могут работать быстрее, успевают вы-
полнить обе схемы. Также можно варьировать количество элементов в основной схеме, 
чтобы упростить или усложнить задачу для конкретного ученика. Это позволяет учитывать 
индивидуальные особенности учеников, когда они проходят такую сложную для них тему.

5 минут В конце занятия специалист стимулирует ребят к обсуждению получившихся работ: по-
лучилось ли создать определенный ритм, какие ритмы получились наиболее удачными. 
Специалист акцентирует внимание учеников на работах друг друга, а не только на своих 
собственных, подчеркивая удачные решения в каждой работе.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 9. ЭМБОССИРОВАНИЕ (ТИСНЕНИЕ ПО БУМАГЕ)  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 20. «Знакомство с эмбоссированием»
Цель: познакомить учеников с новой для них техникой — эмбоссирование (тис-

нение по бумаге и вырубные элементы из бумаги).
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Задачи:
1.	 Объяснить понятия «плоское изображение» и «рельеф»;
2.	 Познакомить учеников с оборудованием для эмбоссирования и техникой 

безопасности при работе с этим оборудованием; 
3.	 Актуализировать и закрепить знания о временах года и государственных 

праздниках.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Что такое эмбоссирование? Специалист рассказывает о процессе тиснения и вырубки, 
показывает образцы готовых работ, знакомит учеников с оборудованием, показывая 
последовательность действий. Отдельное внимание уделяется основам техники безопас-
ности при работе с оборудованием.

15 минут Специалист знакомит учеников с набором из 5-6 форм для эмбоссирования (набор 
собирается специалистом заранее). Разбираются назначения открыток, которые могут 
быть изготовлены с помощью этой формы (какая открытка подойдет для поздравления с 
днем рождения, а какая — для новогоднего поздравления). Специалист демонстрирует 
ученикам образцы разной бумаги. Ученики пробуют на ощупь ощутить и сформулировать 
отличия между образцами (по толщине, фактуре, насколько легко мнется и т. п.). 

10 минут Специалист и ассистент дают возможность каждому ученику попробовать самостоятель-
но выполнить эмбоссирование на одном из образцов (ученик диктует себе последова-
тельность действий, а специалист контролирует верность этой последовательности и 
соблюдение учеником техники безопасности).

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Анализируются результаты первого опыта эмбоссирования, выбирается наиболее под-
ходящая для этого процесса бумага, еще раз обсуждаются ее свойства. Каждый ученик 
выбирает тему будущей открытки, подбирает подходящую для этой темы форму для 
эмбоссирования. Из подготовленных специалистом бумажных заготовок (обрезанных 
по размеру форм для эмбоссирования) каждый ученик выбирает подходящую по цвету и 
фактуре бумагу. Под контролем специалиста и ассистента проводится эмбоссирование 
будущих открыток (несколько вариантов для каждой темы). 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 21. «Изготовление и декорирование открыток,  
выполненных в технике эмбоссирования»

Цель: предоставить ученикам возможность самостоятельно изготовить тема-
тические открытки в технике эмбоссирования и декорировать их.

Задачи:
1.	 Обучить самостоятельному выполнению последовательности действий в 

процессе эмбоссирования;
2.	 Закрепить знания учеников по технике безопасности при работе с оборудо-

ванием для эмбоссирования; 
3.	 Актуализировать и закрепить знания о сочетаниях цветов и оттенков.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Ученик выбирает тему открыток, цвет бумаги и форму для эмбоссирования и изготавли-
вает форму будущих открыток (в зависимости от особенностей моторики и темпа дея-
тельности одним учеником могут быть изготовлены за занятие 1–3 открытки).

10 минут Специалист рассказывает о вариантах декорирования открыток с помощью вырубных 
элементов (которые уже были пройдены учениками на предыдущих занятиях). Ученики 
вспоминают правила работы с фигурными дыроколами и выбирают из каталога фигур 
элементы, подходящие для декорирования их открыток. 
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15 минут Ученики выбирают цвет бумаги, из которой будут вырубаться элементы. Обсуждается 
сочетание выбранного цвета с темой композиции. Ученики с помощью специалиста и 
ассистента вырубают выбранные элементы из цветной бумаги.

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Готовые элементы раскладываются по форме открытки, обсуждается порядок и равно-
мерность распределения элементов (порядок их чередования, если был выбран не один 
элемент). 

15 минут По выбранному алгоритму ученики приклеивают элементы на открытки (удержание вы-
бранного порядка и равномерность распределения элементов вызывают много труд-
ностей у учеников и приклеивание элементов занимает из-за этого много времени). По 
желанию учеников каждая открытка может быть декорирована по-разному, или ученик 
может сделать серию из 2-3-х однотипных открыток.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 8. ВЫРУБНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ  
(2 часа/1 занятие)

Занятие 22. «Освоение программы плоттерной резки»
Цель: создание трафарета с помощью программы плоттерной резки.
Задачи: 
1.	 Повторить этапы работы с программой плоттерной резки (знакомство с про-

граммой произошло ранее, на диагностическом занятии);
2.	 Выбрать трафарет из каталога и получить результат резки.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист просит учеников вспомнить занятие, на котором они использовали плоттер 
для получения желаемого трафарета, напоминает в случае необходимости последова-
тельность действий при работе с плоттером, ориентируя ребят по технологической карте. 
Специалист напоминает, что трафареты могут быть вырезаны на бумаге или пленке, 
демонстрирует материал.

20 минут Ученики тренируются в вырезании трафаретов, запоминая необходимую последователь-
ность операций с помощью технологических карт:
выбрать предварительное изображение из каталога на компьютере;
найти для него соответствующий файл в векторном формате;
открыть файл в программе для резки;
изменить размер изображения при необходимости;
выбрать печать;
проверить название плоттера среди принтеров;
вырезать трафарет на бумаге или плёнке (на выбор ученика).

10 минут Динамическая пауза 

25 минут  Если до паузы все ребята выполнили задание в полном объеме (каждый вырезал тот тра-
фарет, который хотел), то предлагается выполнить это упражнение еще раз, используя 
другое изображение и другой материал. В этом случае специалист старается не помогать 
ученикам, ориентируя их в случае затруднений на технологические карты, задавая наво-
дящие вопросы.

5 минут  Ребята с помощью специалиста обсуждают итоги занятия, что получилось, а что — нет, 
что больше всего понравилось, что было трудно. Специалист предлагает ребятам поду-
мать, для чего можно использовать трафареты, которые у них получились.

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 23. Создание композиции «Сухой букет»
Цель: создать композицию с натуры на тему «сухой букет».
Задачи:
1.	 Создание композиции букета на листе;
2.	 Рисование различных форм веточек букета;
3.	 Рисование фона гуашью.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист подготавливает букет из сухих веточек и драпировку для фона таким об-
разом, чтобы вся композиция была выполнена в натуральных, близких по цвету и тону, 
оттенках. Специалист предлагает ученикам рассмотреть букет, обращает внимание на 
разные по форме веточки, акцентирует внимание учеников на положение веточки в буке-
те (со стороны каждого ученика вид будет разным, этот аспект тоже обсуждается).

25 минут Ученики приступают к рисованию букета простым карандашом. Сначала каждый ученик 
выбирает свою главную веточку, ту, с которой начнет рисовать букет. Выбирает для нее 
место в листе (центр букета, высокая или низкая …). Далее специалист помогает каждо-
му ученику перейти к разбору формы растений. Можно потренироваться на отдельном 
листочке рисовать растение совместно с педагогом: педагог обращает внимание на осо-
бенности строения растения, на толщину веточек, на форму листьев или семян. Педагог 
на отдельном листочке показывает каждому ученику особенности этой формы, предлагая 
дорисовать начатую веточку, затем на листе компонуется весь букет. Не обязательно 
рисовать все растения букета: ученик выбирает композицию сам. Достаточно каждому 
ученику нарисовать 3-4 веточки, иначе ребята просто запутаются в растениях.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После того, как букет нарисован карандашом, переходим к работе с гуашью, и начинаем с 
фона. Фон обязательно должен быть светлым, чтобы по фону потом было удобно рисо-
вать более темные ветки. Поэтому и драпировка в качестве фона подбирается светлая, 
но не белая, имеющая светлый, желательно бежевый оттенок. Каждый ученик подбирает 
оттенок для фона самостоятельно, поэтому работа над оттенком и последующая работа 
над драпировкой: выбор направления мазков, более темных и более светлых (в смеше-
нии с белым и черным цветом) оттенков для тени и света на драпировке занимают много 
времени. 

5 минут Работы отставляются на расстояние и специалист инициирует обсуждение, как получился 
фон на работах, похоже ли ощущение от драпировки на работах на те ощущения, которые 
возникают при взгляде на драпировку за букетом. Отдельное внимание в обсуждении 
уделяется оттенку драпировки, обсуждению его особенностей.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 24. Создание композиции «Сухой букет» (продолжение)
Цель: завершение композиции с натуры на тему «Сухой букет».
Задачи: 
1.	 Закрепление понятий «оттенок», «натуральные оттенки», «светлые и темные 

оттенки»;
2.	 Закрепление навыка смешивания красок путем добавления в основной цвет 

по капле нужного цвета (цветов);
3.	 Формирование способности к анализу оттенка с точки зрения входящих в 

этот оттенок основных и дополнительных цветов (на материале не изученно-
го ранее коричневого цвета и его оттенков);

4.	 Формирование представления о «цветовом нюансе».
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики рассматривают букет из сушеных растений, который они начали рисовать на 
предыдущем уроке. Специалист инициирует рассуждение о цветах, которыми нужно ри-
совать ветки растений, входящих в букет. Основной цвет всех растений букета — корич-
невый, но коричневый очень разный, разных оттенков. Специалист предлагает ученикам 
подобрать для каждой ветки, которую они изобразили в своем букете, нужный оттенок 
коричневого цвета.

25 минут Для каждой веточки проделывается одинаковая работа: 
1. Сначала делается набор из возможно подходящих красок (чистые коричневые цвета 
из разных наборов, а также те цвета, из которых можно смешать коричневый цвет — по 
опыту, приобретенному учениками на предыдущих занятиях);
2. Выбирается тот основной коричневый, на базе которого будет создаваться оттенок (в 
наборе это коричневая гуашь, красно-коричневая и охра, но может быть и сразу выбран 
смешанный из красного и зеленого, составной коричневый цвет); 
3. Определяется необходимость осветления/затемнения данного цвета. Соответственно 
с помощью белой или черной краски меняется оттенок; 
4. Появляется цветовой нюанс: нужный коричневый ближе к какому цвету (желтому, зе-
леному, синему и пр.)? В зависимости от ответа на этот вопрос, в получившийся оттенок 
добавляется капля еще одного цвета. 
В данном задании ребята уже могут применить знания, полученные на предыдущих заня-
иях по цветоведению. Кто-то , возможно , запомнит, что смешение красного и зеленого 
дают коричневый оттенок, желтого и черного — оливковый, из красного и черного получа-
ется коричнево-вишневый и прочие сочетания.
Когда оттенок составлен, веточка (для которой составлялся оттенок) рисуется с помощью 
тонкой кисти. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Так как подбор цветов и анализ нюансов занимает у учеников много времени, работа 
продолжается после паузы.

5 минут Все работы отставляются для общего обзора и анализируется точность передачи впечат-
ления от отдельных веточек и от букета в целом.

10 минут Подведение итогов.

КОЛЛЕКТИВНАЯ РАБОТА  
(12 часов /6 занятий)

Занятие 25. Создание иллюстрации к отрывку из рассказа  — начало
Цель: познакомить учеников с понятием «иллюстрация». 
Задачи:
1.	 Разобрать текст по содержанию; 
2.	 Рисование эскиза карандашом;
3.	 Повторение названий растений и животных.
Ход работы:  
На предыдущем занятии (или на индивидуальных занятиях у специалистов — 

логопедов и дефектологов) ученикам выдаются распечатанные отрывки из расска-
зов М. Пришвина или В. Бианки о хорошо знакомых ученикам животных (размер 
отрывка, а также произведение, из которого взят отрывок, подбираются специали-
стом в зависимости от когнитивных возможностей каждого ученика). Если ученики 
читают сами, то им дается задание самостоятельно прочесть дома полученный от-
рывок (в этом случае кегель и шрифт текста обязательно должны соответствовать 
тем параметрам, которые доступны для прочтения данному ученику). Если ученик 
сам не читает, дается задание родителям прочитать вместе с учеником данный от-
рывок. 
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5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист просит ребят рассказать, какой рассказ (отрывок) они читали дома, о чем 
он (пересказ своими словами). При этом каждый ученик должен донести до всей группы 
содержание его отрывка (ведь у всех ребят отрывки для иллюстрирования будут разны-
ми). Если ученик затрудняется пересказать свой отрывок, специалист задает наводящие 
вопросы (кто главный герой, о чем рассказ). Ребята выбирают на их взгляд, самый инте-
ресный момент в каждом рассказе (специалист инициирует и поддерживает коллектив-
ное обсуждение). Специалист предлагает сделать к этим моментам иллюстрации. На при 
мерах книг объясняет, что такое иллюстрация, чем она отличается от обычного рисунка 
(выделяется именно связь рисунка с текстом).

20 минут Работа над эскизом к будущей иллюстрации ведется каждым учеником самостоятельно 
на листах формата А4. Ученики совместно с педагогом выделяют главного героя расска-
за (или той части рассказа, которая выбрана для иллюстрирования). Для поиска образа 
нужного животного можно воспользоваться поиском картинок в сети Интернет. Нужные 
изображения распечатываются на принтере. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Работа с фоном. Специалист акцентирует внимание учеников на фоне для главного 
героя. Уточняет, что фон в данном случае несет большую смысловую нагрузку (поясняет 
зрителям, где происходит действие, в какое время). После обсуждения каждый ученик 
рисует фон вокруг своего персонажа (или нескольких персонажей). Если возникает необ-
ходимость уточнить детали фона (как они выглядят), ученики также могут использовать 
компьютер. В ходе работы над фоном актуализируются знания учеников о тех животных, 
которым посвящен текст, а также о среде обитания этих животных (в том числе, вспоми-
наются названия растений, которые входят эту среду обитания).
На эскизе прорабатываются лишь предварительные, «крупные блоки», отражающие 
основные элементы отрывка, к которому создается иллюстрация. Более подробная и 
глубокая проработка деталей всех элементов будущей иллюстрации будет проводиться 
уже после переноса изображения на лист формата А3.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 26 Создание иллюстрации к отрывку из рассказа  — продолжение
Цель: перенос эскиза на большой формат. 
Задачи: 
1.	 Развитие умения анализировать эскиз и переносить на другой формат.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут В начале занятия ребята еще раз вспоминают сюжет своего эскиза. Обсуждаем, что про-
исходит на рисунке, что изображено на эскизе. Если нарисованы растения, то, что это за 
растения, их название.

25 минут Специалист предлагает ученикам перенести изображение с эскиза на лист большего 
формата. Ребята перерисовывают свою идею, опираясь на эскиз на лист формата А3. 
Специалист подчеркивает, что в этом деле важно сохранить пропорции рисунка (в равной 
степени увеличить все детали рисунка), не потерять детали. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут  Эта работа очень трудоемкая и кропотливая. Задача специалиста и ассистента состоит 
не только в том, чтобы помогать ребятам в чисто технических моментах (поддержка руки, 
подача материала и т.д), но и в том, чтобы ученики на протяжении всего занятия анализи-
ровали и контролировали процесс перенесения изображения на лист другого формата. 
При этом лучше использовать наводящие вопросы, стараясь предупредить появление 
ошибок в работе.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 27. Создание иллюстрации к отрывку из рассказа  — продолжение
Цель: цветовое решение работы. 
Задачи: 
1.	 Обсуждение цветового решения фона работы;
2.	 Проработка тем «времена года» и «время суток»; 
3.	 Повторение названий растений и животных и их характерных особенности.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

35 минут Специалист с ребятами обсуждают времена года, время суток, которые соответствуют 
сюжету иллюстрации. Специалист обращает внимание ребят на то, что от этого будет 
зависеть подбор цветов и оттенков для их работы. 
Подбор и смешивание оттенков осуществляется на палитре. Для каждой работы обсуж-
дается, как именно цвета и оттенки фона (в зависимости от того, что на нем изображе-
но — небо, лес, поле и т. п.) могут передать время года и время суток. При этом сначала 
обсуждается время года, а когда с этим параметром определились, переходим к обсуж-
дению времени суток — и так для каждого из элементов фона. Одновременно с обсуж-
дением происходит подбор цветов и оттенков на палитре, и для каждого элемента фона 
утверждается свой оттенок.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После того, как оттенки подобраны и смешаны на палитре, ученики приступают к закра-
шиванию основных частей фона. Эта работа всегда занимает у учеников много времени, 
так как для закрашивания большой поверхности листа приходится дополнительно смеши-
вать краску, снова подбирать близкий к ранее смешанному оттенок. 
Для многих учеников проще обсуждать, подбирать оттенки и сразу закрашивать тот элемент 
фона, по которому прошло обсуждение. В этом случае работа строится по схеме: обсудили, 
подобрали оттенок, закрасили, и снова переходим к обсуждению следующего элемента.

10 минут Подведение итогов.

Занятия 28–29. Создание иллюстрации к отрывку из рассказа  —  
продолжение

Цель: проработка деталей фона. 
Задачи: 
1.	 Повторение названий растений и животных и их характерные особенности;
2.	 Проработка темы «Времена года»;
3.	 Работа кистями разной толщины и с разным ворсом;
4.	 Рисование главного персонажа (нескольких персонажей). 
Ход работы (оба урока проходят по одной схеме):

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист просит каждого ученика проговорить (по мере возможности), какого цвета 
будут детали фона, характерные для описываемого в рассказе времени года.

25 минут  После того, как все ученики проговорят свои задачи, можно приступать к прорисовке 
деталей фона: деревья, листва, трава и цветы и прочее. Специалист обращает внимание 
учеников на то, что при рисовании детали первого плана рисуются более ярким, детали 
дальнего плана — более бледными, с преобладанием синих оттенков. Фон делается ме-
нее проработанным , первый план более четким, насыщенным деталями.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут  После паузы ребята возвращаются к работе с деталями фона. Специалист обращает вни-
мание учеников на возможность выбора не только цвета, но и используемого инструмен-
та — кисти разной толщины и с разным ворсом. При удобном случае с каждым учеником 
обсуждается возможность использования разных кистей в работе с разными деталями 
(например, толстый ствол дерева можно нарисовать толстой кистью, а ветки — тонкой). 

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 30. Создание иллюстрации к отрывку из рассказа  — завершение
Цель: завершение иллюстрации.
Задачи: 
1.	 Создание главного персонажа (рисование);
2.	 Размещение главного персонажа в готовом фоне. 
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист объявляет ученикам, что на этом занятии им предстоит выполнить последний 
этап в работе над иллюстрацией — размещение главного персонажа (или персонажей) на 
подготовленном фоне.

30 минут  На отдельном листе каждый ученик рисует своего персонажа (или персонажей). Специа-
лист обращает внимание учеников на характерные особенности животных, которые необ-
ходимо передать в рисунке. В качестве эскиза можно использовать распечатанные ранее 
изображения животных. Следует также обратить внимание на то, что размер животного 
должен быть пропорционален элементам уже готового фона.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут  После того, как персонаж нарисован, его необходимо вырезать ножницами. Ученики 
выполняют эту задачу по возможности самостоятельно. В случае затруднения специалист 
или ассистент могут помочь.

5 минут Готовый персонаж приклеивается на фон, обсуждается место персонажа.

5 минут  Ученики рассматривают получившиеся работы, отмечают удачные решения в работах 
друг друга. Обсуждают, как с помощью иллюстрации можно донести до зрителя сюжет 
рассказа. Анализируется точность передачи момента, к которому сделана иллюстрация, 
соответствие иллюстрации тексту. 

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛЫ 6 И 7. ШТАМПОВАНИЕ И ОРНАМЕНТ  
(10 часов/5 занятий)

Занятие 31. Оформление работ в едином стиле  — начало
Цель: оформление индивидуальных работ в рамку в едином стиле.
Задачи: 
1.	 Познакомить учеников с понятием «стиль», «в едином стиле»;
2.	 Подобрать элементы, подходящие к конкретной работе по цвету, форме 

и размеру (но из набора, утвержденного при обсуждении общего стиля 
оформления для всех работ);

3.	 Выполнить эскиз орнамента для оформления работ.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист предлагает ученикам оформить иллюстрацию, которую они выполняли в течение 
последних нескольких занятий, в красивую рамку и украсить ее орнаментом. При этом специ-
алист обращает внимание учеников на то, что работы получились очень разные, и для каждой 
работы нужно будет подбирать разные по цвету и орнаменту рамки. В то же время, так как 
работы выполнены по одной теме, они должны будут перекликаться между собой по оформ-
лению, то есть должны быть оформлены «в едином стиле». Специалист знакомит учеников 
с понятием стиль (набор общих признаков, черт в оформлении). Ученики договариваются, 
какие черты будут общими для оформления их работ. Например: работы будут оформлены 
широкими (узкими) рамками, на рамках будет орнамент из геометрических фигур (или вы-
рубных элементов, или и того и другого), геометрические фигуры будут выполнены штампа-
ми или в технике аппликации и т. п. Специалист фиксирует достигнутые договоренности в 
виде записи (и/или картинного плана), так как для ребят с ТМНР крайне сложно удерживать в 
памяти определенную идею, а тем более руководствоваться такой идеей «по памяти».
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20 минут После того, как ученики пришли к соглашению по поводу общего стиля оформления 
рамок, начинается обсуждение индивидуальных особенностей оформления для каждой 
работы. Специалист и ассистент обсуждают с учениками основной цвет, наилучшим об-
разом подходящий к каждой работе (на данном этапе обучения это происходит методом 
перебора — приложением бумаги разного цвета к работе). Затем аналогичным образом 
происходит подбор других элементов, которые каждый ученик может выбирать на свое 
усмотрение. Например, если для оформления рамки выбраны штампы, то подбирает-
ся не только цвет штампа, но и его форма, а также схема по которой будет создаваться 
орнамент. Если ученики решили выполнять орнамент по общей схеме и выбрали такую 
схему на предыдущем этапе работы, то выбираются уже размеры штампов и чередование 
цветов, подходящих к работе (какая форма какого цвета), и т. п. В зависимости от того, 
насколько сложным и вариативным был выбор учеников на предыдущем этапе работы, 
настолько сложным и трудоемким будет этап подготовки к созданию эскиза будущей 
рамки. Специалист и ассистент помогают ученикам зафиксировать свой индивидуальный 
выбор в листах «план действий», чтобы создание эскиза прошло по четкому плану. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После того, как каждый ученик выбрал для себя материалы и технологию выполнения ра-
боты, необходимо сделать эскиз в полосе. Специалист и ассистент следят за тем, чтобы 
каждый ученик придерживался своей задумки при создании эскиза, ориентируя учеников 
на следование подобранным и записанным в «плане действий» параметрам. 
Таким образом, во второй части занятия ребята подготавливают необходимые элементы 
для работы (штампы, вырубные элементы из дыроколов или вырезанные на компьютере с 
помощью плоттера, геометрические фигуры для аппликации), создают эскиз в полосе. На 
данном этапе полосы нужной ширины (выбранной на первом этапе работы над рамкой) 
подготавливает для эскизов специалист. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 32. Оформление работ в едином стиле  — продолжение
Цель: оформление индивидуальных работ в рамку в едином стиле.
Задачи: 
1.	 Подготовить полосы для заполнения орнаментом;
2.	 Подготовить нужное число элементов будущего орнамента (вырубные эле-

менты, геометрические формы).
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

20 минут Специалист выдает ученикам листы бумаги, из которой на предыдущем занятии было ре-
шено делать орнаментальные полосы для рамки. С помощью линейки ученики отмеряют 
заданную ширину полос (опять же, ширину выбирали и специально записывали на преды-
дущем занятии) и по возможности самостоятельно отрезают полосы для будущих рамок. 
Специалист и ассистент помогают ученикам определиться с длиной полос, необходимых 
для оформления работы, оставив место для приклеивания сторон будущей рамки друг к 
другу. 

10 минут Когда рамки готовы, ученики рассматривают свои эскизы, анализируя какое оборудова-
ние и материалы им необходимы для выполнения задуманного орнамента. Специалист 
и ассистент помогают ученикам рассчитать, сколько элементов (вырубные элементы, 
геометрические фигуры, которые были задуманы при разработке эскиза) им понадобится 
для всей рамки. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Прежде чем приступить к изготовлению орнаментальной рамки, ученики подготавливают 
необходимое количество элементов для своих орнаментов (вырезают с помощью про-
граммы плоттерной резки, вырубают с помощью дыроколов или используют обведение 
по шаблону и вырезают элементы ножницами). Так как стиль оформления работ был 
обговорен заранее, все ученики выполняют на данном этапе сходные работы. 

10 минут Подведение итогов.
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Занятия 33–34. Оформление работ в едином стиле  — продолжение
Цель: оформление индивидуальных работ в рамку в едином стиле.
Задачи: 
1. Выполнить орнамент по эскизу в подготовленных полосах.
Ход работы:  
Занятия проходят по одной схеме, так как процесс занимает много времени. 

Каждый ученик оформляет полосы своей рамки в соответствии со своим эскизом. 
Специалист и ассистент помогают ребятам контролировать процесс создания ор-
намента, по возможности предотвращая появление ошибок.

Занятие 35. Оформление работ в едином стиле  — окончание
Цель: оформление индивидуальных работ в рамку в едином стиле.
Задачи: 
1.	 Закончить оформление орнаментальной рамки и склеить рамку;
2.	 Поместить работы в рамки и оценить результат своей работы по двум пара-

метрам: подходит ли данная рамка к этой работе, выполнено ли оформле-
ние всех работ в едином стиле.

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист и ассистент помогают ученикам доделать оставшиеся элементы орнаментов 
и сверить точность выполнения орнамента на всех четырех полосах рамки. 

10 минут Когда рамки готовы, ученики склеивают все полосы рамки друг с другом, проверяя, 
совпадает ли размер рамки с размером работы. Необходимо дать понять ученикам, что 
даже отлично выполненная рамка, если она не подойдет для работы, окажется беспо-
лезной. Поэтому, прежде чем склеить рамку, необходимо проверить, совпадает ли она 
по размерам с работой, не сместилось ли что-то в процессе вырезания и приклеивания 
полос.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Прежде чем работа и рамка будут склеены вместе, у ребят есть возможность проанали-
зировать качество рамки в целом, добавить недостающие детали (возможно, переклеить 
то, что оказалось криво наклеено). Анализ качества работы — важный этап в формиро-
вании трудовых навыков учеников. Этому анализу специалист уделяет особое внимание, 
подчеркивая, что не очень удачные решения всегда можно переделать, улучшив общее 
качество работы. В заключении «принятая» всеми рамка торжественно приклеивается на 
работу. 

5 минут Все работы в рамках отставляются для итогового просмотра. Анализируется, подходят 
ли сделанные рамки к работам, а также удалось ли выполнить оформление всех работ в 
едином стиле.

10 минут Подведение итогов.

ЗАНЯТИЕ НА ВЫСТАВКЕ «ЗВЕЗДА НА ЛАДОНИ»  
(2 часа/1 занятие, занятие 36)

На второй год обучения основное внимание в ходе просмотра экспозиции уде-
ляется коллективной теме, которую ребята прорабатывали на занятиях. Так как ра-
боты оформляются в едином стиле, они размещаются в экспозиции рядом и смо-
трятся как единая композиция. Специалист инициирует совместное обсуждение 
той темы, по которой были сделаны работы. Ребята вспоминают, что они рисова-
ли, по каким рассказам, кто эти рассказы написал и другую информацию, которую 
смогут актуализировать. 
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Специалист обращает внимание учеников на то, каким образом разные ил-
люстрации были объединены в общую композицию на выставке. Обсуждается 
значение оформления для восприятия работы: если бы работы были оформлены 
по-разному, они и воспринимались бы как отдельные, не связанные друг с другом 
картины. Оформление орнаментальными рамками, которое ученики выполняли «в 
едином стиле», объединило все работы, превратив их в серию. 

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 
Занятия 1–2. Экскурсия в Зоопарк

Цель: познакомить ребят с живыми животными, образы которых им предстоит 
разрабатывать на творческих занятиях.

Задачи: 
1.	 Подготовиться к походу в Зоопарк;
2.	 Получить непосредственное впечатление о размерах и повадках животных;
3.	 Выбрать животное, которое произвело наиболее сильное впечатление;
4.	 Связать животных, их образы, с местами обитания.
Ход работы:  
Общей особенностью детей с ТМНР является неумение (или слабая способ-

ность) выделять и воспринимать информацию в потоке происходящих с ними со-
бытий. Именно поэтому, побывав на разовой экскурсии, спектакле или прогулке, 
ученики чаще всего потом ничего не могут рассказать об этом событии, либо рас-
сказ оказывается бедным, не несущим информацию, а лишь описывающим дей-
ствия самого ученика и окружающих его знакомых людей. Для того, чтобы разовые 
экскурсии были информативными для учеников, они должны проходить не по обыч-
ному сценарию, а по определенному плану, который наш коллектив разработал в 
ходе семнадцатилетней практической коррекционной работы:

1.	 Перед походом на экскурсию ученикам необходимо показать фотографии 
того места, куда мы планируем пойти, а также фотографии тех объектов, 
на которые планируется обратить особое внимание учеников. Желательно, 
чтобы ученики приняли участие в разработке плана экскурсии — выбрали те 
объекты (в нашем случае тех животных), которые были бы для них наиболее 
интересны. Естественно, чтобы обеспечить такую возможность, специалист 
и ассистент должны побывать в Зоопарке заранее, сделав все необходимые 
фотографии и убедившись, что необходимые вольеры с животными доступ-
ны для просмотра;

2.	 На подготовительном занятии вместе с учениками найти наиболее интерес-
ную информацию о каждом из выбранных учениками животных (воспользо-
вавшись доступом в сеть Интернет). Информацию ищем по заранее состав-
ленному специалистом плану. В случае зоопарка это: где, на каком матери-
ке живет животное, в каких местах, что эти места отличает, что ест животное, 
как добывает себе еду, в какое время суток активно, а когда спит, как выгля-
дят детеныши животного. Вместе с учениками обсуждаем эту информацию, 
распечатываем «справочные материалы» с полученной информацией и фо-
тографиями животных для каждого ученика. Эти материалы ученики берут с 
собой на экскурсию;
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3.	 Специалист и ассистент заранее продумывают кратчайшие пути прохожде-
ния от одного объекта, запланированного для экскурсии, к другому, и экс-
курсия проходит по четкому плану. Возле каждого объекта (вольера с живот-
ным) специалист организует обсуждение особенностей животных, их пова-
док (если животное активно двигается), мест обитания и устройства жилища 
или места для отдыха. Желательно, чтобы ученики участвовали в фотогра-
фировании животных (на следующем уроке их фотографии будут использо-
ваться для составления рассказа). При этом специалист и ассистент следят, 
чтобы все ученики отслеживали порядок прохождения объектов экскурсии 
по своим материалам и участвовали в общих обсуждениях;

4.	 Мы просим родителей не продолжать прогулку по Зоопарку после оконча-
ния экскурсии, чтобы информация, которую нам удалось обсудить и донести 
до учеников, не стерлась последующими впечатлениями от прогулки;

5.	 На следующем занятии в мастерских каждый ученик, опираясь на те же ма-
териалы, которые были составлены на подготовительных занятиях, расска-
зывает о наиболее запомнившемся ему животном, стараясь вспомнить, что 
именно он видел и что нового узнал о животном в зоопарке. 

Таким образом, любая экскурсия, если она направлена на получение новой ин-
формации по теме и закрепление этой информации в памяти учеников, состоит из 
трех блоков: подготовительного, экскурсионного и закрепляющего полученную ин-
формацию, «отчетного», блока. Впоследствии, описывая уроки, посвященные экс-
курсиям, мы будем указывать только последовательность действий и содержание 
учебного материала. Порядок подготовки и проведения экскурсии (структура ме-
роприятия), всегда будет одинаковым. 

РАЗДЕЛ 5. СОЗДАНИЕ ОБРАЗА ИЗ ЧАСТЕЙ  
(8 часов/4 занятия) 

Занятие 3. Самостоятельное создание образа животного  — начало
Цель: самостоятельное создание учениками образа животного из геометриче-

ских фигур.
Задачи:
1.	 Актуализировать полученную на экскурсии информацию;
2.	 Повторить названия частей тела животных, названия геометрических фигур;
3.	 Создать условия для самостоятельного составления учениками образа вы-

бранного животного из геометрических фигур.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист распечатывает фотографии животных, которые были сделаны вместе с 
учениками в зоопарке. Ученики вспоминают экскурсию, выбирают, кто о каком животном 
хотел бы рассказать. Используя информационные материалы и фотографии, ученики 
рассказывают о животном, специалист и ассистент помогают сделать рассказ более 
полным, задавая наводящие вопросы. Специалист предлагает ученикам самостоятельно 
создать образ понравившегося им животного из отдельных геометрических фигур.

20 минут В данном случае ребятам не предлагается заранее разработанный образец, их задача — 
самостоятельно разработать образ животного, состав и расположение геометрических 
фигур (ориентируясь на фотографии животного). Специалист и ассистент помогают уче-
никам вспомнить название всех частей тела животного, сопоставить форму каждой части 
тела с формой геометрических фигур. Из заранее подготовленных геометрических фигур 
нейтрального цвета ребята отбирают нужные им по форме.
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10 минут Динамическая пауза 

25 минут Из отобранных геометрических фигур ребята стараются составить образ выбранного 
животного. При этом специалист и ассистент инициируют анализ соразмерности частей 
тела животного и особенностей их расположения в пространстве. В наборы геометриче-
ских фигур для выбора добавляются три варианта размера. Это позволит ученикам более 
точно подобрать сочетания фигур для своего образа. Затем подбирается расположение 
фигур в пространстве, а готовый образ временно фиксируется на белом листе с помо-
щью клейкой массы.

5 минут В качестве итога ребята обсуждают, насколько удачно удалось создать образ животного 
из геометрических фигур, насколько узнаваемы получились образы.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 4. Самостоятельное создание образа животного  —  
продолжение

Цель: самостоятельное создание учениками образа животного из геометриче-
ских фигур.

Задачи:
1.	 Повторить созданный на предыдущем уроке образ в цвете;
2.	 Закрепить навыки использования ножниц и/или программы плоттерной 

резки;
3.	 Закрепить навыки поиска информации в сети интернет и отправки изобра-

жений на печать.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Ребята совместно со специалистом рассматривают работы с прошлого занятия и специ-
алист предлагает сделать образ животного в цвете. С помощью специалиста и ассистен-
та ребята подбирают для своих образов животных подходящую цветовую гамму (цвет 
картона, из которого будут вырезаны части тела животного). Другой вариант этого же 
задания — подбор цвета пленки для плоттерной резки.

25 минут Ученики с помощью специалиста и ассистента обводят по шаблону и вырезают геоме-
трические фигуры из выбранного ими картона (или подбирают нужные фигуры в компью-
терной программе для вырезания на плоттере, а затем отправляют нужные фигуры на 
плоттер для вырезания по пленке).

10 минут Динамическая пауза 

10 минут Из изготовленных (любым способом) цветных геометрических фигур ученики снова соби-
рают образ животного (теперь уже по своему собственному ранее созданному образцу). 
Образ снова собирается на белом листе, фигуры временно фиксируются с помощью 
клейкой массы. 

15 минут После сборки ребята приступают к работе с фоном. Специалист выясняет у учеников, что 
они знают о месте обитания выбранного животного. После того, как места обитания будут 
названы (самими учениками или специалистом), инициируется обсуждение на тему «как 
выглядит это место, как его изобразить». Обсудив все, что могут вспомнить и предложить 
ученики, специалист предлагает ребятам воспользоваться поиском нужных изображений 
в сети Интернет. Специалист и ассистент помогают ученикам задать правильный поиско-
вый запрос, выбрать и отправить на печать подходящие для замысла изображения. 

5 минут На основе выбранных изображений обсуждаются элементы будущей композиции.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 5. Самостоятельное создание образа животного  — продолжение
Цель: самостоятельное создание учениками фона, соответствующего месту 

обитания животного, образ которого был создан из геометрических фигур.
Задачи:
1.	 Повторить понятия: «место обитания», «цветовой нюанс», «пейзаж»; 
2.	 Закрепить навыки использования ножниц и/или программы плоттерной 

резки;
3.	 Закрепить навыки поиска информации в сети интернет и отправки изобра-

жений на печать.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут Ученики рисуют на листе формата А3 выбранные на прошлом занятии элементы компози-
ции фона. Специалист и ассистент помогают ребятам выбрать способ изображения каж-
дого элемента, а также не забыть о том, что на этот фон затем будет перенесен главный 
герой картины — созданный на предыдущих занятиях образ животного.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Подготовленный рисунок раскрашивается красками (гуашь). Специалист обращает вни-
мание учеников на соответствие оттенков используемых цветов натуральным природным 
оттенкам. Ребята пользуются палитрой для смешивания красок, сравнивают оттенки, 
которые получаются на палитре, с оттенком на образце (фотографии, которая служила 
основой для изображений фона). Закрепляется представление о цветовом нюансе, полу-
ченное в прошлом учебном году на занятиях по теме «Цветоведение».

10 минут В завершении занятия специалист относит работы учеников для просмотра на расстоя-
нии. Анализируется как общее впечатление от работы, так и качество проработки де-
талей. Намечается план на следующий урок — что необходимо доделать (дорисовать, 
уточнить) на данной работе. В ходе обсуждения специалист вместе с учениками вспоми-
нают понятие «пейзаж».

10 минут Подведение итогов.

Занятие 6. Самостоятельное создание образа животного  — завершение
Цель: завершить работу, перенеся подготовленный образ животного на фон.
Задачи:
1.	 Закрепить навык составления образа из частей при переносе образа на фон;
2.	 Закрепить полученные знания и представления о выбранном животном и 

местах его обитания.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут На подготовленный фон переносится образ животного. Предварительно образ фотогра-
фируется и в случае затруднения данная фотография может быть использована как обра-
зец. Специалист обращает внимание учеников на выбор места для расположения образа 
животного в соответствии с обсужденной на предыдущем занятии задумкой. Затем все 
элементы образа приклеиваются на фон.

20 минут Анализируя получившуюся композицию, специалист предлагает ребятам проработать и 
декорировать элементы фона, стимулируя учеников к самостоятельному подбору вариан-
тов декорирования из изученных ранее. 

10 минут Динамическая пауза 
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20 минут Ученики декорируют элементы фона и добавляют образам животных значимые черты 
(усы, «кисточки на ушах», пятна на шерсти и т.д.). Специалист стимулирует учеников к 
выделению существенных признаков в образах животных и элементах фона.

10 минут Специалист просит учеников подготовить небольшой рассказ о своей работе по общему 
плану: кто изображен (главный герой), где он находится (описание места обитания), что 
он делает (в зависимости от выбранной ранее позы животного, которая зафиксирована в 
образе).

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(4 часа/2 занятия) 

Занятие 7. Знакомство с цветовым кругом. Контрастные цвета
Цель: познакомить учеников с закономерностями сочетаний цветов и оттенков.
Задачи:
1.	 Познакомить с устройством «цветовой круг»; 
2.	 Дать представление о контрастных сочетаниях цветов, значении слова «кон-

траст».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист знакомит учеников с устройством «цветовой круг», объясняя назначение 
этого устройства — помогать подбирать цветовые сочетания. Специалист спрашивает 
учеников, как они раньше определяли, подходит или не подходит один цвет к другому? 
Например, при выборе цветов орнамента для оформления рамки (в прошлом учебном 
году). Специалист подводит учеников к выводу, что они просто перебирали разные 
сочетания цветов, подкладывая цветную бумагу к картине и анализируя то, что увиде-
ли: понравилось или нет. Теперь, благодаря цветовому кругу, сочетания цветов можно 
будет подбирать осознанно, исходя из поставленной художественной задачи. Например, 
если какой-то элемент композиции нужно сделать более ярким, хорошо выделяющим-
ся, можно использовать контрастные цвета. Специалист рассказывает ученикам о парах 
контрастных цветов, показывает как на цветовом круге 

20 минут Специалист раздает ученикам заранее подготовленные раскраски, в которых один 
главный герой (составной образ) четко выделяется на фоне (фон также не однородный, 
состоящий из нескольких деталей). Ученикам предлагается выделить главного героя, 
используя лишь одну пару контрастных цветов. Для того, чтобы детали образа главного 
героя и детали фона не потерялись, специалист предлагает ученикам использовать свет-
лые и темные оттенки выбранной ими пары цветов. Ученики выбирают пару контрастных 
цветов, с которой они хотели бы работать. Специалист выдает баночки краски этих цве-
тов и инициирует обсуждение, каким образом можно сделать более светлые и более тем-
ные оттенки (повторение материала предыдущих занятий). По итогу обсуждения к набору 
добавляется белый и черный цвета и ученики начинают работу над фоном раскраски. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После перерыва, когда фон уже готов и подсох, продолжается работа над основной фи-
гурой — главным героем раскраски. В зависимости от индивидуального темпа работы, 
за одно занятие каждый ученик может выполнить 1-2 варианта раскраски в контрастных 
цветах (так как на анализ изображения, подбор цветовых сочетаний, смешивание светлых 
и темных оттенков у учеников уходит довольно много времени). 

5 минут Когда работы готовы и подсохли, специалист относит все работы на отдаление, чтобы 
ученики смогли оценить эффект выделения контрастной фигуры на фоне за счет сочета-
ния контрастных цветов. 

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 8. Знакомство с цветовым кругом. Сближенные цвета
Цель: познакомить учеников с закономерностями сочетаний цветов и оттенков.
Задачи:
1.	 Научить пользоваться устройством «цветовой круг» для подбора контраст-

ных и сближенных сочетаний цветов;
2.	 Дать представление о сближенных сочетаниях цветов, уточнить значение 

слова «нюанс».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист выдает ученикам устройство «Цветовой круг» и объясняет содержание 
понятия «сближенные цвета». Специалист подводит учеников к выводу, что соседние с 
основным, сближенные цвета, по своей сути являются оттенками основного цвета, кото-
рые получаются при смешивании основного цвета с небольшим количеством соседних с 
ним (на цветовом круге) основных и дополнительных цветов. Каждому ученику выдается 
раскраска (та же, что и на прошлом уроке). Каждый ученик выбирает основной цвет, с ко-
торым он будет работать, и обдумывает способ получения дополнительных, сближенных 
цветов к выбранному основному цвету (обсуждается, с какими цветами будет смешивать-
ся основной цвет, чтобы получились сближенные цвета). Специалист и ассистент выдают 
баночки с краской выбранных учениками цветов. Ребята сами выбирают, какого цвета в 
раскраске будет главный герой (основного или дополнительного), а какие цвета будут 
использованы для фона.

20 минут Ребята начинают работу над фоном раскраски в сближенных цветах. На палитре смеши-
ваются сближенные цвета, при необходимости высветляются или затемняются получен-
ные оттенки, и раскрашивается фон. 

10 минут Динамическая пауза 

20 минут После перерыва работа продолжается. Когда фон подсохнет, ученики переходят к рас-
крашиванию главного героя. В этой работе довольно много времени занимает обсужде-
ние концепции, последовательности действий и цвето/светового решения всей раскра-
ски. Поэтому за одно занятие ученики успевают выполнить только одну работу.

10 минут Специалист инициирует сравнение раскраски, выполненной учениками на прошлом уро-
ке в контрастных цветах, и выполненной на этом уроке, в сближенных цветах. Обсужда-
ется разница в ощущениях от итоговой работы, закрепляются термины и понятия (в том 
числе изученный ранее термин «нюанс»).

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 3. САМОДЕЛЬНАЯ БУМАГА  
(4 часа/2 занятия) 

Занятие 9. «Меланжевая» самодельная бумага
Цель: создание гармоничной по цвету «меланжевой» бумаги из салфеток.
Задачи:
1.	 На практике провести работу в сближенной цветовой гамме;
2.	 Изучение свойств разных красителей при смешивании салфеток (какие-то 

красители активнее отдают цвет и салфетки «линяют», а какие-то — совсем 
нет);

3.	 Закрепление последовательности операций при изготовлении самодель-
ной бумаги.

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие
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15 минут Специалист выдает ученикам цветовой круг и инициирует повторение учениками понятий 
«сближенные» и «контрастные» цвета. Специалист поясняет, что на ближайших занятиях 
ученики будут подбирать салфетки для изготовления самодельной бумаги в сближенной 
цветовой гамме. Совместно со специалистом ребята вспоминают процесс отливки бума-
ги из салфеток, рассматривают цветовой круг и имеющиеся в наличии салфетки разных 
цветов, выбирают для своей работы основной цвет и близкие его оттенки. 

20 минут Специалист инициирует обсуждение о способе измельчения салфеток. Ученики по воз-
можности самостоятельно вспоминают оба способа измельчения (руками или с помощью 
блендера), рассматривают образцы фактуры, которые получаются при обоих вариантах 
измельчения и выбирают свой способ работы. При измельчении блендером получает-
ся равномерно и мелко измолотая бумажная масса. Во втором случае размер кусочков 
салфетки полностью зависит от возможностей и желания ребенка, что придает бумаге 
неповторимость и своеобразность рисунка. Бумага получается более фактурной, но од-
новременно и более «рыхлой». Определившись со способом измельчения сырья (термин 
обязательно повторяется в процессе обсуждения), ученики приступают к работе 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы ребята продолжают работу по изготовлению самодельной бумаги. После 
того, как салфетки готовы, получившаяся масса отливается по уже отработанной тех-
нологии на сетку или поднос, ребята отжимают лишнюю воду губкой самостоятельно. 
Перенести будущую бумагу с сетки на ткань помогают специалист и ассистент.

5 минут В качестве итога занятия ребята обсуждают, насколько удачно удалось подобрать сбли-
женные оттенки цвета в разных образцах самодельной бумаги и какой эффект получается 
при использовании для изготовления бумаги салфеток сближенных цветах.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 10. Оформление самодельной бумаги
Цель: создание изделия из отлива самодельной бумаги.
Задачи: 
1.	 Закрепление представлений о порядке оформления работ и последователь-

ности необходимых для этого действий;
2.	 Закрепление навыка работы с линейкой.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ребятам оформить ту бумагу, которая получилась на прошлом за-
нятии, подобрав для нее фон и паспарту. Специалист поясняет, что бумага будет красиво 
выделяться на фоне, если правильно подобрать не только цвет, но и размер оформления, 
а паспарту будет придавать всей работе законченный вид. 

30 минут Так как у учеников уже есть опыт подбора фона и паспарту (см. занятие 11, 2-й год обуче-
ния), специалист и ассистент стараются не подсказывать ученикам последовательность 
их работы. Помощь предлагается лишь при необходимости, создаются условия для само-
стоятельного обсуждения и выстраивания учениками последовательности работы. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После того, как последовательность действий определена и цвет фона и паспарту по-
добран, ученики приступают к выбору размера фона и паспарту (при этом размер фона 
подбирается под размер рамки, а ширина полос паспарту — исходя из размеров и осо-
бенностей самого отлива самодельной бумаги). Специалист и ассистент подталкивают 
учеников к обсуждению и сознательному выбору способа измерения, инструмента для 
резки бумаги (ножницами или резаком), а также к выбору клея, в зависимости от того, 
бумагу или картон им предстоит приклеивать (повторение).

5 минут Ребята совместно со специалистом рассматривают готовые работы, обсуждают, что мож-
но сделать с готовым изделием (повесить на стену для украшения интерьера, подарить 
и т.д.). Обсуждают, что получилось, а что — не очень; что сразу вспомнилось, а над чем 
пришлось подумать.

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛ 2. ФЛОР-ДИЗАЙН  
(8 часов/4 занятия)

Занятие 11. «Букет из осенних листьев  — начало»
Цель: Создание натюрморта в технике «аппликация».
Задачи: 
1.	 Закрепление понятий «первый план» и «дальний план»; 
2.	 Знакомство с понятиями «натюрморт» и «центр композиции»; 
3.	 Закрепление понятий «светлые цвета», «темные цвета», «сближенные цве-

та» и «контрастные цвета».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист с помощью иллюстративного материала объясняет новые для учеников по-
нятия «натюрморт» и «центр композиции», а также повторяются понятия «первый план» и 
«дальний план». Ученикам на листах формата А3 (или А2, в зависимости от возможностей 
моторики) предлагается создать свой натюрморт в технике «аппликация» по теме «Букет 
из осенних листьев».

30 минут Ученики выбирают цвет листа, на фоне которого будет составляться букет, а также подби-
рают листья для своего будущего букета из набора, предложенного специалистом. Затем 
ученики выбирают форму вазы для своего букета (шаблоны ваз разной формы им пред-
лагает специалист). Когда форма вазы выбрана, ученики выбирают цвет будущей вазы 
(подбирая цвет вазы таким образом, чтобы он не терялся на ранее выбранном фоне). 
Обсуждаются сочетания подобранных цветов. Ученики решают, будут ли они выполнять 
работу в сближенных цветах, или воспользуются контрастными сочетаниями, чтобы 
более ярко выделить вазу и букет на фоне. Когда цвет листа для будущей вазы выбран, 
по шаблону рисуется и вырезается форма вазы (самостоятельно или с помощью асси-
стента). Второй вариант — выбор шаблона будущей вазы в компьютерной программе и 
вырезание с помощью плоттера. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Готовая ваза дополнительно украшается. Способ украшения вазы каждый ученик выби-
рает самостоятельно. Специалист инициирует обсуждение, какие способы украшения 
(декорирования) ребята уже изучали, и стимулирует самостоятельный выбор способа 
каждым учеником. Так как ученики очень склонны повторять друг за другом способы 
действия и копировать выбор, специалист ставит задачу — сделать разные вазы, стиму-
лируя учеников продумывать собственные способы декорирования. Ученики выполняют 
задуманную работу.

5 минут  Ребята рассматривают получившиеся вазы, обсуждают, какие способы украшения лучше 
подходят для ваз, хорошо ли смотрятся уже готовые вазы на ранее выбранном фоне. На 
этом этапе фон можно поменять.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 12. «Букет из осенних листьев  — продолжение»
Цель: создание натюрморта в технике «аппликация». 
Задачи: 
1.	 Научить создавать композицию из флоры, раскладывая листья так, что бы 

создать ощущение букета, стоящего в вазе;
2.	 Закрепить понятия «первый план» и «дальний план», «центр композиции», 

«натюрморт», научить ими пользоваться при обсуждении работы; 
3.	 Познакомить с понятием «поверхность» и способами изображения поверх-

ностей в натюрморте.
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Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист с помощью иллюстративного материала объясняет новое для учеников 
понятие «поверхность», а также повторяются понятия «первый план» и «дальний план». 
Ученикам предлагается придумать, на какой поверхности будет располагаться их ваза (на 
столе, на ткани, на бумажной салфетке и т. п.), и как эту поверхность можно изобразить 
с помощью аппликации на выбранном для фона листе (чтобы ваза не «висела в воздухе» 
а стояла на какой-то поверхности). Специалист стимулирует учеников к выбору разных 
вариантов поверхностей для своих работ.

20 минут Каждый ученик приступает к созданию поверхности, на которой будет стоять ваза в буду-
щем натюрморте (в соответствии со своей задумкой). Ассистент и специалист помогают 
ученикам подобрать нужные им материалы и осуществить задуманное. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Когда поверхность готова, на этой поверхности ищется место для вазы. Здесь на практи-
ке ученики могут определить, в каком именно месте должна быть расположена их ваза, 
чтобы букет занял центральное место в общей композиции. Ваза предварительно кре-
пится на массу Kores, и ученики приступают к созданию букета из засушенных листьев. 
Выбор расположения листьев, их «стыковка» с вазой — не простая задача для учеников. 
Специалист и ассистент помогают ученикам аккуратно манипулировать с сухой флорой 
и продумывать композицию их будущего букета. Предварительно листья букета также 
клеятся на массу. Когда весь букет готов, детали композиции приклеиваются на фон (при 
этом инициируется обсуждение, какие детали композиции каким клеем нужно приклеи-
вать, так как картон и флора приклеиваются разными видами клея).

5 минут  Ребята рассматривают получившиеся работы, обсуждают, получилось ли разместить бу-
кеты в центре композиции, а также в каких цветах (контрастных или сближенных) выпол-
нен каждый натюрморт. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 13. «Букет из осенних листьев  — продолжение»
Цель: создание натюрморта в технике «набрызг».
Задачи: 
1.	 Научить создавать композицию из флоры, раскладывая листья так, что бы 

создать ощущение букета, стоящего в вазе;
2.	 Закрепить понятия «первый план» и «дальний план», «центр композиции», 

«натюрморт», научить ими пользоваться при обсуждении работы; 
3.	 Познакомить с новой техникой «набрызг».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист знакомит учеников с новой для них техникой «набрызг», демонстрируя, каким 
способом в этой технике наносится краска, как именно получаются изображения. Работа 
может вестись как гуашью, так и акварелью. Ученики выбирают, какой краской они хотели 
бы работать.

20 минут Ученикам выдается белый лист бумаги (формат А3 или А2, в зависимости от моторных 
возможностей учеников). Специалист предлагает ученикам сделать еще один букет из 
засушенных листьев, но теперь уже эта работа будет проделываться для того, чтобы по-
том сам букет создавался в новой технике «набрызг». Из имеющегося набора засушенных 
осенних листьев ученики снова выбирают материал для своего будущего (уже второго по 
счету) букета. Затем из предложенных специалистом шаблонов снова выбирается форма 
будущей вазы (также ваза может быть нарисована самими учениками, если моторные 
возможности учеников позволяют им рисовать — тогда работа проводится без исполь-
зования шаблона, сразу на выбранном учеником листе). Ваза обводится по шаблону и 
вырезается из бумаги самими учениками. 

10 минут Динамическая пауза 



Поурочное планирование. Третий год обучения

56

25 минут Специалист инициирует повторение учениками понятий «центр композиции», «первый 
план» и «дальний план». Работа проводится на материале анализа репродукций картин 
художников, изображающих букеты из цветов и листьев. 
После обсуждения ученики приступают к созданию своей композиции. Ваза и сухие 
листья располагаются на основном листе таким образом, чтобы букет занял централь-
ную часть листа. Специалист и ассистент помогают ученикам продумать расположение 
листьев в букете так, чтобы композиция получилась объемной, не терялось ощущение 
букета в вазе (сами ученики при составлении композиции склонны лепить листья отдель-
но друг от друга, из-за чего теряется ощущение букета и возможность передать отноше-
ния переднего и дальнего плана в работе). Расположение деталей букета фиксируется с 
помощью массы Kores. 

5 минут  Ребята рассматривают получившуюся композицию, обсуждают составленные букеты, 
при необходимости корректируют расположение листьев в букете, стараясь сделать 
букет более раскидистым и «уравновешенным».

10 минут Подведение итогов.

Занятие 14. «Букет из осенних листьев  — окончание»
Цель: создание натюрморта в технике «набрызг».
Задачи: 
1.	 Научить создавать композицию из флоры, раскладывая листья так, что бы 

создать ощущение букета, стоящего в вазе;
2.	 Закрепить понятия «первый план» и «дальний план», «центр композиции», 

«натюрморт», научить ими пользоваться при обсуждении работы; 
3.	 Закрепить понятия «светлые оттенки» и «темные оттенки», «натуральные от-

тенки».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Ученикам выдаются наборы краски (акварель или гуашь, в соответствии с выбором учени-
ков). Специалист инициирует обсуждение, в каких цветовых сочетаниях и оттенках лучше 
выполнять работу в технике «набрызг», чтобы не потерялось ощущение натуральности и 
естественности. Специалист подводит учеников к выводу, что для этой работы больше по-
дойдут натуральные оттенки, близкие к естественным оттенкам флоры, использованной в бу-
кете. Ученики выбирают оттенок, с помощью которого будут создавать свой букет, на палитре 
смешивают этот оттенок, запоминая из каких именно цветов этот оттенок получается.

20 минут Специалист раздает ученикам зубные щетки, и ученики начинают работу над фоном. 
Процесс разбрызгивания краски занимает у учеников много времени (в силу моторных 
проблем и склонности брызгать краской по одному и тому же месту), поэтому специалист 
и ассистент помогают ученикам следить за равномерностью разбрызгивания краски по 
всей поверхности листа бумаги. Также существенная помощь требуется ученикам и при 
повторном смешивании выбранного ими оттенка цвета.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После того, как фон готов и тщательно затонирован, убирается ваза, и ученики видят ре-
зультат своих стараний — на цветном фоне четко проступает белый силуэт вазы. Специ-
алист говорит о том, что часть букета также можно затонировать набрызгом, оставляя 
самыми светлыми те части букета, которые находятся ближе, на переднем плане (они 
останутся белыми, как ваза). А листья, которые находятся на дальнем плане можно слегка 
затонировать. Силуэт вазы возвращается на место, а ученики решают, какие листья в 
композиции им следует снять первыми и затонировать, какие следующими, а какие оста-
вить белыми. Здесь непосредственно в работу вводятся понятия «центр композиции», 
«первый план» и «дальний план». В итоге все элементы композиции снимаются и на листе 
проявляется букет, выполненный в технике «набрызг».

5 минут  Ребята рассматривают получившуюся работу, обсуждают, удалось ли передать много-
плановость букета с помощью набрызга, получилось ли осуществить задуманное, что 
можно было бы сделать по-другому. 

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛЫ 7 И 8. ОРНАМЕНТ И ВЫРУБНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ  
(14 часов/7 занятий) 

Занятие 15. Орнаментальные схемы  — закрепление
Цель: создать условия для самостоятельного составления учениками геоме-

трических орнаментов по изученным ранее орнаментальным схемам.
Задачи: 
1.	 Повторить и закрепить последовательность действий при составлении ор-

наментов из геометрических фигур по орнаментальным схемам 1–4.
2.	 Стимулировать учеников к максимально самостоятельному составлению 

орнаментов по орнаментальным схемам 1–4 в ходе выполнения упражнений 
на занятии. 

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист демонстрирует ученикам уже знакомые им орнаментальные схемы и ини-
циирует обсуждение, по какому принципу чередуются геометрические фигуры в каждой 
орнаментальной схеме. Обсуждается общий принцип чередования — чередоваться 
может цвет, форма и размер геометрических фигур, а также сама фигура и ее отражение 
(по горизонтали и по вертикали).

25 минут Специалист раздает ученикам заранее подготовленные наборы магнитных геометри-
ческих фигур (треугольники, круги и квадраты четырех основных цветов и двух разме-
ров) и магнитные доски, на которых прочерчены полосы — в них будет формироваться 
орнамент. Ученики последовательно создают орнаменты по орнаментальным схемам 
1-4, самостоятельно выбирая подходящие для каждой схемы геометрические фигуры и 
основание для чередование (цвет, форма, размер или отражение). Специалист ставит 
ученикам условие — выполнять работу по каждой орнаментальной схеме одновременно, 
предварительно договариваясь между собой, чтобы не использовать одинаковые фигу-
ры. Таким образом, у каждого ученика, несмотря на работу по одним и тем же орнамен-
тальным схемам, получатся разные орнаменты. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Готовые орнаменты фотографируются специалистом и ассистентом, переносятся в 
память компьютера и сразу же распечатываются. Таким образом, к концу занятия у каж-
дого ученика (несмотря на то, что работа ведется с помощью магнитных геометрических 
фигур) получаются четыре готовых орнамента, которые можно легко склеить вместе (по 
принципу таблицы) и сравнить. 

5 минут В качестве итога занятия ученики (рассматривая склеенную «на скорую руку» табличку с 
орнаментами) сравнивают между собой получившиеся орнаменты, анализируют труд-
ности, с которыми им пришлось столкнуться при составлении орнаментов по разным 
схемам, выбирают самую простую и самую сложную с их точки зрения схему. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 16. Растительный орнамент  — знакомство
Цель: познакомить учеников с последовательностью работы при создании рап-

портов и продумывании мотивов для растительных орнаментов.
Задачи: 
1.	 Познакомить учеников с новыми для них понятиями «раппорт» и «мотив», 

определить раппорт и мотив для каждого из составленных на предыдущем 
занятии геометрических орнаментов; 

2.	 Познакомить учеников с новым для них видом орнамента — растительным 
орнаментом;
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3.	 Помочь ученикам продумать раппорт и выполнить ленточный растительный 
орнамент (из подготовленных специалистом элементов).

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

20 минут Специалист на примере орнаментов, выполненных учениками на предыдущем занятии) 
поясняет значение понятий «раппорт» и «мотив» в орнаментах. Ученики тренируются 
определять раппорт и мотивы на примерах более сложных орнаментов (распечатки зара-
нее подготавливает специалист, предлагая для примеров геометрические и раститель-
ные орнаменты). В процессе обсуждения специалист уточняет названия видов орнамента 
(геометрический и растительный), обращая внимание учеников, что ранее они состав-
ляли только геометрические орнаменты. Ученикам предлагается выбрать растительные 
мотивы (из предложенных специалистом заранее вырубленных элементов — цветов и 
листьев) и продумать раппорт для растительного орнамента. 

15 минут Ученики выбирают орнаментальную схему, по которой будет составляться орнамент, 
выбирают мотив (мотивы), из которых будет составляться их орнамент и составляют рап-
порт в полосе (бумагу формата А4 с уже расчерченной полосой заранее готовят специа-
лист и ассистент).

10 минут Динамическая пауза 

25 минут  После перерыва каждому ученику выдается полоса (1/2 листа формата А3 с прочерчен-
ной полосой для будущего орнамента). Используя подготовленный раппорт как образец, 
ученики составляют свой орнамент в полосе. 

5 минут Специалист инициирует обсуждение учениками особенностей растительных мотивов, их 
отличий от геометрических (в первую очередь анализируются трудности, связанные с не-
обходимостью верного расположения растительных мотивов в пространстве, с которыми 
ученики сталкиваются при создании растительных орнаментов). 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 17. Оформление работы «Букет из осенних листьев» рамкой  
с растительным орнаментом  — начало

Цель: продумать мотивы будущего орнамента, подходящие для оформления 
конкретной работы (по цвету, форме и размеру).

Задачи: 
1.	 Повторить понятия «сближенные» и «контрастные» цвета, «натуральные от-

тенки»; 
2.	 Помочь ученикам выбрать цвет и определить размер будущей рамки (исхо-

дя из размера работы и размера рамы, в которую эту работу планируется 
оформлять);

3.	 Помочь ученикам выбрать мотивы для будущего растительного орнамента, 
исходя из состава листьев в букете, цветовых особенностей всей компози-
ции. 

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист демонстрирует ученикам их работы по теме «Букет из осенних листьев» 
(аппликация — занятия 11 и 12) и предлагает ребятам самостоятельно оформить эти ра-
боты к выставке с помощью растительного орнамента. Специалист и ассистент на глазах 
учеников вставляют работы в рамы (большего размера) — становится очевидным, какое 
именно поле может занимать орнамент. 
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25 минут Специалист и ассистент помогают ученикам определиться, какой ширины должны быть 
полосы бумаги для будущей рамки, а также бумагу какого цвета лучше взять для оформ-
ления каждой из работ (в зависимости от цветовых сочетаний, использованных в самой 
работе). Каждый ученик выбирает для своей работы подходящий для нее цвет рамки 
(вспоминаются термины «сближенные» и «контрастные» цвета, специалист подводит уче-
ников к осознанному выбору — хотят ли они выделить работу, сделав ее более яркой за 
счет контрастных сочетаний, или дополнить работу рамкой за счет сближенных сочетаний 
цветов). Для подбора вариантов может использоваться как работа с цветовым кругом, 
так и метод непосредственного подкладывания бумаги разных цветов к работе. Ученикам 
выдаются образцы выбранной ими бумаги для дальнейшего обсуждения (а ассистент 
вырезает полосы заданной ширины из выбранной бумаги). 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист на экране монитора (или в виде листа с распечатанными образами) предла-
гает ученикам каталог форм листьев деревьев и кустарников, из которых ученики могут 
выбрать мотивы для своих будущих орнаментов. В зависимости от листьев, использован-
ных в букете, каждый ученик выбирает для своей работы нужные ему мотивы (2-3 мотива). 
Затем ученики продумывают орнаментальную схему, в которой хотели бы выполнить свой 
орнамент (выбор схемы и размер будущих мотивов диктует, в том числе, и ширина поля 
будущей рамки). Когда мотивы и орнаментальная схема выбраны, ученики продумывают 
цветовое решение будущих мотивов — какого цвета будут выбранные ими листья. Здесь 
большое значение имеет сочетание выбранного ранее цвета фона рамки с подбираемы-
ми цветами листьев. 

5 минут В качестве итога специалист и ассистент помогают ученикам зафиксировать на отдель-
ных листах их план создания будущей рамки: на лист формата А4 наклеиваются образцы 
выбранной бумаги и подписывается (зарисовывается) предназначение бумаги данного 
цвета — фон, мотив 1, мотив 2 и т.д.

10 минут Подведение итогов.

Занятия 18–19. Оформление работы «Букет из осенних листьев» рамкой  
с растительным орнаментом  — вырубные элементы

Цель занятий: разработать раппорт и подготовить мотивы для будущей рамки.
Задачи: 
1.	 Повторить алгоритмы работы в программе (для плоттерной резки);
2.	 Подсчитать примерное количество необходимых для рамки мотивов и выру-

бить нужное количество мотивов на бумаге выбранного цвета;
3.	 Вспомнить понятие «раппорт»;
4.	 Подготовить образцы раппортов для будущих орнаментов.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

35 минут На этих занятиях специалист и ассистент ведут разные виды работы с учениками одно-
временно. Пока специалист за компьютером помогает одному из учеников вспомнить 
последовательность работы в программе плоттерной резки и изготовить для своей рамки 
нужное количество мотивов, ассистент с другими учениками:
- вспоминают по составленной на предыдущем занятии схеме цветовое решение и фор-
мы выбранных листьев для будущей рамки;
- рассчитывают необходимое количество мотивов для рамки (для этого на подготовлен-
ные бумажные полосы для будущей рамки накладывается прозрачная пленка с нанесен-
ной на нее сеткой под задуманную орнаментальную схему и производится примерный 
расчет количества элементов методом простого последовательного пересчета);
- ассистент помогает ученикам выполнить образец раппорта для своей рамки (для этого 
еще до начала урока ассистенту необходимо подготовить несколько образцов выбранных 
учениками листьев в утвержденных на прошлом занятии цветах). 

10 минут Динамическая пауза 
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30 минут Так как каждый ученик должен принять участие в каждом виде работы с максимальной 
степенью самостоятельности, на решение всех поставленных задач уходит достаточно 
много времени. К концу второго занятия все ученики должны прийти с подготовленными 
в достаточном количестве вырубными элементами (мотивы) и подготовленными раппор-
тами (эскизы для будущего орнамента). 

10 минут Подведение итогов.

Занятия 20–21. Оформление работы «Букет из осенних листьев» рамкой  
с растительным орнаментом  — создание рамки

Цель занятий: реализовать задуманное — создать рамку для оформления ра-
боты и оформить работу.

Задачи: 
1.	 Удерживая программу действий, создать рамку для работы по продуманной 

на предыдущих занятиях схеме;
2.	 Оценить результат своего труда после оформления работы в рамку и разме-

щение этой работы в выставочной раме. 
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист просит учеников рассмотреть свои раппорты, разложить подготовленные 
элементы и взять (попросить) материалы, необходимые для изготовления рамки. Уче-
ники подготавливают все необходимое (просят ассистента дать им все необходимое) и 
приступают к работе над рамкой. 

25 минут Процесс создания рамки даже по самой простой схеме с чередованием элементов (а тем 
более по схемам, требующим зеркального отражения элементов) очень труден для наших 
учеников (основные трудности, с которыми сталкиваются ребята с ТМНР при составлении 
орнаментов, подробно описаны нами в Приложении к настоящей программе). Длинные 
полосы для оформления работ формата А3 (тем более формата А2) занимают очень 
много времени, несмотря на поддержку со стороны специалиста и ассистентов. За одно 
занятие с этой задачей не справляется ни один ученик. 

10 минут Динамическая пауза 

20 минут На втором занятии у некоторых учеников после перерыва остается время на склеивание 
целой рамки и соединение рамки и работы. Если времени на это не остается — сборку и 
оформление производят специалист или ассистент.

10 минут Готовые работы вставляются в подготовленные для них рамы, относятся на отдаление и 
ученики анализируют результаты своего оформления — что получилось очень хорошо, 
что нравится, а что можно было бы сделать по-другому.

10 минут Подведение итогов.

КОЛЛЕКТИВНАЯ РАБОТА  
(18 часов /9 занятий)

Занятия 22–30. Создание панно по заданному сюжету
На третий год обучения коллективная работа — это сюжетное панно, на котором 

разворачиваются какие-либо события. Это может быть коллективная иллюстрация 
сюжета какой-либо сказки, тематическая сюжетная работа (по социальному заказу 
от детских учреждений) и т. п. В центре внимания должен быть именно сюжет, ло-
гика происходящих по сюжету событий и соответствие всех деталей фона месту и 
времени, в котором все происходит. Работа выполняется в технике «коллаж». 

З а н я т и е  2 2 : разбор сюжета, выбор формата (коллективная работа обычно 
выполняется в формате А1 или А0, в зависимости от темы, количества участников 
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и сложности самой темы), составление плана работы, распределение задач между 
участниками.

З а н я т и е  2 3: обсуждение главных героев, второстепенных героев и фона, вы-
бор техник исполнения персонажей и фона, начало работы над фоном.

З а н я т и я  2 4 – 2 5: работа над фоном, определение размеров и уточнение тех-
ники (техник) создания образов основных и второстепенных героев, уточнение раз-
мещения героев на фоне, начало работы над образами главных героев.

З а н я т и я  2 6 – 2 8: Работа над образами главных и второстепенных героев, 
уточнение и проработка деталей фона.

З а н я т и я  2 9 – 3 0: Размещение всех героев на фоне, уточнение нюансов, под-
черкивающих сюжет, проработка деталей и декоративных элементов панно.

РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(6 часов/3 занятия) 

Занятие 31. Упражнение «Контрастная фигура на фоне, выполненном  
в сближенных цветах»  — начало

Цель: создать условия для осознанного использования учениками сближенных 
и контрастных цветов в творческой работе.

Задачи:
1.	 Закрепить понятия «сближенные цвета» и «контрастные цвета»;
2.	 Закрепить навык использования устройства «цветовой круг» для подбора 

контрастных и сближенных сочетаний цветов;
3.	 Закрепить представление об отличии натуральных, природных оттенков от 

чистых цветов.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

20 минут Специалист раздает ученикам устройство «цветовой круг», и просит рассказать, какие 
цвета называются «контрастными» и как их найти на цветовом круге. Специалист пояс-
няет, что на ближайших занятиях ученики будут выполнять творческую работу, в которой 
главный герой должен контрастно смотреться на фоне, а сам фон должен быть выполнен 
в сближенных цветах. При этом от выбора цвета будет сильно зависеть, какого именно 
героя будет изображать каждый ученик и на каком фоне будет изображен этот герой (на-
пример, оранжевая белка должна будет находиться на фоне… фиолетового неба и т. п.). 
Ученики выбирают пары контрастных цветов, в которых они хотели бы выполнять свои 
работы. Специалист и ассистент помогают ученикам выбрать героев и естественный фон 
для них в соответствии с выбранной парой контрастных цветов.

15 минут Сначала ученики приступают к проработке фона. Так как формат работы довольно боль-
шой (работа ведется на листах формата А3 или А2, в зависимости от моторных возмож-
ностей учеников), помимо цвета, в котором будет выполняться фон, обсуждается также 
образ природных объектов, которые этот фон должен передавать. Здесь обсуждается 
фактура изображения, направление мазков краски, способ нанесения краски, размер, 
форма и диаметр необходимых кистей. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Работа над фоном начинается с подбора оттенков, сближенных с основным цветом фона. 
Продумывается, как использовать выбранные оттенки, чтобы передать ближний и даль-
ний план в изображении фона, а также чтобы усилить изображение фактуры того природ-
ного объекта, который будет изображен. Основное пространство фона разделяется на 
зоны, которые будут закрашиваться разными оттенками (или имеют разную фактуру). 

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 32. Упражнение «Контрастная фигура на фоне, выполненном  
в сближенных цветах»  — продолжение

Цель: создать условия для осознанного использования учениками сближенных 
и контрастных цветов в творческой работе.

Задачи:
1.	 Дать возможность использовать пройденные понятия и сформированные 

представления при создании художественной работы; 
2.	 Научить разделять образ на составные части и изображать целостный образ 

по частям;
3.	 Закрепить навык смешивания сближенных оттенков различных цветов.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут Продолжается работа над фоном. Ученики под руководством специалиста и ассистента 
добавляют детали и оттенки, детализирующие фон и передающие фактуру природного 
объекта, который является фоном для работы. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После того, как фон готов, специалист и ассистент помогают ученикам изобразить фигу-
ру выбранного ими персонажа. При этом подбирается (на компьютере или из имеюще-
гося иллюстративного материала) изображение героя, которое будет служить основой 
для анализа и срисовывания. Это изображение анализируется и разбивается на простые 
формы (процесс, хорошо знакомый ученикам по занятиям раздела «Создание образов 
из частей»), но только в этом случае части не штампуются и не подбираются из готовых 
геометрических фигур, а рисуются карандашом прямо на фоне. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 33. Упражнение «Контрастная фигура на фоне, выполненном  
в сближенных цветах»  — окончание

Цель: создать условия для осознанного использования учениками сближенных 
и контрастных цветов в творческой работе.

Задачи:
1.	 Дать возможность использовать пройденные понятия и сформированные 

представления при создании художественной работы; 
2.	 Научить разделять образ на составные части и изображать целостный образ 

по частям;
3.	 Закрепить навык смешивания сближенных оттенков различных цветов.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут Продолжается работа над образом персонажа. Когда графический рисунок персона-
жа готов, специалист и ассистент помогают ученикам разобраться, какие части образа 
должны быть закрашены какими цветами (чтобы персонаж был узнаваем), а также какие 
оттенки выбранных цветов понадобятся ученикам. Ученики анализируют цветовые соче-
тания образов, подбирают или смешивают нужные им для работы оттенки цветов. Специ-
алист и ассистент стимулируют учеников к анализу нюансов изображения, позволяющих 
передать объемный образ персонажа (наглядно показывая, что если закрасить персона-
жа одним, выбранным изначально, цветом — персонаж получится «плоским», не живым).

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Когда палитра цветов и оттенков для персонажа подобрана, ученики приступают к рас-
крашиванию персонажа, стараясь передать объемный образ с помощью характерных 
мазков и подобранных оттенков цветов. 
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10 минут Специалист и ассистент относят работы учеников на отдаление, помогая ученикам анализи-
ровать и исправлять недочеты (в первую очередь внимание обращается на фактуру персона-
жа и фона, а также на объемность в изображении героя и глубину в изображении фона).

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 10. ТЕХНИКА ЭБРУ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 34. Техника эбру  — знакомство 
Цель: познакомить учеников с новой для них техникой — эбру.
Задачи: 
1.	 Рассказать об основных особенностях техники эбру;
2.	 Научить новым движениям кистью, которые необходимы для создания фо-

нов на воде;
3.	 Познакомить с технологией создания фона «батал»;
4.	 Повторить понятия «сближенные» и «контрастные» цвета. 
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист рассказывает ребятам о новой оформительской технике рисовании на воде, 
эбру. Если ученики ориентированы в географической карте, специалист показывает на 
карте местонахождение Турции (родины этого вида творчества), или просто поясняет, 
что эту технику изобрели люди, которые живут очень далеко от нас. Специалист поясняет 
и демонстрирует последовательность действий при создании самого основного фона 
техники эбру — батала. 

25 минут Под руководством специалиста и ассистента каждый ученик осваивает движения, необ-
ходимые для качественного набрызга краски на поверхность жидкости, и учатся распре 
делять брызги по поверхности, равномерно закрывая всю поверхность разными цвета-
ми. Когда вся поверхность жидкости закрыта разноцветными брызгами краски, ученики 
учатся накрывать жидкость листом бумаги и снимать рисунок с поверхности воды (или 
принимают посильное участие в этом процессе).

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Опыт создания фона «батал» повторяется каждым учеником несколько раз в разных 
цветовых сочетаниях. Цветовые сочетания обсуждаются учениками с мастером, подбира-
ются как контрастные, так и сближенные цветовые сочетания для разных вариантов фона 
«батал».

5 минут В качестве итога ребята анализируют удачные цветовые сочетания и последовательности 
нанесения цвета на поверхность жидкости.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 35. Техника эбру  — фоны «батал» и «гельгит»
Цель: освоить порядок работы при создании фонов «батал» и «гельгит».
Задачи: 
1.	 Закрепить представления учеников об основных особенностях техники эбру;
2.	 Научить новым движениям шилом, которые необходимы для создания фона 

«гельгит» на воде;
3.	 Познакомить с технологией создания фона «гельгит»;
4.	 Закрепить навык создания фона «батал».
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Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

15 минут Ученики вспоминают последовательность действий, необходимую для создания фона 
«батал» и по возможности самостоятельно создают этот фон.

20 минут Специалист демонстрирует ученикам технику работы с «шилом» при создании узора из 
краски на поверхности жидкости (выполнении следующего по сложности фона — «гель-
гит»). Ученики повторяют новые приемы на подготовленном фоне и снимают отпечаток на 
лист бумаги. 

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Опыт создания фона «гельгит» повторяется каждым учеником несколько раз в различных 
цветовых сочетаниях. 

10 минут Рассматриваются и анализируются все работы, которые получились у ребят за два дня 
мастер-классов. Для демонстрации на итоговой выставке выбираются наиболее удачные 
работы каждого ученика.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 36. Творческое занятие на итоговой выставке «Звезда на ладони»

ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Занятие 1 «История про человека  — начало»

Цель: продумать сюжет и создать образ человека под задуманную ситуацию.
Задачи: 
1.	 Проанализировать схему тела человека, разбив ее на основные части тела;
2.	 Познакомиться с геометрической фигурой «трапеция»;
3.	 Составить схему образа человека с учетом выбранной позы.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист предлагает ребятам рассмотреть фотографии людей в различных жизненных 
ситуациях, в разной одежде (фото людей в полный рост стоя). Анализируется образ чело-
века, вспоминают названия отдельных частей тела и видов одежды. 

20 минут Каждый ученик выбирает, какого человека, в какой ситуации и в какой одежде он хотел бы 
изобразить. С этого начинается работа над образом: образ человека разбивается на про-
стые геометрические фигуры (из плотного картона, заранее подготовлены специалистом). 
Далее на листе картона с помощью клеящей массы составляется схема тела человека из 
подобранных геометрических фигур. Размер образа подбирается под формат будущей ра-
боты (А3 или А2). Расположение частей тела фиксируется в том положении, которое будет 
соответствовать ситуации (вместе с учениками специалист и ассистент превращают фигу-
ру стоящего человека в фигуру идущего или бегущего, а также сидящего или лежащего на 
диване — в зависимости от выбранной каждым учеником ситуации). Утвержденный обра-
зец становится основой (шаблоном) для обведения. По этому шаблону позже из картона 
будет вырезаться силуэт. Образ обводится, но шаблон пока не разбирается.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Под выбранную ситуацию и время года подбираются необходимые элементы одежды. Ре-
бята выбирают материал, из которого каждый элемент одежды будет изготовлен (кусочки 
ткани, фактурная бумага, искусственная кожа, мех, фольга и т.д). Специалист и ассистент 
помогают ученикам создать шаблон для каждого вида одежды. Шаблоны создаются с 
учетом разработанной ранее позы человека (части тела могут временно перемещаться 
без изменения позиции на другой лист картона, позиция частей тела всегда может уточ-
няться по обведенному ранее целому образу).
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10 минут Ученики вырезают образ человека из геометрических фигур, который был собран и обве-
ден еще до перерыва. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 2 «История про человека  — продолжение»
Цель: продумать сюжет и создать образ человека под задуманную ситуацию.
Задачи:
1.	 Проработать детали сюжета будущей работы;
2.	 Подобрать элементы фона, соответствующие сюжету;
3.	 Изготовить элементы одежды главного героя, подходящие по времени и ме-

сту под задуманный сюжет.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут Из отобранных на предыдущем уроке материалов каждый ученик (с помощью специали-
ста и ассистента — по необходимости) вырезает элементы одежды для человека. Затем 
элементы размещаются на контуре-основе. Каждый ученик продумывает индивидуаль-
ные черты будущего образа (цвет глаз, волос, прическа и т.д) и добавляет необходимые 
штрихи к портрету.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут В соответствии с задуманной ситуацией каждый ученик продумывает элементы фона, 
общую композицию фона. Специалист обращает внимание учеников на необходимость 
ориентироваться на цвет, размер и положение тела уже подготовленного образа чело-
века, чтобы этот образ не терялся на фоне и был органично в этот фон включен. В итоге 
к концу занятия окончательно уточняется сюжет будущей работы и создается основа (в 
карандаше) для прорисовывания фона.

10 минут Подведение итогов.

Занятия 3–4. «История про человека  — продолжение»
Цель: продумать сюжет и создать образ человека под задуманную ситуацию.
Задачи:
1.	 Подобрать и проработать элементы фона будущей композиции;
2.	 Обсудить, подобрать и закрасить цветовые пятна , обозначающие разные 

части пространства фона.
Ход работы (оба занятия проходят по общей схеме):

5 минут Введение в занятие

75 минут Проработка фона: закрашивание фоновых цветовых пятен чередуется с проработкой де-
талей фона. При необходимости в отдельные элементы фона могут быть добавлены объ-
емные детали. Каждый элемент фона анализируется, если в этом есть необходимость, 
подбираются образы для срисовывания в сети Интернет. Если элементы фона должны 
иметь ровные края, четкие границы — используются возможности плоттерной резки для 
создания трафаретов. Такая кропотливая работа обычно занимает у учеников достаточно 
много времени, и требует индивидуальной поддержки каждого ученика специалистом 
или ассистентом. Динамическая пауза проводится после 40 минут активной работы.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 5. «История про человека  — завершение»
Цель: продумать сюжет и создать образ человека под задуманную ситуацию.
Задачи:
1.	 Соединить образ человека и фон; 
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2.	 Составить рассказ по продуманному сюжету.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

70 минут Основная задача этого урока — собрать получившийся образ человека и фон, доработ-
ка деталей фона или образа. Критерий оценки работы (то, на что специалист обращает 
внимание учеников) — расположение образа на получившемся фоне так, чтобы образ не 
«терялся». Если же такое произошло, необходимо совместно с учениками найти способ 
выделить главного героя из фона. Динамическая пауза проводится после 40 минут актив-
ной работы.

5 минут Ребята рассматривают получившиеся работы друг друга, каждый коротко рассказывает 
о своей задумке и о том, насколько получилось ее воплотить. Эти мини-рассказы могут 
записываться специалистом и ассистентом, чтобы впоследствии представить работы 
учеников на итоговой выставке в конце учебного года.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 7. ВЫРУБНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ (2 ЗАНЯТИЯ) 
Занятие 6. Изготовление трафаретов в программе Adobe Illustrator (AI)

Цель: познакомить учеников с возможностями программы Adobe Illustrator (AI). 
Задачи: 
1.	 Повторить навыки поиска картинок в интернет;
2.	 Изучить дополнительные возможности программы для плоттерной резки на 

примере обработки простых силуэтов в Adobe Illustrator (AI).
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист выясняет у учеников, помнят ли они последовательность действий при 
обработке изображений в компьютерной программе для резки на плоттере. После того,  
как ученики (самостоятельно или совместно со специалистом) проговорили последова-
тельность действий, специалист предлагает показать другой способ обработки простых 
изображений. Затем он демонстрирует ученикам, как можно перевести простую картинку 
в векторный контур, необходимый для резки в программе Adobe Illustrator (AI), проговари-
вая свои действия.

20 минут Специалист предлагает каждому ученику сделать трафарет, повторив самостоятельно 
только что проделанные операции: 
найти подходящее изображение (простой силуэт); 
сохранить его на компьютер; 
открыть изображение в программе; 
выполнить необходимые операции по подготовке изображения к резке;
вырезать трафарет на плоттере. 
На данном этапе вся работа выполняется с помощью специалиста и ассистента, которые 
при необходимости подсказывают последовательность действий.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики выполняют те же действия по возможности самостоятельно. Для закрепления 
навыка необходимо несколько повторений.

10 минут Подведение итогов.

В рамках данной программы мы выделили на работу с графическими редакто-
рами два отдельных урока. Но фактически во фронтальной работе даже с помощью 
компетентных ассистентов такое знакомство со сложными и новыми для учеников 
программами будет не эффективным. Поэтому фактически на протяжении всего 
периода работы над темой «Образ из частей» параллельно со специалистом-ху-
дожником с учениками работает мастер по обучению работе с компьютерной тех-
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никой. По мере необходимости создания трафарета для того или иного образа на 
работах учеников, мастер берет этого ученика на индивидуальное занятие.

Занятие 7. Знакомство с графическим редактором Adobe Photoshop
Цель: обучить использованию шаблонов из графического редактора Adobe 

Photoshop.
Задачи: 
1.	 Познакомиться с программой Adobe Photoshop (PS);
2.	 Повторить изученные способы создания трафаретов с помощью резки.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист демонстрирует ученикам использование программы Adobe Photoshop (PS). 

20 минут Специалист предлагает каждому ученику сделать трафарет, повторив самостоятельно 
только что проделанные операции: 
•	 открыть программу PS;
•	 создать новый документ; 
•	 выбрать в панели инструментов с фигурами «Произвольная фигура»;
•	 выбрать картинку с контуром из базы шаблонов; 
•	 открыть программу AI и создать новый документ;
•	 скопировать и перенести шаблон в программу AI. 
Можно добавить еще дополнительные шаги: 
•	 изменить размер контура;
•	 установить минимальную толщину контура; 
•	 назвать и сохранить документ в формате AI; 
•	 выбрать печать; 
•	 проверить название плоттера среди принтеров; 
•	 вырезать на бумаге или плёнке, в зависимости от текущих задач.
На данном этапе вся работа выполняется с помощью специалиста и ассистента, которые 
при необходимости подсказывают последовательность необходимых действий.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После паузы специалист уточняет у учеников, какие они запомнили способы создания 
трафаретов на компьютере (в случае, если дети затрудняются с ответом, специалист 
напоминает). Затем предлагает каждому ученику сделать трафарет с помощью любой 
из изученных техник (или нескольких — в зависимости от скорости выполнения работы 
каждым учеником).

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 8. «Теплые цвета и оттенки»
Цель: создание индивидуальной работы «Натюрморт» в заданной цветовой 

гамме.
Задачи: 
1.	 Повторить названия различных фруктов и овощей, вспомнить характерные 

для них цвета и оттенки; 
2.	 Ввести понятия «теплые» цвета, вспомнить понятие «оттенок цвета»;
3.	 Закрепить навыки использования цветового круга для подбора сочетаний 

цветов.
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Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист выдает ученикам цветовой круг и просит их найти на круге те оттенки, кото-
рые они могли бы назвать «теплыми». Обсуждается выбор учеников и специалист под-
водит учеников к выводу, что «теплыми» цветами и оттенками мы называем те, которые 
напоминают нам солнечный свет, тепло огня, жаркое лето и т. п. В первую очередь это 
красный, оранжевый и желтый цвета. Но и среди этих цветов есть более теплые, и более 
холодные оттенки. Ученики разбирают оттенки на цветовом круге. Специалист подводит 
учеников к выводу, что в любой теплый цвет достаточно добавить немного синего цвета, 
чтобы получить более холодный оттенок этого же цвета.

15 минут Специалист просит учеников вспомнить знакомые им фрукты и овощи и выбрать среди 
них те, которые имеют самые теплые оттенки цвета. При этом можно сравнивать оттенки 
«вишни» и спелого «помидора», оттенки «лимона» и «банана», оттенки «абрикоса», «пер-
сика» и «апельсина». Каждый ученик выбирает себе фрукт/овощ, который будет раскра-
шивать (раскраски для этой работы заранее подготавливает специалист). Выполняется 
тренировочная работа «фрукт/овощ теплого цвета на светлом фоне» (в сближенных 
теплых оттенках цвета).

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Результаты работы обсуждаются, каждый ученик выбирает себе для работы другой 
фрукт/овощ, и задание повторяется. Только теперь объект изображается на темном 
фоне.

5 минут Ученики рассматривают работы друг друга, повторяется и обобщается понятие «теплые 
цвета и оттенки».

10 минут Подведение итогов.

Занятие 9. «Холодные цвета и оттенки»
Цель: создание индивидуальной работы «Натюрморт» в заданной цветовой 

гамме.
Задачи: 

1.	 Повторить названия различных фруктов и овощей, вспомнить характер-
ные для них цвета и оттенки; 

2.	 Ввести понятия «холодные» цвета, закрепить понятие «оттенок цвета»;
3.	 Закрепить навыки использования цветового круга для подбора сочетаний 

цветов.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист выдает ученикам цветовой круг и просит их найти на круге те оттенки, ко-
торые они могли бы назвать «холодными». Обсуждается выбор учеников и специалист 
подводит учеников к выводу, что «холодными» цветами и оттенками мы называем те, 
которые напоминают нам холод зимы, голубизну неба и т. п. В первую очередь это синий 
цвет, а также фиолетовый и некоторые оттенки зеленого цвета. Но и среди этих цветов 
есть более теплые, и более холодные оттенки. Ученики разбирают оттенки на цветовом 
круге. Специалист подводит учеников к выводу, что в любой холодный цвет достаточно 
добавить немного красного или желтого цвета, чтобы получить более теплый оттенок 
этого же цвета.

15 минут Специалист просит учеников вспомнить знакомые им фрукты и овощи и выбрать среди 
них те, которые имеют самые холодные оттенки цвета (некоторые из них обсуждались на 
предыдущем уроке). При этом можно сравнивать оттенки «сливы», «баклажана» и «крас-
ного лука», оттенки «яблока Гремми Смитт» и «кабачка» и т. п. Каждый ученик выбирает 
себе фрукт или овощ, который будет раскрашивать (раскраски для этой работы заранее 
подготавливает специалист). Выполняется тренировочная работа «фрукт/овощ холодно-
го цвета на светлом фоне» (в сближенных холодных оттенках цвета).

10 минут Динамическая пауза 
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25 минут Результаты работы обсуждаются, каждый ученик выбирает себе для работы другой 
фрукт/овощ, и задание повторяется. Только теперь объект изображается на темном 
фоне.

5 минут Ученики рассматривают работы друг друга, повторяется и обобщается понятие «теплые и 
холодные цвета и оттенки».

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 2. ФЛОР-ДИЗАЙН  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 10. «Букет из осенних листьев в технике «отлип»  — начало
Цель: создание индивидуальной работы «Букет в вазе» при помощи отпечатков 

флоры на бумаге.
Задачи: 
1.	 Повторить названия различных видов растений и изучить форму их листьев; 
2.	 Применить на практике сформированные ранее представления о сближен-

ных цветах, светлых и темных, теплых и холодных оттенках цвета.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист показывает ученикам сушеные листья различных растений, предлагает 
вспомнить их названия. Затем специалист предлагает ученикам составить небольшие 
букеты из сушеной флоры, а потом сделать для них вазу. Ученики выбирают флору для 
будущего букета, а затем приступают к изготовлению вазы. С учетом опыта работы над 
аналогичными темами в предыдущий год, специалист стимулирует учеников к макси-
мально самостоятельной работе на этом этапе.

15 минут В этом учебном году специалист предлагает ученикам самим создать образ вазы, в кото-
рой будет стоять их букет. Каждый ученик рисует вазу на отдельном листе. Специалист и 
ассистент помогают каждому ученику определиться с тем, как будет выглядеть ваза, уточ-
няя образ будущей вазы с помощью наводящих вопросов. Когда форма и размер вазы 
определен, вырезается шаблон вазы (самостоятельно учеником или с помощью специ-
алиста/ассистента) и фиксируется к листу, на котором будет составляться композиция. 
Следующим этапом будет выбор необходимых материалов для изготовления задуманной 
вазы. Это может быть цветная бумага, ткань или картон. Ваза может быть декорирована с 
применением любой из изученных ранее техник.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Цветовое решение будущей вазы во многом зависит от цвета бумаги для фона будущей 
работы. Поэтому перед тем, как приступить к декорированию, ученики выбирают фон для 
будущего букета. Затем ребята выполняют необходимую работу по декорированию вазы 
в той технике, которую выбрали. Специалист и ассистент помогают каждому ученику в 
случае необходимости. Готовую вазу каждый ученик размещает на выбранный фон. 

5 минут Ученики рассматривают работы друг друга, делятся впечатлениями от проделанной ра-
боты и результата: все ли получилось, как было задумано, все ли удалось сделать.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 11. «Букет из осенних листьев в технике «отлип»  — продолжение
Цель: создание индивидуальной работы «Букет в вазе» при помощи отпечатков 

флоры на бумаге.
Задачи: 
1.	 Учимся смешивать краски, создавая сложные оттенки цвета, близкого при-

родным цветам листьев;
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2.	 Повторить понятие плановости (первый план, дальний план и «центр компо-
зиции»);

3.	 Освоение новой техники работы с флор-материалом под названием «отлип».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

10 минут Ученики совместно со специалистом рассматривают отобранные для букета листья рас-
тений и анализируют их цвет. Специалист стимулирует учеников сравнивать цвет листьев 
с цветом гуаши, задавая наводящие вопросы (похож ли цвет живых листьев на цвет гуаши 
«из баночки»? Если отличается, то как, в чем отличие?). 

20 минут Специалист предлагает ребятам попробовать смешать краски для получения натураль-
ных природных оттенков. С помощью специалиста и ассистента ребята получают оттенки, 
близкие к натуральному окрасу листьев. Во время работы специалист стимулирует каж-
дого ученика сравнивать промежуточные результаты с цветом сухих или живых листьев, 
решая, нужно ли его изменить или уже достаточно похоже. Таким образом, к концу пер-
вой части занятия у каждого ученика должна быть готова собственная палитра оттенков, 
близких к натуральным оттенкам листьев. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После перерыва ученикам предстоит «собрать» букет из отпечатков, сделанных с помо-
щью флоры. На первом этапе ребята планируют цветовые решения будущего букета, вы-
деляя при этом центральный лист как самый яркий, самый светлый или самый темный (на 
выбор учеников). Специалист обсуждает с каждым учеником последовательность работы: 
нанести нужный оттенок краски на флору, приложить лист к картону с вазой так, чтобы он 
не выходил за границы листа, прижать лист с помощью салфетки, аккуратно снять лист. 
При нанесении краски на флору следует учитывать свойства листьев, сушёных или живых. 
Сушеная флора хрупкая, поэтому краска наносится определенным образом. 
Завершающим этапом работы на этом занятии будет рисование линии стола, на котором 
стоит ваза с букетом. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 12. «Букет из осенних листьев в технике «отлип»  — завершение  
и оформление

Цель: самостоятельное изготовление и декорирование бумажной рамки для 
работы.

Задачи: 
1.	 Закрепление навыка выполнять измерения по линейке; 
2.	 Закрепление понятий «теплые» и «холодные» оттенки цвета, а также «сбли-

женные» и «контрастные» цвета; 
3.	 Декорирование рамки, дополняющей общую композицию работы, в технике 

«отлип».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист предлагает ученикам оформить получившиеся на прошлых занятиях работы 
с букетами в декорированные с помощью той же техники «отлип» рамки, но с исполь-
зованием других листьев и специально подобранных оттенков в цветовом оформлении 
декоративной рамки. В данном случае специалист стимулирует учеников ориентировать-
ся сразу на два параметра при выборе цветовых сочетаний: рамка будет выполнена в 
сближенных или контрастных цветах, в теплых или холодных оттенках.
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25 минут Специалист и ассистент заранее подбирают подходящие для работ учеников рамки. На 
первом этапе ученики совместно со специалистом и ассистентом измеряют ширину поля, 
которое должно быть оформлено декоративной рамкой (в зависимости от выбранной 
рамы эта ширина может быть различной). При этом ученики с разной степенью самосто-
ятельности выполняют необходимые измерения по линейке. Затем ученики выбирают 
цвет фона будущей декоративной рамки, ориентируясь либо на сближенные, либо на 
контрастные сочетания цветов, а также на идею оформления в теплых или холодных от-
тенках (по своему выбору). И, наконец, ученики подбирают для своей рамки подходящие 
по размеру образцы флоры, которые будут использоваться при декорировании рамки (к 
этому моменту специалист и ассистент из выбранной учениками бумаги нарезают полосы 
в соответствии с выполненными учениками измерениями).

10 минут Динамическая пауза 

20 минут После паузы ученики подбирают цветовые сочетания для будущих отпечатков листьев, 
ориентируясь на цвет декоративной рамки и на основную идею (декорирование в сбли-
женных или контрастных цветах, в теплых или холодных оттенках). Производится де-
корирование полос для будущей декоративной рамки в технике «отлип». Специалист и 
ассистент помогают ученикам в случае необходимости, напоминая последовательность 
действий при создании отпечатков флоры и помогая подбирать отпечатки по форме и 
оттенку цвета.

10 минут Когда все полосы для рамки готовы, ученики с помощью специалиста и ассистента «со-
бирают» рамку, оформляя работу с букетом. Ребята рассматривают работы друг друга, 
анализируют наиболее удачные цветовые и композиционные решения, обсуждают, как 
меняется впечатление от работы с рамкой и без.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 10. «РИСОВАНИЕ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ ЭБРУ»  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 13. Создание фонов «двойной гельгит» и «тарак»
Цель: освоить последовательность действий при создании более сложных фо-

нов «двойной гельгит» и «тарак».
Задачи:
1.	 Повторить последовательность действий при создании простых фонов «ба-

тал» и «гельгит» (при необходимости воспользовавшись технологическими 
картами — схемами);

2.	 Повторить уже изученные и освоить новые движения шила и гребня при соз-
дании новых фонов. 

Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист выясняет, что помнят ученики о технике эбру, с котрой они познакомились 
в прошлом году и просит учеников назвать последовательность действий, необходимых 
для создания фона «батал». После того, как порядок работы актуализирован, каждый уче-
ник выполняет фон «батал». Аналогичным образом прорабатывается фон «гельгит».

20 минут Специалист просит ребят повторить фон «гельгит» для того, чтобы продемонстрировать 
новую технику. После того, как гельгит готов, специалист показывает технику работы 
«двойной гельгит» с помощью уже знакомого ученикам шила. Ученики выполняют необхо-
димые действия и готовые работы переносятся на бумагу. Затем аналогичная работа по 
выполнению фона «двойной гельгит» проводится с помощью нового инструмента — греб-
ня (специалист демонстрирует последовательность действий, затем ученики их повторя-
ют).

10 минут Динамическая пауза 
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15 минут Специалист показывает ребятам, как с помощью гребня можно создать новый вариант 
фона — «тарак». 

15 минут Ученики под руководством специалиста и ассистента тренируются в создании фонов 
«двойной гельгит» и «тарак».

10 минут Подведение итогов.

Занятие 14. Творческая работа на тему «Времена года»
Цель: с помощью изученной техники решить поставленную творческую задачу.
Задачи:
1.	 Вспомнить времена года и их основные признаки;
2.	 Закрепить понятия «теплые» и «холодные» цвета и оттенки;
3.	 Выполнить творческую работу в новой технике.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Перед учениками ставится задача создать композицию на тему «Времена года», прорабо-
тав цветовое решение для каждого времени года. Выбор времени года может быть осу-
ществлен с помощью жеребьевки, чтобы задача была одинаково произвольной для всех. 
Обсуждаются цвета и оттенки, подходящие для передачи общего впечатления от каждого 
времени года (например: голубые, белые, серебристые оттенки — для зимы, красные, 
желтые, теплые зеленые оттенки — для лета и т. п.).

20 минут После того, как цветовая палитра проработана, каждый ученик выполняет в выбранном 
цветовом сочетании последовательно все освоенные за время занятий виды фонов. 
Специалист и ассистент создают условия, необходимые для самостоятельного выполне-
ния всей последовательности необходимых действий каждым учеником. По ходу работы с 
помощью условных обозначений формируются технологические карты для каждого фона, 
которыми ученики смогут воспользоваться впоследствии. 

10 минут Динамическая пауза 

20 минут С опорой на составленные технологические карты каждый ученик проговаривает последо-
вательность действий при выполнении одного из фонов (выбор задания для проговарива-
ния ведется с учетом способностей каждого ученика: тем ученикам, которым проговари-
вание дается трудно, в качестве задания дается фон батал, тем, кому говорить проще, — 
более сложные фоны). Далее работа с фонами продолжается.

10 минут В конце занятия обсуждаются результаты работы, отбираются фоны, наилучшим образом 
отражающие по цвету и фактуре то время года, которое задумывал ученик. Для анализа 
могут быть использованы снимки пейзажей в разное время года, которые накладываются 
на фон для наилучшего сопоставления впечатлений. 

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛЫ 3 И 9 «САМОДЕЛЬНАЯ БУМАГА»  
И «ЭМБОССИРОВАНИЕ»  

(4 часа/2 занятия)
Занятие 15. Подготовка декоративного элемента для открытки

Цель: изготовление однотонной бумаги с вкраплениями флоры, с учетом 
свойств красителей (в бумаге и растениях).

Задачи: 
1.	 Продолжение знакомства с понятием «краситель», природный краситель;
2.	 Работа со сближенными и контрастными цветами; 
3.	 Изучаем способы сохранить цвет сушеной флоры при замачивании в воде.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист выясняет у учеников, что они помнят о создании самодельной бумаги (по-
следовательность действий, использование техники и т.д). После того, как правильная 
последовательность действий проговорена (самостоятельно ребятами или совместно со 
специалистом), специалист предлагает ребятам сделать бумагу с добавлением флоры. 
При этом специалист сразу же предупреждает ребят, что изготовленный на этом занятии 
отлив будет использован для изготовления новогодней открытки. Поэтому цвет отлива 
необходимо выбирать с учетом этой задумки.

25 минут Ученики выбирают один цвет салфеток, желательно светлый. Ребята измельчают сал-
фетки (руками или с помощью блендера). Салфетки и флора замачиваются отдельно. 
В качестве декора можно использовать живые или сушеные лепестки цветов, малень-
кие листочки, травки. Здесь надо учитывать такой нюанс, что многие растения содер-
жат природные красители и могут окрасить салфетки или оставить ореол вокруг себя. 
Специалист демонстрирует ученикам такие эффекты на уже готовых отливах. Специалист 
объясняет ученикам, что для сохранения цвета растений в воду добавляют немного сто-
лового уксуса, а для синих цветов — пищевую соду. Так же некоторые лепестки меняют 
цвет после отливки. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Перед отливкой замоченные салфетки и флора соединяются в одной емкости и аккуратно 
размешиваются. Обращается внимание на количество флор-материала в отливе — его не 
должно быть слишком много. Затем ученики выполняют два — три отлива (в зависимости 
от количества заготовленного сырья). 

5 минут Готовые отливки аккуратно промакиваются салфетками и переносятся на ткань для суш-
ки.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 16. «Новогодняя открытка»
Цель: применить отлив самодельной бумаги для декорирования новогодней 

открытки.
Задачи: 
1.	 Создать заготовки для открытки в технике эмбоссирования; 
2.	 Подобрать подходящий отлив самодельной бумаги для оформления; 
3.	 Подобрать подходящие для темы открытки цветовые сочетания;
4.	 Повторить понятия «холодные цвета и оттенки».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист уточняют у учеников, помнят ли они что такое «эмбоссирование»? Ученики 
вместе со специалистом вспоминают последовательность действий при работе с машин-
кой для эмбоссирования, технику безопасности и необходимые материалы. Специалист 
ставит перед учениками задачу: с помощью эмбоссирования создать форму будущей 
новогодней открытки, а затем украсить открытку элементом из самодельной бумаги и, 
при необходимости, другими декоративными элементами (по выбору учеников).

25 минут Ученики выбирают подходящую по теме форму для эмбоссирования, а также цвет бумаги 
для основы будущей открытки. При этом обсуждается, как выбранный цвет сочетается с 
темой открытки в целом, и с выбранным для оформления отливом самодельной бумаги, 
в частности. Какое настроение передает то или иное цветовое сочетание. Когда выбор 
бумаги и формы сделан, ребятам необходимо поработать с линейкой или обвести форму 
будущей открытки по шаблону на бумаге, а затем вырезать по линии (с помощью ножниц 
или специального резака).

10 минут Динамическая пауза 
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25 минут После паузы ученики приступают непосредственно к эмбоссированию. Когда заготовки 
готовы, самодельная бумага приклеивается клеем-карандашом на заготовку. Выбор клея 
тоже обсуждается с учениками: клей ПВА имеет водную основу и от него открытка может 
стать неровной, волнистой. Клей-карандаш густой и не деформирует так сильно бумагу, 
поэтому в данной работе он предпочтителен. Если остается время и у учеников есть идеи 
как дополнить оформление открытки (например, с помощью декоративных штампов или 
вырубных элементов) — выполняется дополнительное декорирование открыток.

5 минут В конце занятия рассматриваем готовые открытки, делимся впечатлениями от работы.

10 минут Подведение итогов.

КОЛЛЕКТИВНАЯ РАБОТА «ИЛЛЮСТРИРОВАННОЕ ИЗДАНИЕ 
СБОРНИКА РАССКАЗОВ»  

(14 часов/7 занятий)
Занятие 17. Экскурсия в библиотеку

Подготовка к экскурсии проводится специалистом и ассистентом. Экскурсия 
проводится сотрудником библиотеки.

В ходе экскурсии осуществляется знакомство с назначением библиотеки, по-
рядком выдачи и возврата книг, алфавитными и тематическими каталогами. Также 
ученики знакомятся с основными разделами книги, учатся пользоваться оглавле-
нием, знакомятся с иллюстрированными и не иллюстрированными изданиями книг.

Занятие 18. Выбор текста и фрагментов для иллюстрирования.
Обсуждение впечатлений от посещения библиотеки. Закрепление полученных 

впечатлений и знаний.
Постановка задачи: создать самодельное иллюстрированное издание сборни-

ка рассказов. 
Выбор текста(-ов) для будущей книги, разбивка каждого текста на части, кото-

рые будут иллюстрироваться. В зависимости от когнитивных возможностей учени-
ков, сложность сюжета и объем текста могут быть различными. В одной мастерской 
все три ученика могут выполнять иллюстрации к сказке «Курочка ряба», а в другой 
мастерской — каждый ученик выберет для себя один из рассказов В.В. Бианки. 
Важно, чтобы все ученики приняли посильное участие в общей работе и вместе 
оформили бы иллюстрированное издание — с обложкой, оглавлением, номерами 
страниц и сведениями об авторе и художниках-иллюстраторах.

Проводится анализ выбранного текста, разбивка текста на части и выбор сю-
жетов будущих иллюстраций. Если ученики мастерских одновременно посещают 
индивидуальные коррекционные занятия с учителями-логопедами или дефектоло-
гами, специалисты коррекционного профиля могут оказать помощь в этой работе.

Формат книги выбирается в зависимости от двигательных возможностей уче-
ников (А4 или А3). 

Занятия 19–23. Создание иллюстраций.
Ученики создают иллюстрации к выбранным фрагментам текста (от 2-х до 4-х 

иллюстраций, в зависимости от двигательных и когнитивных возможностей каждо-
го ученика). При этом специалист перед началом работы инициирует обсуждение 
композиции каждой страницы будущей книги — где будет размещен текст, а где — 
иллюстрация. Расположение текста диктует формат и размер будущей иллюстра-
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ции. Распечатку фрагментов текста проводят специалист и ассистент. Если среди 
учеников есть ребята, освоившие чтение, при подготовке и распечатке текста учи-
тываются возможности зрительной системы этих учеников (размер и шрифт долж-
ны быть читаемы для авторов иллюстраций, которые умеют читать).

Занятие 24. Оформление самодельного иллюстрированного издания. 
Оформление будущей книги выполняется с учетом правил оформления книж-

ной продукции. Ученики вспоминают экскурсию в библиотеку и инициируют оформ-
ление обложки для будущей книги (вспоминают, что именно должно быть указано 
на обложке), продумывается оформление форзацев, шрифт и расположение номе-
ров страниц, размещение оглавления (если для иллюстрирования выбрано одно 
произведение) или содержания (если каждый ученик иллюстрировал отдельный 
рассказ). 

В заключении занятия оформленная и готовая к переплету книга просматрива-
ется и осуществляется ее переплет (на брошюровальной машинке). 

РАЗДЕЛЫ 5 И 6. ШТАМПОВАНИЕ + ОРНАМЕНТ  
(12 часов/6 занятий)

Занятие 25. «Орнаментальная сетка»  — варианты «а», «б» 
Цель: создание простого геометрического орнамента в сетке
Задачи: 
1.	 Повторить понятия «мотив» и «раппорт»;
2.	 Познакомиться с понятиями «сетчатый орнамент» и «орнаментальная  

сетка»;
3.	 Повторить по эскизу орнамент а) и б) на миллиметровке.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист просит учеников вспомнить, что означают термины «мотив» и «раппорт» (из 
пройденного в прошлом году учебного материала). При необходимости, специалист 
вместе с учениками просматривает работы учеников прошлого года, чтобы восстановить 
в памяти значение этих понятий. 

25 минут Специалист демонстрирует ученикам заранее подготовленную на магнитной доске сетку, 
в верхней полосе которой представлен простейший орнамент — повторяющаяся цветная 
геометрическая фигура (например, красный квадрат) в центре клетки. Специалист на гла-
зах у учеников продолжает размещать элементы орнамента в сетке, стараясь размещать 
фигуру ровно в центре каждой «клеточке» сетки. 
Ученикам раздаются магнитные доски с заранее нанесенными на них сетками. Специа-
лист предлагает ученикам выбрать геометрическую фигуру, которая станет мотивом их 
орнамента, и выполнить орнамент на сетке, стараясь располагать фигуры в самом центре 
«клетки» сетки, изображенной на магнитной доске. 
После того, как это задание выполнено учениками (с помощью специалиста и ассистен-
та), специалист на своей доске демонстрирует ученикам, как меняется орнамент, если 
два соседних элемента сдвигаются внутри «клеточек» сетки навстречу друг другу. При 
этом мотив орнамента не меняется, но образуется новый раппорт (из двух соседних кле-
ток), и орнамент в целом смотрится уже совсем по-новому. 
Ученики с помощью специалиста и ассистента изменяют положение фигур на своих орна-
ментах и анализируют изменение орнамента в целом при изменении раппорта. 

10 минут Динамическая пауза 
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25 минут Специалист раздает ученикам листы с миллиметровой бумагой, на которой уже нанесена 
сетка. Специалист предлагает ученикам выбрать фигуру (среди геометрических штам-
пов), выбрать цвет будущего орнамента и выполнить орнамент в сетке, стараясь разме-
щать свои штампы ровно в центре каждой «клетке» сетки Первый вариант). 
Затем аналогичная работа на втором листе проделывается со смещением фигур (второй 
вариант).

5 минут Ученики сравнивают два получившихся орнамента, определяют в каждом из них мотив и 
раппорт и анализируют изменение в орнаменте при смещении мотивов, выбирают, какой 
вариант орнамента им больше нравится, выглядит более сложным.

10 минут Подведение итогов.

	 а	 б

        

        

        

        

	 в	 г

        

        

        

    
    

Занятие 26. «Орнаментальная сетка»  — вариант «в» 
Цель: создание простого геометрического орнамента в сетке со смещением 

мотива.
Задачи: 
1.	 Повторить понятия «мотив» и «раппорт»;
2.	 Повторить понятия «сетчатый орнамент» и «орнаментальная сетка»;
3.	 Повторить по эскизу орнамент в) на миллиметровке.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист просит учеников взять за образец свой орнамент (вариант б) с предыдуще-
го занятия) и выложить аналогичный орнамент на сетке из геометрических магнитных 
фигур. Магнитная основа с уже расчерченной сеткой выдается каждому ученику. Ученики 
по возможности самостоятельно воспроизводят орнамент на сетке с учетом смещения 
мотивов. 

20 минут Специалист демонстрирует ученикам еще одну возможность смещения мотивов — когда 
четыре мотива в соседних «клеточках» смещаются сразу в двух направлениях, сходясь 
вместе в единый раппорт (вариант в). Ученики по возможности самостоятельно меняют 
орнаментальную композицию на своих магнитных досках, создавая вариант орнамента 
в). 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист раздает ученикам листы с миллиметровой бумагой, на которой уже нанесена 
сетка. Специалист предлагает ученикам выбрать фигуру (среди геометрических штам-
пов), выбрать цвет будущего орнамента и выполнить орнамент в сетке, стараясь разме-
щать свои штампы таким образом, как они делали это на магнитной доске (орнамент, 
выложенный на магнитной доске служит образцом для создания орнамента на миллиме-
тровой бумаге). 
Если ученики достаточно быстро справляются с поставленной задачей, специалист пред-
лагает повторить работу на новом листе с использованием декоративных штампов.

5 минут Ученики сравнивают орнаменты, получившиеся на этом и на предыдущем занятиях, 
определяют в каждом из них мотив и раппорт и анализируют изменение в орнаменте при 
разных вариантах смещения мотивов, выбирают, какой вариант орнамента им больше 
нравится, выглядит более сложным.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 27. «Орнаментальная сетка»  — вариант «г» 
Цель: создание простого геометрического орнамента в сетке со смещением 

раппорта.
Задачи: 
1.	 Закрепить понятия «мотив» и «раппорт»;
2.	 Закрепить понятия «сетчатый орнамент» и «орнаментальная сетка»;
3.	 Повторить по эскизу орнамент г) на миллиметровке и в сетке на белом ли-

сте.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист просит учеников взять за образец свой орнамент (вариант б) с предыду-
щих занятий) и выложить аналогичный орнамент на сетке из геометрических магнитных 
фигур. Магнитная основа, разделенная на отдельные полосы, с уже расчерченной сеткой 
выдается каждому ученику. Ученики по возможности самостоятельно воспроизводят 
орнамент на сетке с учетом смещения мотивов. 

20 минут Специалист демонстрирует ученикам новую возможность — смещение раппорта — ког-
да одна полоса в орнаменте остается неподвижной, а вторая полоса смещается на одну 
«клеточку» (вариант г). Ученики сдвигают на своем орнаменте 2-ю и 4-ю полосы на один 
элемент вправо, получая тем самым новый орнамент. Специалист обращает внимание 
учеников на то, как смещение одного раппорта приводит к образованию нового раппорта, 
совершенно меняя весь орнамент. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист раздает ученикам листы с миллиметровой бумагой, на которой уже нанесена 
сетка. Специалист предлагает ученикам выбрать фигуру (среди геометрических штам-
пов), выбрать цвет будущего орнамента и выполнить орнамент в сетке, стараясь разме 
щать свои штампы таким образом, как они делали это на магнитной доске при выклады-
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вании первоначального, уже знакомого им орнамента б). После того, как мотив (вариант 
б) готов, специалист и ассистент помогают ученикам разрезать орнамент на полосы и 
сместить вторую и четвертую полосы орнамента. Получается новый вариант орнамента г) 
на миллиметровке. 
Специалист раздает ученикам подготовленную орнаментальную сетку, расчерченную на 
белом листе, и предлагает выполнить этот вариант орнамента (г) на белом листе, опира-
ясь на образец на миллиметровке. 

5 минут Ученики сравнивают орнаменты б) и г), выбирают, какой вариант орнамента им больше 
нравится, выглядит более сложным.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 28. «Орнаментальная сетка»  — вариант «д» 
Цель: создание сложного геометрического орнамента в сетке.
Задачи: 
1.	 Закрепить понятия «мотив», «раппорт», «сетчатый орнамент» и «орнамен-

тальная сетка»;
2.	 Создать раппорт из двух одинаковых по цвету, но разных по форме геоме-

трических фигур, «чередование по форме»;
3.	 Создать раппорт из двух одинаковых по форме, но разных по цвету геоме-

трических фигур, «чередование по цвету»;
4.	 Повторить по эскизу орнамент д) на миллиметровке в двух разработанных 

вариантах.
Ход работы:  

	 д, вариант 1	 д, вариант 2
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5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист демонстрирует ученикам два варианта орнамента на сетке: раппорт из двух 
одинаковых геометрических фигур разного цвета и раппорт из двух разных геометриче-
ских фигур одного цвета. Ученики по возможности самостоятельно выделяют мотивы в 
обоих орнаментах, определяют раппорт в каждом из орнаментов и формулируют зада-
чу — какими должны быть геометрические фигуры, чтобы получился такой орнамент. 

25 минут Специалист раздает ученикам по две магнитные доски, ученики выбирают геометриче-
ские фигуры для каждого из двух орнаментов с учетом закономерности, заданной рап-
портом. На магнитных досках ученики с помощью специалиста и ассистента выкладывают 
два варианта сложных орнаментов в сетке. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Используя выложенные варианты орнаментов на магнитных досках в качестве эскизов, 
ученики выполняют штампование геометрических орнаментов на миллиметровке (две 
подготовленные заранее сетки выдаются ученикам специалистом). 

5 минут Ученики сравнивают орнаменты д) в первом и во втором вариантах, формулируют поня-
тия «чередование по цвету» и «чередование по форме».

10 минут Подведение итогов.

Занятие 29. «Орнаментальная сетка»  — варианты «е», «ж» 
Цель: создание сложного геометрического орнамента в сетке со смещением 

раппорта.
Задачи: 
1.	 Закрепить понятия «мотив», «раппорт», «сетчатый орнамент» и «орнамен-

тальная сетка»;
2.	 Создать раппорт из двух разных по цвету и по форме геометрических фигур, 

«чередование по цвету и форме»;
3.	 Повторить по эскизу орнамент «е» на миллиметровке;
4.	 Повторить по эскизу орнамент «ж» на миллиметровке.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист демонстрирует ученикам орнамент на сетке, состоящий из двух разных по 
цвету и форме геометрических фигур. Ученики анализируют мотивы и раппорт данного 
орнамента, по возможности самостоятельно формулируют закономерность чередования 
фигур. Специалист предлагает ученикам выбрать две разные по цвету и форме геоме-
трические фигуры для составления своего орнамента на магнитной доске. Магнитная 
основа, разделенная на отдельные полосы, с уже расчерченной сеткой выдается каждому 
ученику. Ученики по возможности самостоятельно воспроизводят орнамент на сетке (по 
схеме е).

20 минут Ученики по возможности самостоятельно воспроизводят орнамент на сетке (по схеме е). 
Специалист раздает ученикам подготовленную сетку на миллиметровке и ученики вос-
производят получившийся орнамент на сетке в технике штампования. 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Специалист на своем магнитном образце демонстрирует, как можно сместить 2-ю и 4-ю 
полосы орнамента, чтобы усложнить его. Ученики проделывают такое же смещение на 
своих магнитных досках, получая новый эскиз орнамента — по схеме ж). 
Специалист снова выдает ученикам подготовленную сетку на миллиметровой бумаге, и 
ученики стараются воспроизвести новый вариант орнамента на миллиметровке.

5 минут Ученики сравнивают все варианты орнаментов, которые были выполнены ими на заняти-
ях. Специалист помогает ученикам оформить все варианты орнаментов в общий альбом 
(если ученики успевают, каждый альбом брошюруется ими самостоятельно, если нет — 
это потом делают специалист и ассистент).

10 минут Подведение итогов.
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Большинству учеников с тяжелыми и множественными нарушениями любые 
задания, требующие пространственной организации элементов на листе даются с 
ощутимым трудом. В случае более слабой по когнитивным возможностям группы, 
занятие 28 может быть растянуто на два, а занятие 29 может не проводиться со-
всем.

Занятие 30. Штампование по ткани в технике «набойка»  — знакомство 
Цель: познакомить учеников с новой техникой и материалами.
Задачи: 
1.	 Познакомить учеников с историей оформления тканей;
2.	 Создать образцы набойки в разных цветах по льну и хлопчатобумажной ткани;
3.	 Выбрать вариант орнамента на сетке и элемент (элементы) для набойки;
4.	 Создать эскиз раппорта будущего орнамента.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист показывает ученикам куски тканей, подготовленные для занятия, и кратко 
рассказывает историю возникновения «набойки». Затем специалист рассказывает и 
показывает технологию набойки, знакомит учеников с новыми материалами, описывает 
их свойства (например, акриловая краска быстро высыхает, а после высыхания уже не 
отмывается с ткани). 

20 минут Ученики тренируются работать с «досками» для набойки: наносить краску на доску, при-
жимать доску к ткани, прижимать (или выполнять набойку с помощью небольшой киянки), 
снимать «доску» с поверхности «рывком вверх» (чтобы не смазать отпечаток). Трени-
ровочные задания выполняются на бумаге. После окончания работы с каждой краской 
«доска» отмывается от краски, чтобы рельеф оставался четким (не «заплывал» засохшей 
краской). 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Освоившись с оборудованием, ученики переходят к созданию образцов на льняной и 
хлопчатобумажной ткани. Обсуждается вопрос «силы давления» на доску — для переноса 
на ткань необходимо более сильное давление (или удары), чем для переноса на более 
ровную и менее пористую бумагу. 

10 минут Ученики достают свои альбомы с образцами орнаментов на сетке и выбирают, какой 
орнамент они хотели бы использовать для создания декоративной салфетки на следую-
щем занятии. В зависимости от сложности выбранного орнамента, ученики подбирают из 
имеющихся в наличии «досок» один или два мотива для будущего орнамента. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 31. Штампование по ткани в технике «набойка»  — создание  
орнамента для декоративной салфетки 

Цель: применить знания об орнаменте на сетке для создания декоративной 
салфетки.

Задачи: 
1.	 Создать образец раппорта на ткани для будущего орнамента;
2.	 Выполнить орнамент в сетке по ткани — декорирование салфетки (фон тка-

ни белый или светло серый).
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист предлагает ученикам вспомнить новые знания, которые они получили на 
предыдущем занятии, и рассказать о технике «набойка». Ученики по возможности само-
стоятельно рассказывают об особенностях этой техники, материалах и оборудовании, 
которые необходимы для работы с тканью в технике «набойка». 
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20 минут Специалист раздает ученикам куски ткани, на которых с помощью узкого оконного скотча 
нанесена сетка для будущего орнамента (в соответствии с размером элементов, которые 
ученики выбрали на предыдущем занятии). Ученики уточняют цветовое решение будуще-
го орнамента. При необходимости создаются пробные отпечатки на кусочках ткани. 

10 минут Динамическая пауза 

35 минут Ученики с помощью мастера, специалиста и ассистента выполняют набойку выбранного 
орнамента на ткань. Этот процесс для учеников очень трудоемкий и даже с индивидуаль-
ной помощью со стороны сопровождающих специалистов занимает очень много време-
ни. Поэтому размер салфетки подбирается не только в соответствии с размером выбран-
ной «доски» для штампования, но и ориентируясь на двигательные возможности каждого 
ученика.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 10. «РИСОВАНИЕ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ ЭБРУ»  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 32. Перенос рисунка на белую и цветную ткань  — подготовка
Цель: нанесение узора на ткань.
Задачи:
1.	 Актуализировать навыки работы в технике эбру;
2.	 Закрепить навык работы с технологическими картами;
3.	 Сравнить результаты переноса рисунка с поверхности раствора на ткань и 

на бумагу.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут По составленным в прошлом полугодии технологическим картам ученики проговаривают 
последовательность действий при создании всех видов фонов: батал, гельгит, двойной 
гельгит и тарак. Специалист предлагает ребятам выполнить оформление салфетки (фут-
болки, шейного платка и т. п.), сняв получившееся на воде изображение не на бумагу, а на 
ткань. Каждый ученик выбирает тот вариант фона, который ему больше всего нравится. 
Затем ученики выбирают цвет ткани, на которую планируют снять рисунок, и подбирают 
цветовые сочетания, которые с их точки зрения подходят для фона цветной ткани (для 
сравнения одни и те же сочетания цветов будут сниматься на белую и на цветную ткань, 
выбранного каждым учеником цвета). 

20 минут Ученики готовят выбранный ими фон и снимают изображение на образец цветной ткани, 
чтобы убедиться, что выбранные цвета хорошо ложатся на ткань. 

10 минут Динамическая пауза 

20 минут С учетом опыта, цветовая гамма и технология снятия рисунка корректируются (специа-
лист и ассистент помогают ученикам проанализировать результат и свой опыт). Ученики 
выполняют еще одну — две пробные работы на образцах ткани, чтобы закрепить уверен-
ность в результате.

10 минут Каждый ученик с помощью педагога и ассистента фиксирует (записывает, заносит в 
технологическую карту или выклеивает последовательность пиктограмм) выбранный им 
вариант фона и последовательность нанесения цветов при создании этого фона.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 33. Перенос рисунка на белую и цветную ткань
Цель: перенести два рисунка, выполненных по одной схеме, на белую и на цвет-

ную ткань.
Задачи:
1.	 По разработанной схеме выполнить одни и те же действия два раза подряд;
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2.	 Закрепить знания и умения, полученные при изучении «рисования на воде в 
технике эбру».

Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

15 минут По сделанным на предыдущем занятии записям (технологическим картам, пиктограм-
мам) ученики с помощью специалиста и ассистента восстанавливают последователь-
ность запланированных действий. Подготавливается палитра с необходимыми цветами 
и оборудование для работы. Каждый ученик получает два образца ткани для будущего 
изделия (белого цвета и выбранного цвета).

20 минут Первый вариант фона наносится на поверхность воды (при необходимости корректирует-
ся и дополняется, чтобы получился нужный эффект). Готовый фон снимается на поверх-
ность белой ткани.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут Второй вариант фона наносится на поверхность воды (при необходимости корректирует-
ся и дополняется, чтобы получился нужный эффект). Готовый фон снимается на поверх-
ность цветной ткани. 

5 минут Получившиеся образцы ткани сравниваются. Анализируется сходство узоров и цветовых 
решений, а также насколько удачно подобраны цветовые сочетания для цветной ткани — 
хорошо ли виден на цветной ткани задуманный узор.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 11. «ГОРЯЧИЙ БАТИК»  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 34. Знакомство с техникой «Горячий батик»
Цель: познакомиться с росписью ткани на примере техники горячего батика.
Задачи: 
1.	 Познакомить с красками для батика, обратить внимание на разное поведе-

ние красок при работе с бумагой и тканью;
2.	 Познакомить с действием расплавленного парафина (воска) на ткани. Объ-

яснить принцип горячего батика;
3.	 Обратить внимание на последовательность нанесения красок. Познакомить 

или напомнить понятия «светлота», «тон», «насыщенность». 
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

20 минут Специалист рассказывает об истории техники горячий батик: где появилась, что означает 
слово «батик», какие виды батика бывают, почему горячий батик так называется. Знако-
мит ребят с примерами работ. Далее специалист рассказывает и показывает на примерах 
этапы работы от «светлого к темному», обращая внимание ребят на то, как по-разному 
ведут себя краски на ткани и на бумаге. Затем специалист показывает, как расплавляет-
ся при нагревании парафин, каким образом он наносится на ткань. После демонстрации 
специалист предлагает ребятам самостоятельно выполнить небольшое упражнение. 

15 минут Каждый ученик выбирает трафарет из каталога изображений, по этому трафарету нано-
сит кисточкой расплавленный парафин. Ткань смачивается. На влажную ткань наносится 
краска одного цвета. Работа отправляется на просушку. 

10 минут Динамическая пауза 
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25 минут  После паузы ребята выполняют следующую работу. На влажную ткань наносится кра-
ска, возможно использование нескольких цветов для создания акварельных переходов. 
Можно ставить капли, наносить отдельные мазки, то есть необходимо дать ребятам воз-
можность осознать взаимодействия краски и влажной ткани. Оставить ткань высыхать до 
следующего занятия.

5 минут В конце занятия специалист просит учеников поделиться своими наблюдениями и впе-
чатлениями от работы красками для батика и расплавленным парафином.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 35
Цель: знакомство с техникой горячего батика и красками для батика.
Задачи: 
1.	 Отработать последовательность нанесения красок;
2.	 Закрепить понятия «светлота», «тон», «насыщенность».
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут С помощью специалиста ребята рассматривают свои работы, сделанные на прошлом 
занятии — белый силуэт на цветном фоне и разноцветный фон. Специалист обращает 
внимание учеников на то, как высохли краски на работах.

30 минут Специалист предлагает ребятам продолжить работу, начатую на предыдущем занятии: 
каждый ученик вновь выбирает трафарет из каталога изображений, уже соотнося его с 
тем цветным фоном, который у него получился в результате первого занятия. По этому 
трафарету кисточкой наносится расплавленный парафин (можно нанести капли или маз-
ки парафина произвольной формы). Затем ребята выбирают, цвет краски для конечного 
фона. В этот момент специалист просит учеников учитывать, что цвет может измениться 
при нанесении его на уже имеющийся цветной фон (можно вспомнить опыт работы с 
цветной тканью на предыдущих занятиях в технике эбру). 

10 минут Динамическая пауза 

25 минут  После паузы ребята продолжают работу. На влажную ткань наносится выбранная краска. 
Затем ткань высушивают и с помощью утюга и газет удаляют с нее парафин. 

5 минут Готовые работы обсуждаются в группе, специалист просит ребят рассказать о том, что 
получилось, а что не получилось в данной работе, каковы их ощущения и впечатления от 
работы с красками по ткани и парафином. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 36
Занятие на выставке творческих работ и личных побед людей «Звезда на ладони».

ПЯТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 
РАЗДЕЛ 2. ФЛОР-ДИЗАЙН  

(8 часов/4 занятия)
Занятие 1. Создание открытки и конверта  — подготовка основы  
для конверта

Цель: подготовка декоративной основы для создания конверта.
Задачи:
1.	 Вспомнить изученные техники декорирования бумаги с использованием 

флоры;
2.	 Самостоятельное декорирование бумаги в выбранной технике.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист с учениками обсуждают, как можно из подручных средств создать интерес-
ное изделие самостоятельно. Ребятам предлагается создать комплект из открытки и 
конверта, декорируя изделия при помощи изученных техник с использованием флоры.

20 минут Специалист показывает ребятам несколько разных конвертов и соответствующих шабло-
нов. Ребята выбирают из предложенных шаблонов конверта тот, который им нравится. 
Далее декорируется лист нужного размера из которого будет изготовлен конверт. Для 
декорирования ребята могут использовать любую из изученных ранее техник: «набрызг», 
отпечатки флорой, самодельную бумагу с добавлением флоры. Способ декорирования и 
материалы каждый ученик выбирает сам.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Специалист и ассистент оказывают ученикам техническую помощь в работе с выбранной 
техникой. Если у кого-то из ребят возникают трудности с воспроизведением последо-
вательности операций, специалист/ассистент помогают наводящими вопросами (если 
используются технологические карты, оказывается необходимая помощь при актуализа-
ции и отслеживании порядка операций по ним).
В результате у каждого ученика будет готов задекорированный лист для изготовления 
конверта. Если для декорирования выбрана техника «самодельная бумага», заготовка 
бумаги делается сразу с расчетом и на конверт, и на открытку (как минимум два отлива).

10 минут Подведение итогов.

Занятие 2. Создание открытки и конверта  — изготовление конверта
Цель: изготовление конверта.
Задачи:
1.	 Вспомнить технологию обведения по шаблону;
2.	 Вспомнить технику безопасности и порядок работы с резаком и ножницами.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

35 минут На этом занятии ребята работают с выбранными ранее шаблонами конвертов. Шаблоны 
при помощи бумажного скотча крепятся на подготовленном на предыдущем занятии листе 
(декорированном или выбранном в качестве фона для самодельной бумаги). Задачей 
ученика является максимально точное самостоятельное обведение шаблона. Затем нужно 
вырезать по линии будущий конверт. Здесь возможно вырезание специальным резаком в 
сочетании с работой ножницами (последовательность работы продумывают сами ученики, 
специалист и ассистент участвуют в качестве советчиков, задавая наводящие вопросы). 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Специалист акцентирует внимание учеников на том, что для того, чтобы конверт выгля-
дел аккуратно, важно правильно его согнуть. Для этого по линиям сгиба сначала нужно 
продавить полосы либо стеком, либо закругленными концами ножниц, либо специальным 
продавливающим устройством для резака. По продавленным линиям делаются сгибы.
В итоге ребята получают вырезанную, согнутую, декорированную заготовку конверта.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 3. Создание открытки и конверта  — изготовление заготовки  
открытки

Цель: изготовить заготовку для открытки.
Задачи:
1.	 Обсудить свойства бумаги и подобрать бумагу для будущей открытки, под-

ходящую под уже готовый конверт;
2.	 Закрепить навык работы с линейкой (выполнение измерений по линейке);
3.	 Закрепить навыки работы резаком и ножницами.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист предлагает ребятам перечислить свойства бумаги, которые они знают («бу-
мага — она какая?»). Среди ответов учеников специалист акцентирует внимание на плот 
ности бумаги, ее толщине, так как толщину бумаги необходимо учитывать при создании 
открытки. Толщина бумаги влияет на ее способность хорошо сгибаться, держать форму, 
удерживать на поверхности краску. Также толщина бумаги влияет на один из размеров 
будущей открытки — на ее толщину. Открытка должна быть меньше конверта по всем 
размерам, в том числе и по толщине.

15 минут Ребята вместе со специалистом и ассистентом подбирают нужную бумагу для открытки. 
Затем измеряют по линейке внутреннюю часть конверта для того, чтобы понять, какого 
размера должна быть открытка. После измерения внутренней части конверта ребята 
должны отметить нужные длину и ширину открытки на выбранном листе бумаги (учи-
тывая, что открытка будет сгибаться пополам). В этой части занятия специалист вновь 
напоминает ребятам, что открытка должна быть меньше конверта.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут После паузы ребята продолжают работу над открыткой. Следующим этапом будет вы-
резание открытки по проведенным линиям. Если ученик решает, что его открытка будет 
квадратной или прямоугольной, то специалист предлагает ему воспользоваться резаком. 
Если же ученик хочет сделать края открытки неровными (фигурными, закругленными), 
лучше использовать ножницы.

10 минут Когда заготовки для открыток готовы, ребята выбирают способ декорирования своих 
открыток, необходимые для этого материалы и оборудование. Специалист обращает вни-
мание учеников на то, что колористическая гамма открытки и конверта, а также способ 
декорирования должны быть созвучны, являться дополнением друг к другу.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 4. Создание открытки и конверта  — завершение работы
Цель: соединение частей (открытки и конверта).
Задачи: 
1.	 Склеивание конверта;
2.	 Декорирование открытки в выбранной технике.
 Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист говорит ребятам о том, что на этом занятии необходимо будет выполнить 2 
основные задачи: склеить конверт и декорировать открытку. Затем специалист и асси-
стент обсуждают с каждым учеником, в какой последовательности он будет выполнять эти 
задачи. 

30 минут Каждый ученик работает в своем темпе и по собственному плану. Как показала практика, 
самая сложная задача — это правильно склеить конверт. Иногда на эту операцию у ребят 
уходит большая часть занятия, так как не всегда очевидно, где нужно наносить клей и 
какие части конверта следует соединить, а какие совсем не склеивать.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Ученики работают над декорированием своих открыток, специалист и ассистент помога-
ют им по мере необходимости. На данном этапе, если это требуется, ученики могут доба-
вить к своим художественным решениям другие техники — украсить конверты и открытки 
декоративными штампами, вырубными элементами, аппликацией флорой и т. п. Специ-
алист и ассистент помогают ученикам критически анализировать итоги своей работы и 
искать пути улучшения и дополнения уже созданных композиций. 
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10 минут В конце занятия ребята рассматривают получившиеся открытки, примеряют (если 
это возможно) конверт для открытки. Специалист отмечает те работы, где получилось 
сделать «созвучные» колористические гаммы и декоративные решения для открытки и 
конверта.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 10. РИСОВАНИЕ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ ЭБРУ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 5. «Гнезда» и цветы
Цель: изучение новых элементов техники Эбру.
Задачи:
1.	 Вспомнить последовательность действий при создании уже знакомых фонов;
2.	 Освоить движение шила по поверхности воды для нового фона «гнезда»;
3.	 Познакомиться с декоративным элементом «цветок».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Ученики вспоминают название «техники рисования по воде», свой опыт предыдущих лет 
в этой технике и по возможности самостоятельно, используя технологические карты, 
составленные в прошлом году, выполняют всю цепочку фона «гельгит» в произвольных 
цветовых сочетаниях.

20 минут Специалист показывает ученикам новый вариант фона — «гнезда». Новые (круговые) дви-
жения шилом по поверхности жидкости отрабатываются учениками. Когда необходимые 
движения начнут получаться, ученики самостоятельно (или с незначительной помощью) 
выполняют свой фон «гнезда».

10 минут Динамическая пауза 

10 минут  Специалист показывает ребятам первый способ изображения цветов на подготовленном 
фоне: с помощью движений шила от периферии к центру расходящегося круга. 

20 минут Ученики готовят фон «батал» и с помощью специалиста выполняют на этом фоне первый 
вариант элемента «цветок», закрепляя изученную последовательность движений.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 6. «Цветы и листья»
Цель: освоить способы создания декоративных элементов на фоне.
Задачи:
1.	 Освоить движения, необходимые для создания декоративного элемента 

«тюльпан»;
2.	 Освоить движения, необходимые для создания декоративного элемента 

«гвоздика»;
3.	 Освоить движения, необходимые для создания декоративных элементов 

«стебли и листья».
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист просит учеников выполнить подготовку фона и нанести краску, создав основу 
для цветка. Затем специалист показывает движения, которые нужно выполнить, чтобы 
из основного круга получился тюльпан. Ученики пробуют создать свой тюльпан. Далее 
специалист показывает последовательность нанесения краски для получения изображе-
ния стебля и листьев, а ученики повторяют эти действия в своих работах.
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20 минут Ученики самостоятельно воспроизводят только что освоенную последовательность дей-
ствий.

10 минут Динамическая пауза 

15 минут Аналогичным образом проводится показ движений, необходимых для изображения цвет-
ка гвоздики , стебля и листьев для этого цветка.

15 минут Ученики самостоятельно воспроизводят только что освоенную последовательность дей-
ствий. 
Все полученные работы снимаются на бумагу и отправляются на просушку.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 11. ГОРЯЧИЙ БАТИК  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 7. Натюрморт в сближенных цветах  — эскиз 
Цель: создание эскиза к батику в сближенных цветах.
Задачи: 
1.	 Выбрать предметы для будущего натюрморта;
2.	 Нарисовать акварельными красками эскиз заданного размера; 
3.	 Самостоятельно выбрать сближенные цвета при помощи цветового круга.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут В начале занятия специалист рассказывает ребятам о том, что в батике есть свои правила 
нанесения цветов. Поэтому цвета следует подбирать в соответствии с этими правилами. 
С помощью специалиста ребята выбирают сюжет для эскиза. Он должен быть довольно 
простым, фон и два предмета (для этого прекрасно подходит тема «натюрморт»), при 
этом важно использовать в работе 3- 4 цвета.

30 минут Ребята рисуют эскизы в размер будущей работы (40 х 40 см).

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После паузы ребята при помощи цветового круга подбирают колористику своего эскиза в 
сближенной гамме. Затем специалист предлагает начать наносить цвет на эскиз так, как 
это принято делать в батике — от светлого к темному, причем каждый последующий цвет 
перекрывает предыдущий. При наложении цвета на цвет, оттенки цветов меняются, на 
что специалист и обращает внимание учеников. Последовательность нанесения цветов 
следует проговорить и записать. Эта последовательность будет служить технологической 
картой при создании работы на ткани.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 8. Натюрморт в сближенных цветах  — первый этап
Цель: выполнить работу по эскизу.
Задачи: 
1.	 Вспомнить базовые приемы горячего батика; 
2.	 Выполнить работу в сближенных цветах в 2–3 перекрытия; 
3.	 Вспомнить последовательность нанесения красок в горячем батике;
4.	 Закрепить понятия «светлые оттенки», «темные оттенки», «интенсивность 

цвета». 
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист демонстрирует ученикам функциональные изделия из ткани, декорирован-
ной в технике горячего батика (например, сумки изо льна или хлопка, салфетки, шелко-
вые платки), чтобы показать возможность практического применения расписанной таким 
образом ткани. Затем с каждым учеником обсуждается его эскиз и проговаривается 
последовательность нанесения цвета или группы близких по светлоте, тону или насыщен-
ности цветов (по составленным на предыдущем уроке схемам). На схему добавляется 
обозначение парафина, который наносится так же последовательно, как и краска. 

20 минут Ученики с помощью ассистента и специалиста готовят краски в соответствии с эскизом. 
Сначала ученик наносит на подготовленную влажную ткань краску самого светлого цвета. 
Пока ткань сохнет, ученики готовят трафареты в соответствии с эскизом: находят нужные 
изображения в библиотеке компьютерной программы, вырезают с помощью плоттера на 
подходящем материале.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут На высохшую ткань по трафаретам наносим парафин. Далее, в соответствии с эскизом, 
на влажную ткань наносим следующий цвет или несколько сближенных цветов в соответ-
ствии с технологической картой. Оставляем ткань сохнуть до следующего занятия.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 9. Натюрморт в сближенных цветах  — второй этап
Цель: завершение работы. 
Задачи: 
1.	 Закрепить навык использования технологических карт;
2.	 Познакомить учеников с техникой создания кракелюра в батике.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики вместе со специалистом рассматривают работы с прошлого занятия и сверяют с 
технологической картой (что успели выполнить, что нужно сделать дальше).

30 минут Каждый ученик продолжает работать согласно своим технологическим картам.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Последний слой краски высушивают, затем ткань полностью покрывают парафином и 
специалист объясняет, как сделать кракелюр. Если остается время — воск с работ удаля-
ется и ученики совместно со специалистом рассматривают работы друг друга, сравнива-
ют итог с первоначальным эскизом.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 6. ШТАМПОВАНИЕ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 10. Набойка по ткани  — эскиз сюжета
Цель: подготовка эскиза для работы по ткани.
Задачи: 
1.	 Продумать сюжет исходя из образов, которые есть на досках для набойки;
2.	 Продумать цветовое решение сюжета, исходя из цвета ткани, по которой бу-

дет осуществляться набойка;
3.	 Создать эскиз будущей набойки на бумаге.



Поурочное планирование. Пятый год обучения

89

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист демонстрирует ученикам их работы, которые они выполняли в прошлом учеб-
ном году в технике «набойка», и просит вспомнить особенности данной техники штампо-
вания. 

30 минут Специалист предлагает ученикам самостоятельно придумать сюжет, исходя из образов 
на имеющихся в наличии досках для набойки. Ученики рассматривают доски, а специа-
лист и ассистент помогают записать придуманные учениками сюжеты и стимулируют уче-
ников к соединению различных штампов в единую композицию, объединенную сюжетной 
линией. В итоге у каждого ученика собирается набор из досок для штампования будущего 
сюжета.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Затем специалист демонстрирует ученикам образцы тканей разных цветов, и ученики 
выбирают фон, подходящий по теме их сюжета. Далее продумывается цветовое решение 
для каждого выбранного образа с учетом цвета будущей ткани (некоторые цвета могут 
полностью потеряться на фоне ткани). Эскизы выполняются на цветной бумаге соответ-
ствующих цветов.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 11. Набойка по ткани  — печать сюжета на цветной ткани
Цель: нанесение рисунка на цветную ткань по разработанному эскизу.
Задачи: 
1.	 Нанести рисунок на ткань в технике «набойка» по подготовленному ранее 

эскизу;
2.	 Добавить штрихи и детали в получившуюся композицию;
3.	 Рассказать задуманный сюжет.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист раздает ученикам их эскизы, выбранные ими лоскуты ткани и доски для 
набойки и просит учеников вспомнить те сюжеты, которые были положены ими в основу 
эскизов. 

20 минут Ученики по возможности самостоятельно планируют свою работу с полученными мате-
риалами и оборудованием: просят выдать им нужные краски, палитру для смешивания 
цветов, смешивают оттенки и т. п. Специалист и ассистент при необходимости оказывают 
ученикам техническую помощь.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Выполняется набойка по ткани в точном соответствии с разработанным ранее эскизом. 
Специалист предлагает ученикам добавить детали к получившейся композиции (линию 
земли, капли дождя, брызги воды и т. п., незначительные детали, которые сделают ре-
зультат набойки уникальным, авторским). 

10 минут Подведение итогов.

После того, как работы будут закончены и высушены, ткань отдается в швей-
ную мастерскую и из этих тканей шьются небольшие косметички. Таким образом, 
ученики видят практическое применение для своих творческих работ. Косметички 
сначала служат выставочными экспонатами (вместе с распечатанными сюжетами), 
а затем отдаются ученикам и могут стать прекрасными подарками их близким.
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РАЗДЕЛЫ 5 И 6. ШТАМПОВАНИЕ + ОРНАМЕНТ  
(10 часов/5 занятий)

Занятие 12. Создание декоративной подушки  — мотивы 
Цель: продумать авторский орнамент для будущего изделия.
Задачи: 
1.	 Повторить понятия «мотив» и «раппорт»;
2.	 Повторить понятия «сетчатый орнамент» и «орнаментальная сетка»;
3.	 Познакомиться с новой техникой штампования — штампами из картофеля;
4.	 Придумать авторский орнамент по выбранной схеме.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист просит учеников вспомнить, что означают термины «мотив» и «раппорт» (из 
пройденного в прошлом году учебного материала). Ученики рассматривают свои альбо 
мы с разными орнаментами и определяют мотив и раппорт в каждом случае. Одновре-
менно в обсуждении актуализируются понятия «сетчатый орнамент» и «орнаментальная 
сетка»

20 минут Специалист предлагает ученикам создать авторский дизайн декоративной подушки. 
Но для этой работы ученикам предлагается новый вариант штампования — авторскими 
штампами из картофеля. Специалист демонстрирует ученикам несколько вариантов 
штампов, сделанных из картофеля, и объясняет, что для декорирования платка нет необ-
ходимости ограничиваться только геометрическими орнаментами — можно задумать лю-
бые образы (даже составные) и реализовать задумку с помощью штампов из картофеля. 
Ученики пробуют штамповать новым для них способом (с помощью заранее заготовлен-
ных специалистом и ассистентом «картофельных» штампов). 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики выбирают орнаментальную схему (по образцам из своих альбомов) и проду-
мывают содержание мотивов для своего орнамента. Специалист обращает внимание 
учеников на размер выбранных мотивов. Размер подушки задан изначально (40 х 40 см), 
а вот размер орнаментальной сетки в этом формате будет зависеть от размера мотивов. 
Для крупных мотивов нужны будут крупные клетки в сетке, для более мелких — маленькие 
клетки. Да и размер картофеля диктует некоторые ограничения по размеру мотивов. 
По задумке учеников сразу же вырезаются образцы будущих штампов и создаются отпе-
чатки — эскизы для каждого мотива будущих орнаментов.

10 минут Подведение итогов.
Вместо подушки может быть выполнено декорирование шейного платка, сал-

фетки и т. п. изделий, заданного размера. Важен именно заданный размер изде-
лия, в который нужно «вписать» орнаментальную сетку.

Занятие 13. Создание декоративной подушки  — орнаментальная сетка 
Цель: подготовить для задуманного орнамента орнаментальную сетку в размер 

будущего изделия.
Задачи: 
1.	 Повторить понятие «орнаментальная сетка»;
2.	 Закрепить навыки отмерять и чертить по линейке;
3.	 Научить работать с миллиметровой бумагой.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист просит учеников вспомнить, что означает термин «орнаментальная сетка» и 
для чего эта сетка нужна. Ученики с помощью специалиста и ассистента определяют (по 
разработанным на предыдущем уроке эскизам) в какой формат вписывается их мотив 
(мотивы). Используется метод наложения заранее подготовленных рамок с «окошком» 
заданного размера (4 х 4, 5 х 5, 6 х 6 см и т.д.). 
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20 минут После того, как размер мотива определен, каждый ученик обсуждает со специалистом и 
ассистентом выбранный вариант орнамента в сетке. Если смещения мотивов в выбран-
ной схеме нет, то размер сетки будет влиять на расстояние между мотивами, на их часто-
ту. Если смещение в выбранной схеме есть, то размер сетки должен позволять выполнить 
это смещение, оно должно четко читаться в итоговом орнаменте. Исходя из этих параме-
тров выбирается минимальный размер клеточки будущей сетки.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики с помощью специалиста и ассистента приступают к разметке сетки на миллиме-
тровой бумаге. Специалист и ассистент обучают учеников использовать линии на мил-
лиметровке для расчетов будущей сетки (листы миллиметровой бумаги заранее разре-
заны под формат будущей работы). Если сетку удается расчертить — специалист или 
ассистент вырезает нужные ученику штампы из картофеля и на сетку наносится первый 
мотив. На этом этапе у учеников обычно возникает много трудностей, связанных с точным 
позиционированием штампа, пространственной ориентировкой, ориентировкой в сетке,  
смещением мотива в нужном направлении и т. п. Важно выявить все эти трудности перед 
началом работы с эскизом. При необходимости (если первые неловкие движения испор-
тили эскиз) к следующему занятию специалист и ассистент подготовят для ученика новую 
сетку.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 14. Создание декоративной подушки  — эскиз на миллиметровке 
Цель: создать эскиз будущего орнамента на миллиметровой бумаге.
Задачи: 
1.	 Закрепить понятия «мотив» и «раппорт»;
2.	 Выполнить штампование орнамента по сетке на миллиметровой бумаге.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

35 минут Специалист просит учеников вспомнить, с какими трудностями они столкнулись при 
штамповании первого мотива на предыдущем занятии. Ученикам выдаются картофель-
ные штампы (заранее подготовленные специалистом и ассистентом перед началом заня-
тия), и ученики приступают к штампованию своих эскизов на миллиметровке. Первые же 
штампы демонстрируют некоторые отличия в изображениях предыдущего и нынешнего 
занятий. Специалист обращает внимание учеников на этот факт, объясняя, что одинаково 
вырезать один и тот же мотив из картофеля к каждому уроку невозможно — мотивы будут 
немного отличаться друг от друга, что может быть заметно на итоговом изделии. Поэто-
му желательно разработать план штампования таким образом, чтобы за один урок либо 
выполнить всю работу по декорированию подушки, либо полностью нанести на изделие 
один мотив (одну часть составного мотива), а позже продолжить уже со второй частью 
работы. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики с поддержкой специалиста и ассистента выполняют последовательное штампо-
вание эскиза на миллиметровой бумаге. 

10 минут Подведение итогов.

Занятия 15–16. Создание декоративной подушки  —  
штампование изделия 

Цель занятий: декорировать ткань для декоративной подушки в технике «штам-
пование». 

Задачи: 
1.	 Максимально самостоятельно выполнить штампование орнамента по сетке 

на ткани.
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Ход работы:  
Орнаментальную сетку на ткань (в соответствии с рассчитанными на предыду-

щих занятиях разметами) перед началом занятия специальным карандашом нано-
сят специалист и ассистент. 

Ученики максимально самостоятельно, в соответствии с индивидуальным пла-
ном работы, производят штампование ткани для будущего изделия. Специалист 
и ассистент по мере необходимости вырезают штампы из картофеля по мотивам 
(элементам мотивов) каждого ученика. 

В зависимости от индивидуальных особенностей учеников, затруднения и 
сложности могут возникать на разных этапах работы в этой серии занятий. Кому-то 
трудно самостоятельно задумать образы и составить мотивы. Другим ученикам 
трудно измерять и чертить сетку. Некоторым ребятам сложно позиционировать го-
товые штампы и т. п. Поэтому в этой серии занятий у каждого ученика будет инди-
видуальный темп прохождения описанных выше этапов работы.

После того, как работа будет выполнена, декорированная ткань передается в 
швейную мастерскую, где с использованием этой ткани отшиваются декоративные 
наволочки на подушки. 

РАЗДЕЛ 10. РИСОВАНИЕ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ ЭБРУ  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 17. Разработка эскиза для будущего изделия
Цель: разработать эскиз композиции из фона и элементов на фоне. 
Задачи:
1.	 Подобрать цветовую палитру и элементы фона для будущей композиции;
2.	 Добиться устойчивого воспроизведения выбранного эскиза (на основе раз-

работанной последовательности действий).
Ход работы:

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист ставит перед учениками задачу: подготовить эскиз, отработав последо-
вательность действий так, чтобы эту последовательность можно было воспроизвести 
несколько раз для создания серии изделий одного вида.

30 минут Ученики выбирают элементы, которые составят основу композиции, цветовую палитру 
и подходящий для их задумки фон. Затем каждый ученик выполняет нужную последова-
тельность действий, после чего совместно со специалистом анализируется получивший-
ся результат. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Каждый снятый на бумагу (формат А4) результат анализируется и тот вариант, который 
выбран как эскиз, повторяется, при этом фиксируется последовательность действий с 
красками и инструментом таким образом, чтобы последовательность можно было вос-
произвести на следующем занятии.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 18. Увеличение эскиза до формата А3
Цель: закрепить последовательность действий, необходимых для тиражирова-

ния этого эскиза в формате А4 и А3.
Задачи:
1.	 Подобрать для каждого ученика удобный способ заполнения краской по-

верхности воды в формате А3;
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2.	 Сформировать понимание закономерности изменения размера элементов 
рисунка при увеличении формата работы.

Ход работы:
5 минут Введение в занятие

10 –15 
минут

Специалист предлагает ученикам вспомнить и подготовить палитру, соответствующую 
эскизу (по памяти, записи или цветовой схеме). Затем ребята вспоминают последова-
тельность действий, которые они совершали, чтобы получить изображение, соответству-
ющее эскизу. 

20–25 
минут

По возможности самостоятельно ученики воспроизводят эти действия, переносят полу-
ченное изображение на бумагу формата А4. Затем полученное изображение сравнивают 
с эскизом. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут На формате А3 по закрепленной цветовой последовательности действий каждый ученик 
готовит изображение, которое потом снимается на бумагу. Анализируется соответствие 
полученного изображения эскизу. Изменение формата сильно влияет на возможности 
учеников заполнить всю поверхность воды красочным слоем, поэтому каждому ученику 
приходится приноравливаться к новым условиям работы на большем формате. Иногда 
требуется 2-3 эскизных съема, прежде чем композиция на формате А3 начинает походить 
на задуманный эскиз на формате А4.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 19. Создание композиции формата А3 по эскизу  
и перенос на ткань

Ткань нужного размера для переноса рисунка с поверхности воды на ткань до 
начала занятия подготавливают специалист и ассистент.

Все ученики выполняют по разработанным ранее эскизам (с опорой на цве-
товые схемы и последовательности) работу на поверхности воды в формате А3, а 
специалист и ассистент помогают снять получившуюся работу на ткань.

РАЗДЕЛ 11. ГОРЯЧИЙ БАТИК  
(8 часов/4 занятия)

Занятия 20–21. Эскиз для батика
Цель: создание эскиза для батика заданного размера (40 х 40 см) в контраст-

ных цветах.
Задачи: 
1.	 Рисование простого сюжета;
2.	 Работа с цветовым кругом по выбранному правилу (контрастные цвета).

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист с учениками рассматривают цветовой круг. Специалист стимулирует обсуж-
дение прошлой работы, где ученики использовали сближенные цвета (из близлежащих 
сегментов). Затем специалист предлагает сделать новую работу, используя в этот раз 
контрастные цвета (противоположные сегменты круга) или по принципу треугольника 
(узкий треугольник).

25 минут Каждый ученик работает с цветовым кругом: проговаривает, что хочет рисовать (задумка 
эскиза), какие подберет цвета, согласуясь с правилом выбора цвета. После этого ученики 
подбирают нужные для создания эскиза краски, в случае необходимости создают (сме-
шивают) оттенки. 

10 минут Динамическая пауза 
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30 минут Ученики работают над эскизом для будущей работы в технике горячего батика. В процес-
се работы специалист обращает внимание ребят на то, как сочетания цветов отражают 
настроение всего изображения, как разные цвета сочетаются друг с другом.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 22. Перенос эскиза на ткань 
Цель: выполнение работы в технике горячего батика по собственному эскизу. 
Задачи: 
1.	 Перенести эскиз с бумаги на ткань;
2.	 Вспомнить технологию горячего батика;
3.	 Выполнить работу в контрастных цветах в 2-3 перекрытия.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист обсуждает с каждым учеником его эскиз, сделанный на предыдущем заня-
тии, и они совместно проговаривают последовательность нанесения цветов, обращая 
внимание на результат, получающийся при смешивании контрастных цветов, анализиру-
ем и учитываем это. Фиксируем все этапы работы в виде списка операций (технологиче-
ской карты) или используем технологическую карту (порядок нанесения цвета), разрабо-
танную на прошлом занятии.

25 минут Ребята совместно со специалистом готовят краски в соответствии с эскизом. Согласно 
технологии, ребята наносят на влажную ткань краску самого светлого цвета. Пока ткань 
сохнет, ребята готовят трафареты в соответствии с эскизом. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут На высохшую ткань по трафаретам наносится парафин. Далее, в соответствии с эскизом 
на влажную ткань наносим следующий цвет или несколько сближенных цветов в соответ-
ствии с технологической картой. Оставляем ткань сохнуть до следующего занятия.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 23. Работа на ткани по эскизу в технике «горячий батик» 
Цель: закрепить навык работы на ткани по самостоятельному эскизу.
Задачи: 
1. Завершить работу, начатую на предыдущем занятии, согласуясь с эскизом и 

следуя списку.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики совместно со специалистом вспоминают этапы выполнения работы, сверяют, 
что уже успели выполнить на прошлом занятии, проговаривают, что еще осталось.

60 минут Ребята заканчивают работу по эскизу, руководствуясь технологической картой. Специа-
лист помогает ученикам придерживаться необходимой последовательности действий с 
красками, парафином и трафаретами. Последний слой краски высушиваем. Ткань пол-
ностью покрывают парафином и создают кракелюр. Затем с готовой работы удаляется 
парафин.
Динамическая пауза проводится по расписанию. 

10 минут Совместно со специалистом ученики рассматривают получившиеся работы, сравнивают 
итог с первоначальным эскизом. Сравниваем с работой, выполненной в сближенных цве-
тах. Анализируем и делаем выводы о взаимодействии сближенных и контрастных цветов.

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛ 6. ШТАМПОВАНИЕ  
(4 часа/2 занятия)

Занятие 24. Набойка по ткани  — эскиз сюжета
Цель: подготовка эскиза для работы по ткани.
Задачи: 
1.	 Повторить особенности печати по цветной основе;
2.	 Разработать сюжет для декорирования футболки;
3.	 Создать эскиз будущей набойки на бумаге. 
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист демонстрирует ученикам уже сшитые косметички, где в качестве декоратив-
ных элементов использованы их работы, которые они выполняли в начале учебного года в 
технике «набойка», и просит вспомнить особенности данной техники штампования. После 
обсуждения специалист предлагает ученикам подготовить эскизы для декорирования 
футболок. Ученики выбирают цвета футболок (или обсуждают цвета принесенных с собой 
футболок), и подбирают для создания эскиза листы бумаги соответствующих цветов и 
оттенков.

20 минут Специалист предлагает ученикам самостоятельно придумать сюжет, исходя из образов 
на имеющихся в наличии досках для набойки. Ученики рассматривают доски, а специа-
лист и ассистент помогают записать придуманные учениками сюжеты и стимулируют уче-
ников к соединению различных штампов в единую композицию, объединенную сюжетной 
линией. В итоге у каждого ученика собирается набор из досок для штампования будущего 
сюжета.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики обсуждают со специалистом и ассистентом цветовую гамму будущей компози-
ции и подбирают цвета таким образом, чтобы набойка хорошо смотрелась на цветном 
фоне. Ученики выполняют штампование эскизов на выбранной ранее цветной бумаге.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 25. Набойка по ткани  — печать сюжета на цветной футболке
Цель: нанесение рисунка на цветную футболку по разработанному эскизу.
Задачи: 

1.	 Нанести рисунок на ткань в технике «набойка» по подготовленному ранее 
эскизу;

2.	 Добавить штрихи и детали в получившуюся композицию;
3.	 Рассказать задуманный сюжет.

Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист и ассистент перед началом занятия закрепляют футболки учеников на под-
рамнике таким образом, чтобы ученики смогли выполнить набойку без смещения ткани. 
Специалист раздает ученикам их эскизы, и просит учеников вспомнить те сюжеты, кото-
рые были положены ими в основу эскизов. 

20 минут Ученики по возможности самостоятельно планируют свою работу с полученными мате-
риалами и оборудованием: просят выдать им нужные краски, палитру для смешивания 
цветов, смешивают оттенки и т. п. Специалист и ассистент при необходимости оказывают 
ученикам техническую помощь.

10 минут Динамическая пауза 
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30 минут Выполняется набойка по ткани в точном соответствии с разработанным ранее эскизом. 
Специалист предлагает ученикам добавить детали к получившейся композиции (линию 
земли, капли дождя, брызги воды и т. п. незначительные детали, которые сделают ре-
зультат набойки уникальным, авторским). 

10 минут Подведение итогов.

КОЛЛЕКТИВНАЯ РАБОТА «ТРОПИЧЕСКИЙ ЛЕС»  
(20 часов/10 занятий)

Занятия 26–27. Экскурсия в Ботанический сад
Подготовка к экскурсии проводится специалистом и ассистентом. В ходе под-

готовки к экскурсии осуществляется знакомство с фотографиями тропических 
растений, понятиям «тропики», «климат», «климатические зоны Земли». Специа-
лист и ассистент показывают ученикам карту климатических зон Земли, обсуждают  
основные отличия тропических растений от привычных для учеников деревьев и  
кустарников. Специалист предлагает ученикам выполнить коллективную творче-
скую работу на тему «Тропический лес». Для этого предлагается отправиться на 
экскурсию в Ботанический сад, где можно в реальности увидеть все те интересные 
растения, о которых пока ученики могли судить только по фотографиям из интер-
нета.

Экскурсия проводится сотрудником Ботанического сада по заранее согласо-
ванному со специалистами Мастерских плану. По ходу экскурсии специалист и ас-
систент обсуждают увиденные учениками виды растений и совместно с учениками 
решают, что сфотографировать для будущей работы. Получается список растений, 
которые войдут в коллективную работу — композицию «Тропический лес».

Занятия 28–29. Отбор фотографий, распределение ролей.  
Начало работы

Обсуждение впечатлений от посещения оранжереи «Тропики» Ботанического 
сада. Закрепление полученных впечатлений и знаний. Разбор фото-архива с по-
сещения оранжереи и выбор фотографий, по которым будут создаваться образы 
растений.

Анализ ботанических иллюстраций, обсуждение с чего начинается изображе-
ние растений, как соблюсти соотношение размеров растений так, чтобы они пра-
вильно выглядели на итоговой композиции. 

Постановка задачи: общими усилиями создать иллюстрацию (в форме «дипти-
ха» общим форматом А0) в технике рисунок + аппликация на тему «Тропический 
лес». Обсуждение общего плана работы и распределение видов работы между 
участниками.

Занятия 30–33 Рисование фона и выполнение отдельных  
элементов (растений)

Рисуется фон, а также выполняются изображения выбранных растений (каж-
дый ученик работает над образом 3-4 растений). Работа проводится на отдельных 
листах (формат подбирается под размер изображаемого растения).
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Занятия 34–35 Сборка коллажа и доработка деталей
Отдельные изображения растений компонуются на подготовленном фоне. Вы-

полняется доработка деталей, при необходимости, добавляются изображения.

Занятие 36. Занятие на выставке «Звезда на ладони»

ШЕСТОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

По мере того, как ученики набирают все больше опыта в каждой из осваивае-
мых ими техник, обучение все больше «индивидуализируется». То есть к шестому 
году обучения одна группа учеников может больше времени уделять, например, ри-
сованию на воде в технике эбру, а другая группа — освоению техники «горячий ба-
тик». Даже для одного ученика, увлекшегося определенным видом творчества или 
отдельным видом деятельности в рамках различных творческих процессов, может 
быть составлена индивидуальная программа прохождения шестого года обучения. 
В этом отношении шестой год обучения может рассматриваться как «преддиплом-
ная практика». 

РАЗДЕЛ 10. РИСОВАНИЕ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ ЭБРУ  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 1. Образ и фон  — разработка композиции с использованием  
трафаретов

Цель: применить трафареты и/или силуэты для создания образов в технике эбру.
Задачи:
1.	 Разработать концепцию будущей композиции;
2.	 Подобрать цветовое и техническое решение для будущей работы
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист обсуждает с учениками тему «кто где живет», предлагая каждому ученику 
выбрать животное и оценить цветовую палитру подходящей для этого животного среды 
обитания. Для того, чтобы обсуждение было более предметным, ученики находят в сети 
Интернет необходимые им изображения, для чего должны будут правильно сформулиро-
вать поисковые запросы («лес», «луг», «степь», «саванна», «льды Арктики» и т. п.).

20 минут На основе выбранного изображения каждым учеником создается цветовая палитра, вы-
бирается подходящий по фактуре фон и создается композиция.

10 минут Динамическая пауза 

20 минут Специалист анализирует вместе с учениками получившийся фон, ученики повторяют 
удачные находки, а специалист предлагает каждому ученику те эффекты (работа шилом, 
гребнем или кистью), которые помогут сделать фактуру фона еще более подходящей для 
отображения среды обитания выбранного учеником животного. 

10 минут Последовательность действий для создания фона фиксируется доступным для учеников 
способом, чтобы ее можно было повторить на следующем занятии.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 2. Подготовка трафаретов (силуэтов) для композиции
Цель: применить полученные ранее навыки работы в программе плоттерной 

резки.
Задачи:
1.	 Подобрать из банка контурных изображений образ (образы), подходящий-

(ие) для задуманной композиции;
2.	 Применить на практике знания о работе в программе (программах) плоттер-

ной резки.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

35 минут В библиотеке изображений для плоттерной резки каждым учеником выбирается образ 
животного, для которого подготавливается фон. Задается размер образа, после чего 
ученик вырезает из бумаги нужный(ые) трафарет(ы) и/или силуэт(ы) на плоттере. Выруб-
ка происходит в нескольких экземплярах, чтобы была возможность сделать несколько 
разных съемов по одной и той же задумке.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Специалист помогает ученикам вспомнить последовательность действий для подготовки 
фона, который ученики отрабатывали на предыдущем уроке. Каждый ученик создает фон 
по разработанной ранее схеме, выбирает место, где должен находиться образ животно-
го. С помощью специалиста и ассистента снимают краску с фона на силуэт. Сразу же по-
сле этого все изображение (с пустым силуэтом) снимается на бумагу. Получается белый 
силуэт животного на цветном фоне. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 3. Создание сери изображений с белым контурным образом
Цель: создать серию изображений с белым контурным образом и выбрать луч-

ший вариант.
Задачи:
1.	 Повторить подготовку фона и съем изображения с белым контуром на цвет-

ном фоне несколько раз;
2.	 Закрепить навык создания выбранного вида фона и последовательность 

операций при подготовке и съеме контурного изображения.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

65 минут Ученики по возможности самостоятельно воспроизводят последовательность действий 
для создания выбранного ими варианта фона (в качестве опоры может выступать разра-
ботанная на первом занятии цветовая схема и первый «тестовый» съем с предыдущего 
занятия). Последовательность действий воспроизводится учениками 3-4 раза за занятие. 
В итоге у каждого ученика для сравнения получается 3-5 однотипных съема. Из них при 
итоговом обсуждении сами ученики выбирают наиболее четкие и наилучшие с художе-
ственной точки зрения работы. Специалист и ассистент стимулируют учеников к критиче-
скому анализу результатов своей работы. 

10 минут Динамическая пауза — в середине занятия

10 минут Подведение итогов.
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РАЗДЕЛ 11. ГОРЯЧИЙ БАТИК  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 4. Сюжетная композиция в сближенных цветах  — эскиз 
Цель: создание эскиза к батику в сближенных цветах.
Задачи: 
1.	 Выбрать простой сюжет для создания композиции;
2.	 Нарисовать акварельными красками эскиз заданного размера; 
3.	 Самостоятельно выбрать сближенные цвета при помощи цветового круга.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут В начале занятия специалист предлагает ученикам вспомнить порядок нанесения цветов, 
который принят в технике «горячий батик». С помощью специалиста ребята выбирают 
сюжет для эскиза. Он может быть уже менее лаконичным, чем на предыдущем этапе 
обучения (например, несколько рыбок и водоросли на однотонном фоне или двухцветном 
фоне), при этом важно использовать в работе не более 5-ти цветов.

30 минут Ребята рисуют эскизы в размер будущей работы (40 х 40 см).

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После паузы ребята при помощи цветового круга подбирают колористику своего эскиза в 
сближенной гамме. Затем специалист предлагает начать наносить цвет на эскиз так, как 
это принято делать в батике — от светлого к темному, причем каждый последующий цвет 
перекрывает предыдущий. Работа проводится акварельными красками. При наложении 
цвета на цвет, оттенки цветов меняются, на что специалист и обращает внимание учени-
ков. Последовательность нанесения цветов следует проговорить и записать. Эта после-
довательность будет служить технологической картой при создании работы на ткани.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 5. Сюжетная композиция в сближенных цветах  — первый этап
Цель: выполнить работу по эскизу.
Задачи: 
1.	 Вспомнить базовые приемы горячего батика; 
2.	 Выполнить работу в сближенных цветах в 3-4 перекрытия; 
3.	 Вспомнить последовательность нанесения красок в горячем батике;
4.	 Закрепить понятия «светлые оттенки», «темные оттенки», «интенсивность 

цвета». 
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист и ассистент обсуждают с каждым учеником его эскиз и проговариваются 
последовательность нанесения цвета или группы близких по светлоте, тону или насыщен-
ности цветов (по составленным на предыдущем уроке схемам). На схему добавляется 
обозначение парафина, который наносится так же последовательно, как и краска. 

20 минут Ученики с помощью ассистента и специалиста готовят краски в соответствии с эскизом. 
Сначала ученик наносит на подготовленную влажную ткань краску самого светлого цвета. 
Пока ткань сохнет, ученики готовят трафареты в соответствии с эскизом: находят нужные 
изображения в библиотеке компьютерной программы, вырезают с помощью плоттера на 
подходящем материале (бумага или пленка). 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут На высохшую ткань по трафаретам наносим парафин. Далее, в соответствии с эскизом, 
на влажную ткань наносим следующий цвет или несколько сближенных цветов в соответ-
ствии с технологической картой. Оставляем ткань сохнуть до следующего занятия.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 6. Сюжетная композиция в сближенных цветах  —  
заключительный этап

Цель: завершение работы. 
Задачи: 
1.	 Закрепить навык использования технологических карт;
2.	 Познакомить учеников с техникой создания кракелюра в батике.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики вместе со специалистом рассматривают работы с прошлого занятия и сверяют с 
технологической картой (что успели выполнить, что нужно сделать дальше).

30 минут Каждый ученик продолжает работать согласно своим технологическим картам.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Последний слой краски высушивают, затем ткань полностью покрывают парафином и 
специалист объясняет, как сделать кракелюр. Если остается время — воск с работ удаля-
ется и ученики совместно со специалистом рассматривают работы друг друга, сравнива-
ют итог с первоначальным эскизом.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 12. РОСПИСЬ ОБЪЕМНЫХ ФОРМ  
(6 часов/3 занятия)

Данный раздел предполагает знакомство учеников с росписью объемных форм, 
которыми могут быть, по сути дела, любые объемные предметы — тарелки, вазы, 
глиняные формы, шкатулки, разделочные доски, любые деревянные заготовки или 
рамки для фотографий, выполненные в технике папье-маше. Самая главная задача 
обучения по данному разделу программы — дать ученикам представление, что лю-
бой предмет имеет свою лицевую, наиболее декоративную, и изнаночную стороны. 
При этом оформления требуют и та, и другая сторона, но в разной степени. В по-
урочном планировании мы разрабатываем вариант обучения росписи по дереву и 
декупажу с элементами росписи по деревянной поверхности. 

Занятие 7. Выбор сюжета и подготовка деревянной  
поверхности к росписи 

Цель: подготовить материалы и образы для выполнения росписи.
Задачи: 
1.	 Выбрать простой сюжет для создания композиции;
2.	 Подобрать из банка контурных изображений подходящие по сюжету конту-

ры;
3.	 Подготовить деревянную поверхность к росписи.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

10 минут В начале занятия специалист демонстрирует ученикам образцы расписанных деревянных 
изделий и знакомит учеников с последовательностью работы при росписи по дереву и 
необходимыми материалами. Специалист наглядно показывает, как меняется внешний 
вид, фактура поверхности и цвет дерева при ошкуривании и последующем грунтовании. 
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25 минут Специалист предлагает ученикам выполнить декоративную роспись разделочной доски, 
используя для создания четких образов трафареты, а для нанесения деталей и создания 
фактуры изображения — различные кисти. Ученики продумывают сюжеты будущих деко-
ративных элементов досок. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Каждый ученик при помощи специалиста и ассистента подбирает из каталога контурных 
изображений нужные ему контурные образы, определяется с необходимым размером 
каждого образа (исходя из размера разделочной доски и выбранного сюжета) и вырубает 
по 2-3 образца каждого образа. 
Каждый ученик самостоятельно (насколько это возможно) ошкуривает поверхность раз-
делочной доски и покрывает ошкуренную поверхность слоем грунтовки.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 8. Нанесение фона на деревянную поверхность
Цель: подготовить деревянное изделие к росписи и расписать фон.
Задачи: 
1.	 Завершить подготовку деревянного изделия к росписи;
2.	 Подобрать цветовые решения для фона и выбранных образов; 
3.	 Расписать фон.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

25 минут Специалист просит учеников вспомнить, как они подготавливали на предыдущем занятии 
деревянную поверхность к росписи и зачем это необходимо делать. Специалист демон-
стрирует ученикам остаточные неровности и шероховатости поверхности после первого 
ошкуривания и грунтования. Самой мелкой шкуркой ученики эти неровности сглаживают. 
Специалист обращает внимание учеников на разницу, которая теперь хорошо ощуща-
ется, между основной, подготовленной к росписи, поверхностью и боковыми поверхно-
стями разделочной доски. Боковые поверхности также обрабатываются шкуркой и все 
подготовленные поверхности грунтуются еще раз. 

10 минут Ученики вспоминают задуманные на предыдущем уроке сюжеты и подбирают цветовое 
решение для фона своей будущей разделочной доски и для тех образов (элементов), 
которые на этом фоне будут изображаться. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут На просохшую поверхность наносятся цвета будущего фона. Специалист обращает 
внимание учеников, что боковые поверхности разделочной доски также должны быть 
закрыты теми цветами, которыми раскрашивается фон. А вот оборотную сторону доски, 
напротив, лучше защитить от попадания краски. Ведь на этой стороне будут разрезаться 
пищевые продукты, а следовательно краски там быть не должно. Ассистенты помогают 
ученикам заклеить рабочую сторону разделочной доски скотчем, чтобы на нее случайно 
не попала краска, и ученики расписывают фон.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 9. Роспись разделочной доски  — заключительный этап
Цель: завершение работы. 
Задачи: 
1.	 Закрепить навык печати по трафарету;
2.	 Познакомиться с технологией смешивания акриловых красок для работы по 

дереву.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Ученики вместе со специалистом располагают на подготовленном фоне элементы своих 
композиций. Специалист обращает внимание учеников на соотношение частей и равно-
мерное распределение элементов по поверхности разделочной доски. Ученикам пред-
лагается выбрать главные и второстепенные образы, размещая их таким образом, чтобы 
главный образ можно было эффектно выделить. 
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20 минут Когда все трафареты размещены и закреплены на доске, ученики приступают к смешива-
нию красок для росписи образов. При этом специалист обращает внимание учеников на 
особенность красок при росписи по дереву — в начале , при нанесении на поверхность, 
краски кажутся более яркими, но при высыхании тускнеют и меняют оттенок. При этом 
использовать бумагу или пластмассу в качестве палитры нельзя — ученикам предлагает-
ся работать сразу на деревянных дощечках-палитрах. Иначе эффект цветовых превраще-
ний не отследить. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Выполняется печать (губкой) по трафарету основных образов и дорисовывание элемен-
тов образов и фона после того, как трафареты убраны. Специалист показывает ученикам 
приемы накладывания разных по форме мазков (в зависимости от моторных возможно-
стей учеников), которые могут послужить декоративными элементами композиции. 

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛЫ 6 И 7. ШТАМПОВАНИЕ + ОРНАМЕНТ  
(8 часов/4 занятия)

Цель двух занятий: создание коллективной работы — мандалы.

Занятие 10. Подготовка фонов и эскиза будущей мандалы
Задачи:
1.	 Познакомиться с новым видом орнамента «орнамент в круге»;
2.	 Расширить представления об орнаменте (не только по краю, но и в центре);
3.	 Поддержать навык работы над коллективной задачей (умение договаривать-

ся, придерживаться общего замысла, учитывать выбор других учеников).
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

5 минут Специалист спрашивает у ребят, что они знают про мандалы. Специалст показывает уче-
никам примеры мандал, выполненных в разных техниках. Специалист обращает внимание 
ребят на то, что мандалы можно составлять из любых подходящих материалов, напри 
мер, природных (камешки, ракушки, песок) или пищевых (макароны, крупы). Специалист 
предлагает ребятам сделать общую большую работу, где каждый сможет оформить свою 
часть.

30 минут Сначала необходимо подобрать основу для мандалы из нескольких цветных кругов разно-
го размера. Для этого специалист просит учеников вспомнить удачные сочетания цветов 
или предлагает воспользоваться цветовым кругом в качестве подсказки.
Каждый ученик выбирает себе цвет и размер круга (из заранее подготовленных специ-
алистом). Затем ребята с помощью специалиста складывают выбранные круги вместе, 
обсуждают совместимость цветов, в случае необходимости — корректируют выбор.
Далее каждый ученик выбирает себе сыпучие материалы для работы так, чтобы они соче-
тались по цвету и форме с выбором других ребят.

10 минут Динамическая пауза 

25 минут После паузы ученики придумывают орнамент для выбранного круга и с помощью специа-
листа и ассистента выкладывают примерный эскиз. 

5 минут После того, как эскизы готовы, ученики вместе со специалистом проверяют, как будут 
смотреться круги вместе. Корректируют при необходимости.
Окончательно утвержденный эскиз совместной работы фотографируется и распечатыва-
ется на цветном принтере.

10 минут Подведение итогов.
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Занятие 11. Декорирование мандалы по разработанному эскизу
Задачи:
1.	 Подготовка частей общей работы;
2.	 Тренировка навыка работы по эскизу;
3.	 Тренировка навыка работы над коллективной задачей (умение договари-

ваться, придерживаться общего замысла, учитывать выбор других учени-
ков).

Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

35 минут Специалист готовит клейкую основу вместе с учениками. Для этого можно использовать 
двусторонний скотч. Специалист выравнивает скотч, приклеивая его на основу, а ученик 
отрезает удобными ему ножницами. Затем ученики приклеивают выбранные ранее эле-
менты по эскизу на фотографии с прошлого занятия.

10 минут Динамическая пауза 

15 минут После паузы ребята продолжают работу над мандалами. Специалист следит за тем, чтобы 
ученики придерживались сделанного заранее эскиза, так как многие ученики не могут 
самостоятельно «удержать» нужный образ и склонны менять свои решения по ходу выпол-
нения работы. 

10 минут После того, как все части будущей работы готовы, ребята при помощи специалиста и 
ассистента скрепляют их между собой, собрав в одну большую работу так, как это было 
показано на эскизе. 

5 минут Ребята со специалистом обсуждают результат работы: соответствует ли получившаяся 
работа эскизу, какие сочетания получились удачными, получилось ли работать в команде.

10 минут Подведение итогов.

Занятия 12–13. «Истории на салфетках»
Цель обоих занятий: создание салфетки с помощью техники набойки по ткани.
Задачи: 
1.	 Повторить тему «орнамент в круге»;
2.	 Создать небольшую коллективную историю, используя образы декоратив-

ных штампов; 
3.	 Закрепить технологию изготовления изделия с помощью штампов.
Ход работы: 
Оба урока проходят по одной схеме

5 минут Введение в занятие

10 минут Специалист напоминает ребятам о том, что на прошлом занятии они делали мандалы, то 
есть круговую композицию, но также можно вписать круговую композицию в квадрат из 
ткани. Тогда получится прекрасная салфетка, которую можно будет кому-нибудь пода-
рить. 
Затем специалист интересуется у ребят, что они помнят о символике образов на дере-
вянных штампах, предлагает рассмотреть имеющиеся в мастерской штампы.

25 минут Специалист предлагает ребятам всем вместе создать небольшую историю и рассказать 
ее с помощью штампов. Объясняет правила: первый участник придумывает 2 предложе-
ния — это начало истории. Специалист записывает эти предложения, а ученик тем вре-
менем подбирает штамп-образ, который послужил бы иллюстрацией к началу истории. 
Выбранный символ отпечатывается на квадратной салфетке (заранее подготовленной 
специалистом) в определенном порядке. Например, по центру каждой стороны квадрата, 
ориентируясь на край. Следующий ученик придумывает свои два предложения в качестве 
продолжения истории и выбирает образ, который будет хорошо отражать содержание его 
части. И если образ должен подходить к истории, то цвет выбранного отпечатка должен 
сочетаться с цветом предыдущего образа.
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10 минут Динамическая пауза 

30 минут После паузы ученики возвращаются к работе над историей: следующий ученик приду-
мывает свою часть и дополняет общую композицию новыми образами. Для того, чтобы 
ученики не запутались, куда ставить свой отпечаток, специалист может помечать нужные 
места на салфетке карандашом. 

10 минут Подведение итогов.

Второй урок этого раздела проходит по той же схеме: ребята придумывают 
историю и заполняют салфетку штампами — образами, пока место на салфетке не 
закончится. После того, как салфетка закончена, ребята могут обсудить результат 
работы, а специалист зачитывает полностью получившуюся историю. Важно, чтобы 
каждый участник группы хотя бы один раз стал ведущим, «зачинателем истории», 
задал свою тему и направление сюжета, а все остальные участники группы получи-
ли опыт развития такого, придуманного кем-то другим, сюжета.

РАЗДЕЛ 4. ЦВЕТОВЕДЕНИЕ  
(16 часов/8 занятия)

Занятия 14–15. Экскурсия в мастерскую художника
На подготовительном занятии специалист рассказывает ученикам о творче-

ских профессиях — художник, декоратор, дизайнер, резчик по дереву, специалист 
по мозаике, гравер, скульптор. Ученики разбирают, с какими видами творчества 
они уже знакомы, а какие виды им еще неизвестны. Специалист обращает внима-
ние учеников, что для подготовки любого из специалистов творческой профессии 
очень важны художественные навыки и навыки цветоведения. Поэтому, в первую 
очередь, все специалисты творческих специальностей учатся рисовать, но больше 
всех рисуют художники. 

Специалист рассказывает ученикам, как работают художники, вместе с уче-
никами вспоминает, с чего начинается работа над любым художественным произ-
ведением (эскиз), как сами ребята учились прорабатывать эскизы. Затем специа-
лист рассказывает о том художнике, в мастерскую которого ученики собираются на 
экскурсию, о его творчестве и о том, с чем художник будет знакомить ребят в своей 
студии.

Занятие16. Натюрморт в ахроматических цветах  — начало
Цель: рисование натюрморта в ахроматической гамме.
Задачи: 
1.	 Знакомство с термином «ахроматические цвета»; 
2.	 Рисование натюрморта по предложенному образцу;
3.	 Работа гуашью в ахроматической гамме.

Ход работы:  рассматриваем на столе предметы(натюрморт), затем выклю-
чаем большой свет и используем фонарик. При таком скудном освещении предме-
ты теряют свою цветность и кажутся серыми. Включаем свет-цвет возвращается.

Упражнение. Распечатываем натюрморт из 3 предметов в ахроматическом 
варианте и в цветном. Цветной вариант пока не показываем ребятам. Используем 
на занятии черно-белый вариант. Разбираем, что на картинке самое светлое, что 
самое темное. Обсуждаем все предметы по светлоте. Вводим термин «светлота» 
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(светлота-количество белой или черной краски в цвете). При обсуждении пробуем 
вместе с ребятами использовать этот термин.

После этого ребята рисуют натюрморт карандашом на листе формата А4.
Итог: нарисованный карандашом натюрморт с картинки.

Занятие 17. Натюрморт в ахроматических цветах  — продолжение
Цель: рисование натюрморта красками в ахроматческой гамме.
Задачи:
1.	 Повторение термина «ахроматические цвета»; 
2.	 Разбор натюрморта по светлоте; 
3.	 Создание тональных маркеров;
4.	 Приклеивание шаблонов; 
5.	 Работа над фоном в ахроматической гамме.

Ход работы:  делаем разбор натюрморта по светлоте. Ребята делают проб-
ники выкрасок на листочках, которые можно сравнить с фото- маркеры, по которым 
потом можно сравнивать светлоту красочных замесов.

Упражнение. Начинаем работу с фона. Учащиеся делают красочные замесы, 
подходящие по светлоте. Предметы, нарисованные на натюрморте, можно вре-
менно заклеить вырезанными шаблонами из бумаги. Ребята размещают шаблоны 
на нужном месте. Желательно работать в такой последовательности: фон, затем 
предметы, так как ребята в процессе работы краской сбиваются и могут закрасить 
предметы. Работа гуашью над фоном.

Итог: фон гуашью в ахроматической гамме.

Занятие 18. Натюрморт в ахроматических цветах  — окончание
Цель: рисование натюрморта красками в ахроматческой гамме.
Задачи: 
1.	 Разбор натюрморта по светлоте; 
2.	 Обсуждение освещения предметов на картинке; 
3.	 Рисование предметов. 
Ход работы: в начале занятия продолжаем разбирать натюморт по светлоте.
Упражнение. Ребята делают красочные замесы. В рисовании предметов очень 

четко видно освещение, говорим, что есть самое светлое место у предмета (сторо-
на предмета), есть тень на предмете. При работе красками ребята стараются это 
передать.

Итог: натюрморт в ахроматичесой гамме.

Занятие 19. Натюрморт в цвете  — начало
Цель: рисование натюрморта в цвете.
Задачи: 
1.	 Введение термина «Цветовой тон»;
2.	 Сравнение цветной картинки и ахроматической: разбор натюрморта по 

светлоте;
3.	 Создание тональных маркеров;
4.	 Приклеивание шаблонов; 
5.	 Работа над фоном в цвете.
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Ход работы:  вспоминаем, что рисовали на предыдущем занятии: натюрморт в 
ахроматической гамме. Спрашиваем ребят, что в натюрморте самое светлое, что 
самое темное, а что среднее по светлоте. Сравниваем ахроматическую картинку с 
цветным изображением натюрморта. 

Упражнение. Сначала ребята делают тональные цветовые маркёры. Затем 
работа продолжается по принципу предыдущей работы в ахроматической гамме, 
только теперь подбираются цвета для фона и предметов, цвет подбирается в по-
стоянном сравнении с ахроматическим вариантом, что бы предметы были похожи 
не только по цветовому тону, но и по светлоте.

Итог: фон гуашью в цвете.

Занятие 20. Натюрморт в цвете  — продолжение
Цель: рисование натюрморта красками в цвете. 
Задачи: 
1.	 Разбор натюрморта по светлоте; 
2.	 Обсуждение освещения предметов на картинке; 
3.	 Рисование предметов. 
Ход работы:  в начале занятия продолжаем разбирать натюморт по светлоте. 
Упражнение. Ребята делают красочные замесы. В рисовании предметов очень 

четко видно освещение, говорим, что есть самое светлое место у предмета( сторо-
на предмета), есть тень на предмете. При работе красками ребята стараются это 
передать. 

Итог: натюрморт в цвете 

Занятие 21. Натюрморт в цвете  — окончание
Цель: рисование натюрморта красками в цвете. 
Задачи: 
1.	 Разбор натюрморта по светлоте; 
2.	 Обсуждение освещения предметов на картинке; 
3.	 Рисование предметов. 
Ход работы:  в начале занятия продолжаем разбирать натюморт по светлоте. 
Упражнение. Ребята делают красочные замесы. В рисовании предметов очень 

четко видно освещение, говорим, что есть самое светлое место у предмета( сторо-
на предмета), есть тень на предмете. При работе красками ребята стараются это 
передать. 

РАЗДЕЛ 11. ГОРЯЧИЙ БАТИК  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 22. Сюжетная композиция в контрастных цветах  — эскиз 
Цель: создание эскиза к батику в контрастных цветах.
Задачи: 
1.	 Выбрать простой сюжет для создания композиции;
2.	 Нарисовать акварельными красками эскиз заданного размера; 
3.	 Самостоятельно выбрать контрастные цвета при помощи цветового круга.
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Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

5 минут В начале занятия специалист предлагает ученикам вспомнить порядок нанесения цветов, 
который принят в технике «горячий батик». С помощью специалиста ребята выбирают 
сюжет для эскиза. Он может быть уже менее лаконичным, чем на предыдущем этапе 
обучения (например, несколько рыбок и водоросли на однотонном фоне или двухцветном 
фоне), при этом важно использовать в работе не более 5-ти цветов.

30 минут Ребята рисуют эскизы в размер будущей работы (40 х 40 см).

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После паузы ребята при помощи цветового круга подбирают колористику своего эскиза в 
сближенной гамме. Затем специалист предлагает начать наносить цвет на эскиз так, как 
это принято делать в батике — от светлого к темному, причем каждый последующий цвет 
перекрывает предыдущий. Работа проводится акварельными красками. При наложении 
цвета на цвет, оттенки цветов меняются, на что специалист и обращает внимание учени-
ков. Последовательность нанесения цветов следует проговорить и записать. Эта после-
довательность будет служить технологической картой при создании работы на ткани.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 23. Сюжетная композиция в контрастных цветах  — первый этап
Цель: выполнить работу по эскизу.
Задачи: 
1.	 Вспомнить базовые приемы горячего батика; 
2.	 Выполнить работу в контрастных цветах в 3-4 перекрытия; 
3.	 Вспомнить последовательность нанесения красок в горячем батике;
4.	 Закрепить понятия «светлые оттенки», «темные оттенки», «интенсивность 

цвета». 
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист и ассистент обсуждают с каждым учеником его эскиз и проговариваются 
последовательность нанесения цвета или группы близких по светлоте, тону или насыщен-
ности цветов (по составленным на предыдущем уроке схемам). На схему добавляется 
обозначение парафина, который наносится так же последовательно, как и краска. 

20 минут Ученики с помощью ассистента и специалиста готовят краски в соответствии с эскизом. 
Сначала ученик наносит на подготовленную влажную ткань краску самого светлого цвета. 
Пока ткань сохнет, ученики готовят трафареты в соответствии с эскизом: находят нужные 
изображения в библиотеке компьютерной программы, вырезают с помощью плоттера на 
подходящем материале (бумага или пленка). 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут На высохшую ткань по трафаретам наносим парафин. Далее, в соответствии с эскизом, 
на влажную ткань наносим следующий цвет или несколько сближенных цветов в соответ-
ствии с технологической картой. Оставляем ткань сохнуть до следующего занятия.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 24. Сюжетная композиция в сближенных цветах  —  
заключительный этап

Цель: завершение работы. 
Задачи: 
1.	 Закрепить навык использования технологических карт;
2.	 Познакомить учеников с различными фактурными эффектами в батике.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

5 минут Ученики вместе со специалистом рассматривают работы с прошлого занятия и сверяют с 
технологической картой (что успели выполнить, что нужно сделать дальше).

30 минут Каждый ученик продолжает работать согласно своим технологическим картам.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Последний слой краски высушивают, затем ткань полностью покрывают парафином и 
специалист объясняет, как сделать различные фактурные эффекты в технике «горячий 
батик» (в зависимости от задуманного учениками сюжета). Если остается время — воск 
с работ удаляется и ученики совместно со специалистом рассматривают работы друг 
друга, сравнивают итог с первоначальным эскизом.

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛ 10. РИСОВАНИЕ НА ВОДЕ В ТЕХНИКЕ ЭБРУ  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 25. Контурный образ технике эбру  — подготовка
Цель: применить трафарет для создания образа в технике эбру.
Задачи:
1.	 Разработать концепцию будущего образа;
2.	 Подобрать цветовое и техническое решение для выбранного образа.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

35 минут Специалист обсуждает с учениками, чей образ они хотели бы создать на своих работах. 
Для того, чтобы ученики поняли, как именно планируется создавать образ, специалист 
показывает (с помощью подготовленного заранее трафарета, наклеенного на ткань) как 
получается снять с поверхности воды лишь контур выбранного образа. Для этого исполь-
зуется не бумажный трафарет, а трафарет, выполненный из специальной пленки для 
плоттерной резки. Такой трафарет наклеивается на ткань, препятствуя проникновению 
краски за границы контура. После высыхания образа трафарет снимается, и на ткани 
остается только цветной контур — созданный нами образ.
Ученики выбирают образ, который они хотели бы создать из банка изображений в би-
блиотеке контурных изображений на компьютере. Изображение анализируется с точки 
зрения его лаконичности, так как тонкие детали при работе в данной технике скорее всего 
«заплывут» и будут плохо различимы.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Под руководством специалиста и ассистента каждый ученик выполняет подбор размера 
контура выбранного изображения и вырезает выбранный контур на пленке в 5-7 экзем-
плярах. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 26. Контурный образ в технике эбру  — эскизы на бумаге
Цель: создание контурного изображения в технике эбру на бумаге.
Задачи:
1.	 Подобрать подходящий для выбранного образа по характеру и цветовым со-

четаниям рисунок фона;
2.	 Опробовать технологию создания контурного изображения в технике эбру 

на бумаге.
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Ход работы: 
5 минут Введение в занятие

35 минут В зависимости от выбранного образа, ученики обсуждают наиболее подходящий эбру-
фон и цветовые сочетания, из которых необходимо создавать фон, чтобы из него полу-
чился выбранный образ. Специалист помогает ученикам вспомнить последовательность 
действий для подготовки выбранного ими фона. Каждый ученик создает фон по разрабо-
танной схеме и осуществляет съем на бумагу с наклеенной на нее пленкой с трафаретом. 
Результат съема анализируется — получилось ли передать особенности образа. Особое 
внимание специалист обращает на «фактуру», которую добавляет фон образу (например, 
фон «тарак» при определенных цветовых сочетаниях создает ощущение перьев птицы, а 
фон «гнезда» создает ощущение завитков овечьей шерсти и т. п.). 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Выбрав основные положительные моменты в получившемся образе, ученики в обсужде-
нии со специалистом и ассистентом намечают, что можно улучшить и изменить и выпол-
няют еще 1-2 съема на бумагу, экспериментируя с цветом и фактурой фона. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 27. Перенос контурного изображения в технике эбру на ткань
Цель: создать серию контурных образов в технике эбру на ткани.
Задачи:
1.	 Подготовить фон по продуманному на предыдущем занятии плану и осуще-

ствить съем контурного изображения на ткань;
2.	 Повторить подготовку фона и съем контурного изображения на ткань не-

сколько раз, совершенствуя образ.
Ход работы: 

5 минут Введение в занятие

65 минут Ученики по возможности самостоятельно воспроизводят последовательность действий 
для создания выбранного ими варианта фона (в качестве опоры может выступать разра-
ботанная на первом занятии цветовая схема и «тестовые» съемы на бумагу с предыдуще-
го занятия). Съем производится на ткань с наклеенной пленкой с вырезанным контуром. 
Последовательность действий воспроизводится учениками 3-4 раза за занятие. В итоге 
у каждого ученика для сравнения получается 3-4 однотипных съема. Из них при итоговом 
обсуждении сами ученики выбирают наиболее четкие и наилучшие с художественной 
точки зрения работы. Специалист и ассистент стимулируют учеников к критическому ана-
лизу результатов своей работы. Для отшива в виде косметички отбирается один, самый 
лучший с точки зрения самих учеников, образец. 

10 минут Динамическая пауза — в середине занятия

10 минут Подведение итогов.

РАЗДЕЛЫ 6 И 7. ШТАМПОВАНИЕ + ОРНАМЕНТ  
(8 часов/4 занятия)

Занятия 28–32 Изготовление оберточной бумаги к празднику
Цель занятий: освоить процесс создания принта для изготовления обёрточной 

бумаги к празднику. 
Задачи: 
1.	 Повторить штампование в орнаментальной сетке;
2.	 Повторить тему печати трафаретов с помощью плоттера;
3.	 Повторить тему сочетания цветов, сближенные, контрастные цвета;
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4.	 Создать насыщенный принт на основе орнаментальной сетки из квадратов 
или образов с добавлением произвольных отпечатков (в рамках правил ком-
позиции).

Упражнение 1 — 1 занятие:
	� Ученики выбирают основу из образов для обёрточной бумаги на тему бли-

жайшего праздника или произвольную, из геометрических фигур. 
	� Готовим сетку трафарет на компьютере. Степень участия специалиста зави-

сит от возможностей ученика. Можно выбрать из набора заранее подготов-
ленных шаблонов. 

	� Вырезаем на плоттере трафарет.
	� Печатаем картинку на принтере для эскиза, 2-3 штуки.

Упражнение 2 — 2 занятия:
	� Продумываем эскиз и цвета.
	� Ученики выбирают цветную бумагу и вспоминают сближенные и контраст-

ные цвета самостоятельно или по цветовому кругу.
	� Ученики выбирают штампы или предметы, с которых можно делать отпечат-

ки, в соответствии с задумкой.
	� Схематично рисуем вместе эскиз и цветовые полосы краской, для наглядно-

сти сочетаний, если успевают.
Упражнение 3 — 1 занятие:
	� Прикрепляем сетку трафарет к выбранной цветной бумаге скотчем или мас-

сой.
	� Закрашиваем ячейки. На выбор и по возможностям — губками, валиком, 

штампами.
	� Оставляем сушиться.
	� Дорабатываем образы в ячейках штампами.

Упражнение 4 — 1 занятие:
	� Снимаем трафарет.
	� Дополняем отпечатками между образами и/или внахлёст, соблюдая прави-

ло равновесия в композиции.
	� Обсуждаем результаты.
	� Сканируем получившиеся образцы оберточной бумаги.

Позднее специалисты Мастерских создают из отсканированных изображений 
полноценный принт формата А1 и оберточная бумага, выполненная полиграфическим 
способом, вместе с эскизами представляется на выставке «Звезда на ладони». 

РАЗДЕЛ 12. РОСПИСЬ И ДЕКУПАЖ ОБЪЕМНЫХ ФОРМ  
(6 часов/3 занятия)

Занятие 33. Выбор и подготовка деревянной заготовки  
для декорирования 

Цель: подготовить материалы и образы для выполнения росписи и декупажа.
Задачи: 
1.	 Выбрать деревянную заготовку для декорирования;
2.	 Познакомиться с новой техникой декорирования твердых поверхностей — 

декупаж;
3.	 Подобрать из набора салфеток сюжет (образы) для декупажа;
4.	 Подготовить деревянную поверхность к росписи и декупажу.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

10 минут В начале занятия специалист демонстрирует ученикам образцы декорированных в тех-
нике декупаж деревянных изделий и знакомит учеников с последовательностью работы в 
этой технике и необходимыми материалами. 

25 минут Специалист предлагает ученикам выбрать деревянную заготовку (основу для часов, раз-
делочную доску, салфетницу и т. п.) и выполнить декорирование этой заготовки в технике 
декупаж с элементами росписи Ученики продумывают сюжеты будущих декоративных 
элементов досок, выбирая элементы для будущего декупажа из имеющихся образцов 
декоративных салфеток. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Каждый ученик самостоятельно (насколько это возможно) ошкуривает поверхность дере-
вянной заготовки и покрывает ошкуренную поверхность слоем грунтовки. Пока грунтовка 
сохнет, отобранные образы из салфеток аккуратно обрываются и подготавливаются для 
дальнейшей работы.

10 минут Подведение итогов.

Занятие 34. Нанесение фона на деревянную поверхность
Цель: подготовить деревянное изделие к росписи и расписать фон.
Задачи: 
1.	 Завершить подготовку деревянного изделия к росписи;
2.	 Подобрать цветовые решения для фона с учетом цвета образов, отобранных 

для декупажа; 
3.	 Расписать фон.
Ход работы:  

5 минут Введение в занятие

25 минут Специалист просит учеников вспомнить, как они подготавливали на предыдущем занятии 
деревянную поверхность к росписи и зачем это необходимо делать. Специалист демон-
стрирует ученикам остаточные неровности и шероховатости поверхности после первого 
ошкуривания и грунтования. Самой мелкой шкуркой ученики эти неровности сглаживают. 

10 минут Ученики подбирают цветной фон таким образом, чтобы на этом фоне хорошо смотрелись 
отобранные ими изображения с салфеток. При этом специалист обращает внимание 
учеников на то, что при наклеивании салфетка с картинкой становится полупрозрачной, 
поэтому одинаковые цвета на фоне и на самой картинке могут «наложиться» друг на друга 
и тогда полностью потеряются. 

10 минут Динамическая пауза 

30 минут Ученики смешивают цвета, стараясь подобрать такой оттенок для фона, при котором все 
цвета рисунка будут одинаково хорошо видны. Когда цвет подобран, выполняется про-
крашивание фона в два слоя с промежуточной сушкой. 

10 минут Подведение итогов.

Занятие 35. Декорирование деревянной заготовки  — заключительный этап
Цель: завершение работы. 
Задачи: 
1.	 Познакомиться с техникой «декупаж»;
2.	 Продумать и оформить детали получившегося изображения;
3.	 Залакировать изделие.
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Ход работы:  
5 минут Введение в занятие

15 минут Специалист разъясняет ученикам технологию выполнения декупажа. Специалист и асси-
стент помогают ученикам создать из выбранных образов цельную композицию в соответ-
ствии с их задумкой. Когда композиция продумана, выполняется декупаж. 

20 минут Процесс декупажа требует от каждого ученика большого сосредоточения, так как при 
малейшем резком или неверном движении образы из салфеток могут порваться. Причем 
даже промазывание клеем для декупажа должно производиться очень легкими, раз-
глаживающими движениями, но с минимальным нажимом (что для большинства наших 
учеников составляет большую проблему). Поэтому процесс декупажа занимает много 
времени.

10 минут Динамическая пауза 

30 минут После того, как основные рисунки нанесены на поверхность, специалист предлагает 
ученикам добавить небольшие декоративные элементы или образы к уже получившейся 
композиции. Когда все детали добавлены, готовое изделие лакирутся. 

10 минут Подведение итогов.

Урок 36. Занятие на выставке «Звезда на ладони»




